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Abstrakt

W artykule poddano analizie aretologiczno-terapeutyczny wymiar twor-
czosci Hildegardy z Bingen. Przedstawiono réwniez tto filozoficzno-kulturowe
epoki w perspektywie innych dziet Benedyktynki. Jej utwdr Ordo virtutum jest
dobrym przyktadem adaptacji XI-wiecznego neoplatonizmu i jego wptywu
na poezje i muzyke. Oprdcz tego, stanowi on wyjatkowe dzieto o ponadczaso-
wym przestaniu. Utwdr ten mozna réwniez okresli¢ jako muzyke terapeutyczna.
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1. Wstep: stan badan nad dorobkiem Hildegardy z Bingen
i jej Ordo Virtutum

Przez dwie ostatnie dekady powstato wiele prac poswieconych filozofii,
medycynie i muzyce $w. Hildegardy z Bingen (1098-1179). Polscy badacze
dotaczyli do zachodnich kolegdw zajmujgcych sie dorobkiem tej uczonej. Mozna
$miato powiedzie¢ o rodzimym renesansie badan nad pismami XII-wiecznej
benedyktynki. Jednym z powodéw tego niestabngcego zainteresowania jest
kanonizacja Hildegardy przez Benedykta XVI (7.10.2012) oraz ogloszenie jej
Doktorem Kosciota, jako czwartej kobiety w historii. Mniszka nie jest tylko
mistykiem, teologiem, filozofem, lekarzem, ale takze poetka i kompozytorka.

Nalezy wskazac takze na krytyczne wydanie jej dziet w nowym, zbiorowym
przektadzie?, co niewatpliwie utatwia recepcje pogladow ksieni z Bingen. Po-
wstata monografia renskiej mniszki pidra Sabiny Flanagan, dostepna w polskim
przektadzie?. Obok badan Leszka Kuca* nalezy wspomnie¢ artykut Matgorzaty
Milcarek®, w pewnym sensie otwierajacy polska refleksje nad antropologia Hilde-
gardy, a nastepnie liczne prace najwybitniejszej badaczki Hildegardy Matgorzaty
Kowalewskiej, na czele z jej rozprawa habilitacyjng pt. Bdg — Kosmos — Cztowiek
w twdrczosci Hildegardy z Bingen ©. Nad filozofig cztowieka renskiej wizjonerki
pochyla sie takze Teresa Obolevitch SBDNP7, ktéra w swoim artykule dokonuje
nietatwej syntezy dorobku Hildegardy. Godny uwagi jest rowniez tekst Bartosza
Wieczorka?, analizujgcy stan badan nad mysla tej filozof. Wydaje sie, iz sa to naj-
wazniejsze opracowania z bardzo bogatej literatury przedmiotu, ktéra powstata.

Hildegard von Bingen, Werke, Band 1-10, Herausgegeben von der Abteil St. Hildegard, Riide-
sheim/Eibingen.

S. Flanagan, Hildegarda z Bingen. Zywot wizjonerki, thum. R. Sudét, Warszawa 2002.

L. Kuc, Z historii poglgdéw na cztowieka wieku dwunastym. Swieta Hildegarda z Bingen, ,Roczniki
Filozoficzne” 2-3(1949-1950), s. 398-407.

M. Milcarek, Zagadnienia antropologiczne w ,Scivitas” sw. Hildegardy z Bingen, ,Studia Philoso-
phiae Christianae” 33(1997)2,s. 111-118.

M. Kowalewska, Bdg-Kosmos-Cztowiek w twérczosci Hildegardy z Bingen, Lublin 2022.

T. Obolevitch, Cztowiek jako mikrokosmos w ujeciu Hildegardy z Bingen, ,Rocznik Filozoficzny
Ignatianum”, 1/2013, s. 87-116.

B. Wieczorek, Stan badan nad Zrédtami mysli Hildegardy z Bingen, ,Studia Philosophiae Christia-
nae” 49(2013)2,s.137-158.
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Filozofii muzyki Benedyktynki zostaty poswiecone prace: Jacka Bramorskie-

go’, Marka Jamrdza'®i Debory (Justyny) Wiackiewicz OSB!, W sieci i katalogach
naukowych znajdujemy wiele prac poswieconych renskiej filozof. Ordo virtutum
analizuje m.in. Mariona Vernet Pons'2,

Zdaniem M. Kowalewskiej,

utwor dramatyczny Ordo virtutum (Porzgdek cndt), kontynuujacy tradycje starozytnych
psychomachii: przedstawia walke dobra ze ztem o dusze cztowieka, losy duszy ludzkiej,
ktéra btadzi, a nastepnie nawraca sie. Wystepujace tu osoby sg personifikacjami szes-
nastu cnét, prowadzonych przez ich krélowa, Pokore. Zbtgkanie Duszy jest powodem
walki, jaka toczy sie o nig pomiedzy cnotami i diabtem. Walka konczy sie zwyciestwem
cnot. Partie diabta sg pozbawione muzyki, gdyz jest on wrogiem harmonii i pragnie
wykras¢ jg ludziom. Na $piew cndt odpowiada on przerazliwym krzykiem (strepitus
diaboli). Dramat zbudowany jest z prologu, trzech wyraznie oddzielonych od siebie
scen, w ktorych rozgrywa sie jego akcja, oraz epilogu. Ordo virtutum jest pierwszym
Sredniowiecznym moralitetem. Z dzisiejszego punktu widzenia okresli¢ je mozna jako
oratorium, poniewaz najwazniejszymi srodkami stylistycznymi jest przeciwstawienie

choru i solisty .

Kwestie ta podnosi takze M. Jamrdz, poréwnujacy dzieto mniszki do ora-

torium 4.

Czy Ordo virtutum jest pierwszym dramatem muzycznym wiekdw Srednich?

Przed Hildegarda, opatka klasztoru w Gaudesheim Hrostvita (938-1002) na-

9

10

11

12

13

14

J. Bramorski, Filozoficzno-teologiczne Zrédta muzykoterapii w starozytnosci i sredniowieczu,
,Teologia i Moralno$¢”, vol. 16(2021), nr 1(29), s. 123-142.

M. Jamréz, Byt i muzyka w Ordo virtutum Hildegardy z Bingen, [w:] Filozofia muzyki. Studia, red.
K. Guczalski, Krakéw 2003, s. 233-242.

D. (J.) Wiackiewicz, Personifikacje cnét w dramacie liturgicznym ,Ordo virtutum” Hildegardy
z Bingen na romariskich kolumnach kosciota sw. Tréjcy w Strzelnie, , Kwartalnik Mtodych Muzy-
kologow U], 31(2016)4, s. 24-56.

M. Vernet Pons, L'Ordo virtutum d’Hildegarda de Bongen: noves consideracions a I'entorn de les vi-
ruts, discuplina”i,sciencia Die” en relacio amb la genesi del seu prototext,,Summa” 10/2017,s. 84~
97, [w:] https://revistes.ub.edu/index.php/SVMMA/article /view/21470 [stan z dn. 30.06.205].
M. Kowalewska, Hildegarda z Bingen, [w:] Powszechna Encyklopedia Filozofii, red. A. Maryniarczyk,
t. 4, Lublin 2003, s. 453.

M. Jamroéz, Byt i muzyka w Ordo virtutum, dz. cyt., s. 234.
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pisata utwor zatytutowany Sapientia (Mgdrosc), ale ,nie miat on wielu cech
wiasciwych dla moralitetu” °.

Ordo virtutum powstat okoto roku 1151 i jego autentyczno$¢ nie budzi
watpliwosci 1°. Jest pierwszym rozbudowanym utworem dramatycznym Sre-
dniowiecza. Jego tre$¢ nie ma tylko wymiaru moralno-dydaktycznego, ale takze
psychologiczno-mistyczny ', co czyni ten utwor czyms wyjagtkowym nie tylko
w epoce wiekow Srednich. W roku 1997 zostat on wydany na dwdch ptytach CD
przez zespot,Sequentia” '8, W Polsce miat swoje wykonanie w Katedrze $w. Jana
w Zarach. Wykonania utworu Refiskiej Sybilli dokonat zespét , Flores Rosarum”
pod dyrekcja s. Susi Ferfoghii.

M. Kowalewska jest takze autorka przektadu dzieta z j. facinskiego ', ktérym
postuguje sie w niniejszym artykule. Przektad jest opatrzony cennym wpro-
wadzeniem, w ktorym Kowalewska rozprawia sie z mitem, ze chrzes$cijanstwo
zniszczyto antyczny teatr.

Ordo virtutum ma swo6j wymiar pedagogiczno-moralny, ktérego zadaniem
jest uprawa duszy cztowieka, zmierzajacej zgodnie z filozofig Sw. Augustyna
do Boga — swojego Zrodia i przyczyny, odrzucenie tego, co oddala dusze
od Boga. Ordo w tym aspekcie wydaje sie typowe dla dziel pdZnego antyku
iwczesnego Sredniowiecza?’, ale — jak nadmienitem — jest dramatem wyjatko-
wym i niepowtarzalnym. Biorgc pod uwage ten wtasnie aspekt jest moze nawet
cenniejsze niz pdzniejsze oratoria Jana Sebastiana Bacha i nowozytne opery?
Czy bez Ordo mogtyby one powsta¢? Pytan nasuwa sie wiele, ale nie sposob
na wszystkie odpowiedzie¢ w niniejszym tekscie, ktdrego celem jest analiza
pedagogiczno-moralnego i terapeutycznego wymiaru Ordo virtutum. Nie czu-
je sie kompetentny, zeby wypowiadac sie na temat samej muzycznej kompozycji

15

M. Kowalewska, [Wstep do przektadu], [w:] Hildegarda z Bingen, Ordo virtutum, dz. cyt., s. 2.

16

S. Flanagan, Hildegarda z Bingen, dz. cyt., s. 121.
7 ]. Bramorski, Filozoficzno-teologiczne Zrédta muzykoterapii, dz. cyt.,, s. 134.
8 Hildegard von Bingen, Ordo virtutum, CD, BMG/DHM 1998.

19 Hildegarda z Bingen, Ordo virtutum, wstep i przektad M. Kowalewska, [w:] https://hildegarda.
edu.pl/wp-content/uploads/2019/12 /ordo-virtutum.pdf [dostep dn. 22.06.2025].

20 [Autor nieznany], O dwunastu stopniach naduzy¢, ttum. S. Betch, [w:] Krdtkie moralia chrzescijan-
skie. Wady, cnoty, naduzycia, upomnienia, red. A. Andrzejuk, Warszawa-Londyn 2000, s. 53-89.
Nalezy odnotowac takze dzieto Bernarda z Clairvaux — O stopniach pokory i pychy (thum. S. Kiet-
tyka, Krakéw 1991). Por. M. Krasnodebski, Paidetyczne i terapeutyczne znaczenie ,humilitas”i,su-

perbia” w filozofii Sw. Bernarda z Clairvaux i Sw. Tomasza z Akwinu, ,Paideia” 6/2024,s. 205-236.
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dzieta. Pozostawiam to specjalistom z tej dziedziny. Zagadnienia aretologiczne
i terapeutyczne stanowig aspekty, nad ktérymi chciatbym pochyli¢ sie w artyku-
le. Na ile Ordo virtutum jest dzietem terapeutycznym i czy mozna wykorzystac¢
je w terapii filozoficznej? Moze nalezatoby potraktowac je jako introspekcje
cztowieka, zapis wewnetrznej, psychicznej walki cztowieka z jego ogranicze-
niami i problemami? [ wobec tego, czy zapoznanie sie z walka toczong przez
dusze moze pomdc wspétczesnemu cztowiekowi w jego problemach?

2. Filozofia Hildegardy: wplywy, ujecia i spory.

Hildegarda z Bingen nie utatwia poznania swojej filozofii. Jak zauwazyt
B. Wieczorek:

[...] podstawowa przeszkodg w petnym zrozumieniu jej poglagddw i osadzeniuich natle
gtdwnych praddw umystowych epoki jest zrealizowana przez nig zasada niecytowania
w swych pismach zadnych zrédtowych tekstéw poza Pismem Swietym 2.

Ponadto ksieni nie dokonuje zadnych rozréznien pomiedzy erudycja, za-
pozyczong od innych autoréw a wtasnymi wizjami #. Sybilla Renu przyjmuje
poze kobiety niewyksztatconej, ktdra biernie przekazuje otrzymany od Boga
dar. Czy byt to tylko zabieg wynikajacy z mentalnoSci kultury XII wieku, zdomi-
nowanej przez mezczyzn i pozwalajacy Hildegardzie na swobodne spisywanie
i gltoszenie jej nauk? Odpowiedz na to pytanie wcigz jest zywo poruszana przez
badaczy dorobku benedyktynki (H. Schipperges, P. Dronke, S. Flanagan, M. Ko-
walewska). I tu tez nie ma zgodnosci. Schipperges stoi na stanowisku, ze ksieni
faktycznie nie byta osobg wyksztatconga. Dronke i Kowalewska?, a nawet Flana-
gan wykazujg, Ze byta jedna z oryginalnych myslicielek epoki, posiadajaca znajo-
mo$¢ filozofii, teologii i mistyki. Przychylam sie do tego ostatniego stanowiska.

Jej pisma sa napisane jezykiem metafor, alegorii i symboli. Jak wskazuje
Christian Meier, Hildegarda unikata poje¢ abstrakcyjnych, obowiazujgcych
w Owczesnej nauce, operowata jezykiem prostym, niemal potocznym — sermo

21

B. Wieczorek, Stan badan nad Zrédtami mysli Hildegardy z Bingen, dz. cyt., s. 139.
22 Tamze,s. 151.
% Tamze, s. 140.
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humilis®*. Niektorzy ze wspotczesnych badaczy Hildegardy podejmuja sie prob
badania tego jezyka, doszukujac sie podobienstw do pism mistrzéw pdznego
antyku i wczesnego $redniowiecza. Pomocne w badaniach sa takze zachowane
katalogi biblioteczne z czaséw zycia mniszki z klasztoréw w bibliotek w Disi-
bodenbergu i Rupertbergu koto Bingen i innych, w ktérych przebywata uczona.
Badacze wskazujg na wpltywy pism sw. Augustyna, Grzegorza Wielkiego,
Pseudo-Dionizego Areopagity, Eriugeny. Hildegarda z Bingen mogta znac¢ ich
wybrane dzieta z drugiej reki, od wspdtczesnych sobie autoréw takich jak: Ho-
noriusz Augustodunensis z Autun oraz Hugona ze $w. Wiktora. U Honoriusza
znajdujq sie wypisy z De divisione nature Eriugeny, zas u Hugona — Hierarchia
caelestis Areopagity »°. Hildegarda korzysta takze z komentarza Chalcydiusza
do Timajosa Platona, De opificio Dei Laktancjusza, De statu anime Klaudiusza
Mamertusa, Liber Nemroth, Kosmografii Aecjusza Istera, Metafizyki Awicenny,
Fons vitae Awicebrona i Liber pantegni Konstantyna Afrykanczyka, bedacych
encyklopedia medyczng arabskiego uczonego Ali ibn al-Abbasa z X wieku %.
Obowigzkowa lekturg w XI i XII wieku — juz na poziomie trivium i quadri-
vium — byty wybrane dzieta $w. Augustyna. Musimy pamietac, ze do przetomu
XII i XIII wieku, kiedy za posrednictwem Arabéw Europa na nowo odkryje
metafizyke Stagiryty /, filozofia bedzie zdominowana przez myslenie bisku-
pa z Hippony, czyli chrze$cijanski platonizm i neoplatonizm. Ksieni z Bingen
postugiwata sie jego Komentarzami do Psalmdéw oraz O paristwie Bozym i nie-
watpliwie innymi dzietami. Do tej listy nalezy jeszcze doda¢ De rerum natura
Izydora z Sewilii, De mundi universitate sive Megacosmos et Microcosmus Ber-
narda Silvestrisa z Tours, pisma Boecjusza i komentarze Wilhelma z Conches %,

2 Ch. Meier, Scientia divinorum operum: Zu Hildegards von Bingen viosiondrkunstlerischen Re-

zeptionen Eriugenas, [w:] Eriugena redivivus, red. W. Beierwaltes, Heidelberg 1987, s. 93-95,
[za:] B. Wieczorek, Stan badan nad Zrédtami mysli Hildegardy z Bingen, dz. cyt., s. 151, p. 35.
% B. Wieczorek, Stan badari nad Zrédtami mysli Hildegardy z Bingen, dz. cyt., s. 153.
% Tamze, s. 143.
27 Obok Arabow swoja karte w recepcji Arystotelesa i innych antycznych filozoféw ma takze
Bizancjum, z ktérego docieraja w dwczesnym czasie greckie manuskrypty, tam pieczotowicie
kopiowane i chronione przez tamtejszych uczonych. Zob. S. Gouguenheim, Chwata Grekow.
Bizantyjski wktad kulturowy w rozwdj Europy romariskiej (od X do poczqtku XIII wieku), thum.
P. Tylus, [bez miejsca wyd.] 2024.

28 T. Obolevitch, Cztowiek jako mikrokosmos, dz. cyt., s. 92.
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Niezaleznie od sporéw badaczy, punktem wyjscia jej filozofii jest chrze-
Scijanski neoplatonizm, zgodny z dwczesng epoka, chociaz rozwijajacy sie
w réznych ujeciach i nurtach #. Istota neoplatonizmu *° jako odmiany filozofii
platoniskiej zaktada, ze Zrédtem rzeczywistosci jest Jednia, z ktérej emanuja jej
hipostazy, ktére gradualistycznie, w zalezno$ci od tego, ile posiadaja elementu
boskiego i jednosci, plasuja sie w hierarchii bytéw. Poszczego6lne emanacje to:
inteligencje, dusze $wiata, dusze ludzkie, materia (w zalezno$ci od odmiany
neoplatonizmu, np. $w. Augustyna lub Jana Szkota Eriugeny). Istota tej filozofii
opiera sie na emanacjonizmie (zwanym tezZ emanatyzmem) — doktrynie gtosza-
cej emanacje, wpltyw, czyli proces przebiegajacy z géry (od Absolutu) do dotu
(Swiat). Jest on konieczny i pozwalajgcy na wytonienie sie bytow z Absolutu,
anastepnie powrdt do niego jako do swojego zrodta®!. W konsekwencji emanaty
tak jak wyszty z Jedni (Absolutu), tak musza do niej powrocic. Plotyn proces
powrotu do Jedni okre$la mianem ekstazy (ekstasis) — czyli wyjscia z siebie.
Jest ona czyms$ niewymownym, takze w sensie poznawczym i kontemplacyjnym.
Zdaniem Piotra Jaroszynskiego, Plotynowi sa obce gnoza i teurgia. Jego system
jestinterpretacjg filozofii Platona z elementami filozofii Arystotelesa i stoicyzmu
oraz pewnymi wptywami Orientu, ktdre jednak go nie determinujg, w przeci-
wienstwie do jego nastepcéw *2. U Jamblicha nastgpi zwrot w kierunku teurgii
i magii, adaptacji wschodniego mistycyzmu, co bedzie stanowito przekreslenie
zdobyczy racjonalne;j filozofii greckiej. W konsekwencji chrze$cijanstwo odegra
wazna role kulturotworczg, polegajaca na zdystansowaniu w neoplatonizmie
myslenia poza filozoficznego (teurgia, magia, hermetyzm, okultyzm, gnoza)
i ponownego naprowadzenia go na tory filozoficzne i racjonalne *.

Proces powrotu zaktada potrzebe swiadomego wyboru, moralnej pracy
nad sobg, ale w zaleznosci od odmiany emanatyzmu moze mie$¢ nawet charak-

»  E. Gilson, Historia filozofii chrzescijariskiej w wiekach $rednich, ttum. S. Zalewski, Warszawa 1987;

S. Swiezawski, Dzieje europejskiej filozofii klasycznej, Warszawa-Wroctaw 2000.
3 Wiecej na temat neoplatonizmu zob. A. Kijewska, Neoplatonizm, [w:] Powszechna Encyklopedia
Filozofii, red. A. Maryniarczyk, t. 8, Lublin 2007, s. 275-282.
A. Z. Zmorzanka, Emanacjonizm, [w:] Powszechna Encyklopedia Filozofii, red. A. Maryniarczyk,
t. 3, Lublin 2002, s. 124-126.

82 P Jaroszynski, Cztowiek i nauka. Studium z filozofii kultury, Lublin 2008, s. 89-90.

33

31

Tamze, s. 95.
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ter teologiczny, moralny lub/i mistyczny (teofania) **. Powrdt wymaga zmiany
cztowieka (metanoi), odrzucenia przez niego zta. Mozliwe sg takze stany ekstazy
mistycznej, czyli bezposredniej wizji Jedni oraz tgcznosci z nia. Emanacjonizm
jest wiec filozofia procesu, gdyz byt jest odkrywany i ksztattowany w procesie
zmiany. Cztowieka odkrywa sie poprzez swa relacje do czego$/kogo$ — Boga,
kosmosu, Swiata, etc.

B. Wieczorek za M. D. Chenu wskazat na istote augustynskiego platonizmu,
ktoéry mozna stresci¢ w o$miu aspektach:

1. Rzeczy tworzg porzadek;

1. kluczem do tego porzadku jest rozréznienie miedzy dwoma rzeczywistosciami,
Swiatem duchowym i zmystowym;

2. prawdziwym Swiatem jest swiat duchowy, ktdry jest jeden i niezmienny;

3. Bdg jest Stwdrca catosci uporzadkowanego wszechswiata, jest wobec niego
catkowicie transcendentny, co zarazem oznacza jego wszechobecnos¢;

4. cztowiek stworzony jest z duszy i ciata, przez co istnieje niejako w dwdch
Swiatach; dusza jest sama z siebie substancjalna, indywidualna i racjonalna,
kieruje przy tym ciatem;

5. dualizm ten ma takze wptyw na ludzkie poznanie, ktére rozdwaja sie na inte-
lektualne i zmystowe;

6. jedynie wnetrze cztowieka jest zrédtem szczescia i drogg do doskonatosci;

7. zto maswoje zrédto w niebycie, gdyz Bog jest niezmiennym Dobrem; cztowiek

wybiera swojg wolg zto, popada w grzech .

Augustynski platonizm (neoplatonizm) odnajdujemy nie tylko w teodycei
i kosmologii Hildegardy, ale takze w jej antropologii. Chociaz Sybilla Renu
i tu potrafi nas zaskoczy¢. Wedtug niej, czlowiek jest zwigzkiem duszy i ciata

3 M. Otlewska, Teofania stworzenia w mysli Hildegardy z Bingen, ,Zeszyty Naukowe Towarzystwa
Doktorantéw UJ. Nauki humanistyczne, nr specjalny 3(2011)2, s. 211-228.

% M. D. Chenu, Die Platonizmen des XII Jahrhunderts, [w:] Platonismus in der Philosophiae des
Mitelalaters, red. W. Beierwaltes, Darmstadt 1969, s. 280-281, [za:] B. Wieczorek, Stan badan
nad zZrédtami mysli Hildegardy z Bingen, dz. cyt., s. 147. Do punktu drugiego mozna jeszcze
doda¢, ze $wiat duchowy jest wieczny, w punkcie széstym zas, ze dusza postuguje sie ciatem
jak narzedziem w procesie poznawczym. Zrédtem prawdy jest ostatecznie Bég, ktéry oswieca
umyst — o$wiecenie Boze (illuminatio divina).
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— unum opus*®. Dusza i ciato sg dla niej jednym dzietem w dwdch naturach.
Ksieni z Bingen wychodzi od platonsko-neoplatoniskiego dualizmu duszy i ciata,
dystansuje go, podkreslajac ich silny zwigzek?’, co stanowi novum w stosunku
do innych myslicieli epoki, a co dopiero u Tomasza z Akwinu znajdzie petne
ujecie w postaci jego koncepcji zjednoczenia duchowo-cielesnego cztowieka
jako przystosowania jednostkowej duszy do konkretnego ciata ludzkiego (com-
mensuratio animae ad hoc corpus)3®.

By¢ moze stosunek Hildegardy do ciata ludzkiego jest konsekwencja krytyki
stanowiska albigenséw * i ich manicheizmu. Albigensi, zwani takze katarami,
dziatajacy w czasach Hildegardy, beda uznawali ciato ludzkie za zupetnie ze-
psute i bedgce Zrodtem grzechu. Nie widzieli oni w ludzkim ciele pierwiastka
dobra, dazac do jego unicestwienia. W konsekwencji negowali to wszystko,
co wigzato sie z ciatem, jego ochrong i opieka — matzenstwo, rodzine, szko-
te, szpitalnictwo, a nawet panstwo. Stad ruch ten spotkat sie ze sprzeciwem
nie tylko Kosciota, ale takze wtadzy krolewskiej (panstwowej), gdyz zagrazat
podstawie suwerenno$ci panstwa.

Nalezy tez wzig¢ pod uwage, Ze rok po urodzeniu mniszki ma miejsce
pierwsza krucjata i jej zycie toczy sie w cieniu tych wydarzen*, co przetozy sie
narecepcje nauki bizantyjskiej i szczegdlnie arabskiej, w tym takze na recepcje
jej medycyny i ziotolecznictwa *. Krucjaty beda pasem transmisyjnym kultur
bizantyjskiej i arabskiej do zachodniej Europy. Analizujac ich zjawisko nie nalezy

% M. Milcarek, Zagadnienia antropologiczne, dz. cyt.s. 113; L. Kuc, Z historii poglgdéw na cztowieka,

dz. cyt, s. 404.

37 T. Obolevitch, Cztowiek jako mikrokosmos, dz. cyt., s. 103.

% M.Krasnodebski, Dusza i ciato. Zagadnienie zjednoczenia duszy i ciata wybranych tekstach Tomasza

z Akwinu oraz w filozofii tomistycznej, Warszawa 2004.
3 S.Flanagan, Hildegarda z Bingen, dz. cyt. 78.S. Wielgus, O micie,,ciemnego” Sredniowiecza i ,Swiattej”
nowozytnosci polemicznie, [w:] tenze, Z badarn nad sredniowieczem, Lublin 1995, s. 31. Stosunek
Hildegardy do praktyk ascetycznych w postaci biczowania i noszenia cilicium — drucianej opaski
noszonej na brzuchu lub udzie, stuzacej do zadawania bélu w celu duchowego oczyszczenia, wyda-
je sie negatywny. Zostato to oddane np. w filmie pt. Vision. Aus dem Leben der Hildegard von Bingen,
rez. M.von Trotta: zob. https:/ /www.youtube.com/watch?v=Iw1yD9r7hS0 [stan z dn. 7.07.2025].

R. Grousset, Epopeja krucjat, ttum. P. Tylus, [bez miejsca wydania] 2023.

40

41

Zob. np. Hildegard von Bingen, Das Pflanzen- und Krduterbuch, thum. K. RufShardt, KoIn [bez roku
wydania].
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zapominac i zawezac ich oceny tylko i wytgcznie do aspektu polityczno-mili-
tarnego, chociaz i ten nie jest bez znaczenia, zapominajgc o kulturze.

Mniszka zauwaza w cztowieku nie tylko jego dusze, ale takze ciato, ktére
obejmuje ochrong i opieka. Antropologia benedyktynki z Bingen nie tyle jest
rozpoznaniem elementéw bytowych bytu jednostkowego (uzywajac tu okre-
Slenia Mieczystawa Gogacza), stanowiacych cztowieka, ale bardziej jest ujeciem
teleologicznym zadan stajacych przed cztowiekiem jako bytem posiadajacym
dusze i ciato. Jest to typowe dla platonizmu i neoplatonizmu. Filozofia czto-
wieka tej myslicielki stuzy wskazaniu, jakie zadania stoja przed cztowiekiem
jako przed bytem zmierzajacym do Boga. Ma ona za zadanie, wskaza¢ dzia-
tania, kierujace do niego i czynigce cztowieka ,mitym w oczach Boga”, czyli
uswiecenie i zbawienie cztowieka. Ordo virtutum takze bedzie im poSwiecone.

2.1. Antropologia

Cztowiek to mikrokosmos. Jak pisze Hildegarda: ,cztowieku, badaj cztowieka!
Cztowiek bowiem zawiera w sobie niebo i ziemie, a takze inne stworzenia, i jest
jedna forma, a w nim jest ukryte wszystko (Cause et curae, 1)”*. Oznacza to,
iz cztowiek jest korong stworzenia, najdoskonalszg istota duchowo-cielesna
stworzong przez Boga, zwornikiem catego kosmosu. Bog jest zrédiem tadu,
harmonii w kosmosie i w cztowieku **. Harmonie kosmosu i cztowieka mozna
opisa¢ przy pomocy matematyki: arytmetyki i geometrii (pitagoreizm). Stad
Hildegarda bedzie doszukiwata sie paraleli pomiedzy réznymi czes$ciami ko-
smosu a ludzkim ciatem. Czlowiek-mikrokosmos jest zobowigzany do rozwoju
duchowego i moralnego (aretologia), prowadzacego go do Boga, z ktérego wy-
szedt, od ktorego otrzymat istnienie. Widac¢ tu neoplatonskie myslenie, w kto-
rym cztowiek jest bytem in horisontum, bytem pomiedzy $wiatem duchowym
a materialnym, taczacym w sobie obie ptaszczyzny. Hildegarda, jak Hugon,

2 T. Obolevitch, Cztowiek jako mikrokosmos, dz. cyt., s. 87; M. Kowalewska, B6g-Kosmos-Cztowiek,

dz. cyt, s. 182.
# Przyczyng wewnetrznego rozdarcia czlowieka, jego pekniecia, jest szatan. Zaburza on boska
harmonie, ktéra nalezy przywroéci¢ na polu duchowym i moralnym. Por. M. Kowalewska, Bég-

Kosmos-Cztowiek, dz. cyt., s. 194-196.
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pisze, ze cztowiek znajduje sie posrodku *. Cztowiek jest zarazem odbiciem
kosmosu, a caty kosmos znajduje sie w cztowieku. Budowa kosmosu i czto-
wieka sg analogiczne. Ro6znica lezy w proporcji: kosmos jest makrokosmosem,
a cztowiek — mikrokosmosem *°. Ten pierwszy zostat stworzony ze wzgledu
i dla cztowieka*. Stad cztowiek mieszka w makrokosmosie niczym w namiocie
(tabernaculum)*. Cztowiek na ptaszczyznie cielesnej jest mieszaning zywiotow
(woda, powietrze, ziemia, ogien), z ktoérych jest zbudowany kosmos. Sa one
mierzalne i policzalne, tak jak wszystko, co jest harmonijne.
Jak zauwaza Matgorzata Kowalewska:

rozpietosc ramion jest rowna wysokosci cztowieka, poniewaz takze szerokos¢ i dtugos¢
firmamentu sg sobie rowne. Pozostate czesci ciata takze majg odniesienia w propor-
cjach kosmosu i kieruje nimi aeqalis mensura: sfera nizszego powietrza (jego rola
w kosmosie to podtrzymywanie zycia na ziemi) odpowiada obszarowi ciata miedzy
gardtem a pepkiem. Ziemia, »utkana« kamieniami, odpowiada brzuchowi, ktory
opiera sie na zebrach i innych kosciach. Te czesci ciata majg takie same proporcje
w stosunku do catosci jak odpowiadajace im czesci kosmosu. Ocean odpowiada ciatu
od kolan do kostek, a rzeki stopom. Sie¢ wdd ziemskich odpowiada w kosmosie ludzkim
uktadowi naczyn krwionosnych, a ukfad wydalniczy Swiatu podziemi .

Pamietajmy, Ze mniszka postuguje sie jezykiem metafor i symboli.

Czyzby Hildegarda nawiazywata do idei stynnego homo quadratus Marka
Vitriusza Polio — oficera legionow i inzyniera z czaséw Juliusza Cezara i Okta-
wiana Augusta, autora dzieta De architectura, ktére w renesansie upowszechni
Leonarda da Vinci? W antropologii ksieni z Bingen nie mamy antropocentryzmu,
lecz teocentryzm. W centrum wszech$wiata stoi Bog, cztowiek za$§ ma wyjatko-
wa pozycje, nawet wyzszg od aniotow, gdyz po ich upadku zajat ich miejsce *,
ale jest podlegly swojemu Stwoércy i ostatecznemu Celowi.

44

M. Kowalewska, Bdg-Kosmos-Cztowiek, dz. cyt., s. 169.

*T. Obolevitch, Cztowiek jako mikrokosmos, dz. cyt., s. 90.

46

M. Kowalewska, Bdg-Kosmos-Cztowiek, dz. cyt., s. 172.

#7T. Obolevitch, Cztowiek jako mikrokosmos, dz. cyt., s. 92, 95; M. Kowalewska, B4g-Kosmos-Czto-
wiek, dz. cyt., s. 172.

M. Kowalewska, Hildegardy z Bingen wizja cztowieka, ,Acta Mediaevalia” 18/2005, s. 273.

48

49

Tejze, Bog-Kosmos-Cztowiek, dz. cyt., s. 173.
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Intelekt jest najwazniejszg wtadzg duszy, zarzadzajaca wszystkim czesciami
ciata.Jest on ,nauczycielem innych wtadz duszy. Jako pierwszy rozumie, co jest
dobre, a co zte” . Intelekt jest wtadzg, dzieki ktorej cztowiek posiada rozumie-
nie spraw boskich i ludzkich: ma wiedze moralng oraz moze zrozumie¢ bostwo
i cztowieczenstwo Jezusa Chrystusa. Wola jest wtadzg, przez ktérg dusza — be-
daca gospodarzem domu — ,zaznacza” i pokazuje, co jest uzyteczne dla tego
domu*, Jest lewym ramieniem. Wola jednak nie odréznia dobra od zta. Podej-
muje zaréwno dobre, jak zte w sensie moralnym dziatania. Potrzebuje zatem
wsparcia ze strony intelektu, ktdry jej dziatania winien przeswietla¢ blaskiem
prawdy. Z kolei umyst to , przybytek woli” > — taczgcy uczucia cztowieka z jego
ptynami humoralnymi, co skutkuje okreslonymi stanami umystowymi osoby.
Umyst odpowiada za sktonnosci cztowieka. Mniszka czerpie tu ze starozytnej
medycyny humoralnej i klasyfikacji uczu¢ wedtug Jana z Damaszku, ktdéra zna
— jak sadze — za posrednictwem Ojcéw KoSciota. Hildegardianiska antropologia,
pomimo swojej metaforycznosci, daje spojny obraz integralnego ujecia cztowie-
ka: jego jednosci duchowo-cielesnej, prymatu intelektu przed wolg, uczuciami
i zmystami. Ciato jest tym elementem strukturalnym, ktéry ,,otwiera zmysty” >,

Ciato w wiekach $rednich byto réznie ujmowane. Podejscie do niego byto
nawet skrajne, co nie powinno dziwi¢, bioragc pod uwage, zZe epoka ta liczy okoto
tysigca lat. Przy ocenie tej epoki — tak samo jak kazdej innej — nalezy wzia¢
pod uwage jej uwarunkowania. Z jednej strony, wieki $rednie byly czasem
gtodu i nedzy, i stosunkowo kroétkiego zycia®**, co sktaniato do meditatio mortis
iucieczki do zycia wiecznego, od ktdrego oczekiwano wiecznego szczescia i ra-
dosci po zjednoczeniu sie z Bogiem, a z drugiej, w wiekach srednich rozwija sie
poezja i kultura dworska, gtoszaca pochwate ziemskiej mitosci czy rozkoszy
zycia, np. stotu. Analogicznie mozna odnies¢ sie do higieny osobistej >. Stosu-
nek do niej byt r6zny, ale chyba nie byto tak Zle jak w XVIII-wiecznym Wersalu,

50 M. Milcarek, Zagadnienia antropologiczne, dz. cyt., s. 116.

51 Tamze.

52 Tamze.

% Tamze,s. 117.

5 S. Wielgus, 0 micie ,ciemnego” Sredniowiecza, dz. cyt., s. 37.

5 R.Pernoud, Blask sredniowiecza, thum. P. Tylus, [bez miejsca wyd.] 2022, s. 249-296. Mit ciem-
nego éredniowiecza odktamuija tez inne prace. Zob. J. Heers, Sredniowiecze... wielkie oszustwo!,
ttum. P. Tylus, Krakéw 2025 oraz J. Le Goff, Czy Europa narodzita sie w Sredniowieczu?, ttum.

W. Klenczon, Warszawa 2023.
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gdzie krol i jego dwor stosowali tzw. suche kapiele, czyli przecierali wacikami
zanurzonymi w occie swoje ciata? Jak zauwaza Stanistaw Wielgus:

tak wiec w epoce tej [Sredniowieczu — uzup. MK] splata sie $mierc z zyciem, pesy-
mizm z radoscig, heroiczne cnoty z nikczemng zbrodnig, szlachetnos¢ z podtoscia,
najwyzszej klasy osiggniecia intelektualne z kompletng gtupotg, ekstaza duchowa
z uwielbieniem fizycznosci, przepych z niewyobrazalnym ubdéstwem, wysublimowana
poboznosé ze sprosnymi obyczajamii bluznierstwem, wstret do ciata z przekonaniem
0 jego godnosci, skoro jest »mikrokosmosem« i skoro zmartwychwstanie, programowe
niechlujstwo i brud ascetéw z wyjatkowa troska o higiene ciata (wieksza nieporow-
nanie niz w czasie renesansu), wielka czes¢ dla duchownych z zywiotowg nienawi-
$cig skierowana przeciw nim. Swieci $redniowiecza, jak stwierdza Le Goff w swoim
dziele Kultura sredniowiecznej Europy, maja nie tylko siedem daréw duszy (przyjain,
madros¢, zgoda, honor, potega, bezpieczenstwo i radosc), lecz takze siedem daréw
ciata (uroda, zrecznosé, sita, swoboda, zycie, odczuwanie rozkoszy, dtugowiecznosc).
Czy owe skrajnosci sg wtasciwe tylko dla epoki sredniowiecza? Nalezy w to watpic.
Dostrzec je mozna bardzo fatwo w kazdej epoce, tacznie z naszg .

Zdaniem T. Obolevitch, dowarto$ciowanie ciata u Hildegardy miato takze
praktyczne konsekwencje. Od surowej ascezy Benedyktynka z Bingen cenita
bardziej troske o potrzeby organizmu, dbato$¢ o higiene, troske o wygodne
i funkcjonalne ubrania dla siéstr zakonnych. A w jej klasztorze w Bingen byta
nawet biezgca woda ¥’.

Hildegarda w swoich dzietach zarysowuje to, co mozna dzisiaj nazwac
teologia ciata ludzkiego, dowartosciowujac matzenski akt ptciowy kobiety
i mezczyzny 8, krytycznie odnoszac sie do aktow homoseksualnych, takze tych
wsrod Kleru oraz samogwattu i zoofilii °°. Tutaj jednak sktania sie do praktyk
ascetycznych, obecnych w wiekach $rednich. Potepia aborcje i samobdjstwo,
ale probuje zrozumie¢ dziatanie osob, ktore zdecydowaty sie na takie czyny.

Filozofia, w tym antropologia mniszki stanowi wprowadzenie do rozumienia
jej Ordo virtutum.

5 S. Wielgus, 0 micie ,ciemnego” Sredniowiecza, dz. cyt., s. 39.

57 T. Obolevitch, Cztowiek jako mikrokosmos, dz. cyt., s. 103.

58

S. Flanagan, Hildegarda z Bingen, dz. cyt., 162.
% Tamze, s. 79, 82-83.
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3. Upadek antycznego dramatu i Psychomachia Prudencjusza

Jak wspomniatem, Malgorzata Kowalewska w przedmowie do przektadu
Ordo virtutum pisze o upadku klasycznego teatru pod koniec antyku. Sztuka sce-
niczna wypracowana przez atenskich twércéw tragedii i komedii zostaje zwul-
garyzowana i sptycona, stajac sie sztukq coraz bardziej masowg, ale pozbawiong
wiekszego gustu artystycznego i warto$ci moralnej (katharsis, metanoia). Cesarz
Heliogabal (212-218) wydat zarzadzenie, zeby aktorzy odtwarzajacy sceny
erotyczne w sposob realistyczny odbywali stosunki ptciowe na scenie. Sztuka
sceniczna pod koniec antyku staje sie pornografia, co spotyka sie z brakiem
akceptacji wérdd chrzescijan, ktérzy nie tylko odcinajg sie od udziatu w tego
typu przedstawieniach, ale takze uznajg, Ze aktor odgrywajacy takie sceny,
nie moze by¢ cztonkiem wspolnoty wierzacych ¢°. Analogiczna krytyka spotyka
krwawe walki gladiatoréw, budzace moralny i estetyczny sprzeciw nie tylko
chrzescijan, ale takze samych Rzymian (np. pisze o tym Seneka w Listach mo-
ralnych do Lucyliusza). Dramat antyczny zbudowany na narracji mitologicznej
staje sie mato atrakcyjny, a nawet obrazoburczy dla chrze$cijanskiego widza.
W obliczu chrystianizacji Imperium Romanum teatry pustoszeja. Na przetomie
VI i VII wieku umiera antyczny dramat.

Mozna zatem powiedzie¢, Ze antyczna sztuka sama sie unicestwita, a chrze-
Scijanstwo nie tylko przyczynito sie do jej ochrony i zabezpieczenia, ale takze
nadato jej nowg jakos¢. To Sredniowiecznym kopistom bizantyjskim zawdzie-
czamy dzisiaj znajomos¢ dziet Eurypidesa i innych dramatopisarzy i komedio-
pisarzy oraz uczonych (np. Rozmyslania Marka Aureliusza). Swoje zastugi maja
takze benedyktynscy kopisci w Europie zachodniej, ale oni beda dysponowac¢
ubozszym ksiegozbiorem, przetrzebionym po najazdach barbarzyncow. Twoércy
wiekow $rednich nadadza kulturze nowy transcendentny wymiar, na nowo
odkrywajac cztowieka w jego integralnej strukturze i jego relacji do Boga.

Hildegarda znata Psychomachie Prudencjusza z Tarraconiensis i byta ona
dla niej inspiracja przy pisaniu Ordo virtutum. Psychomachia (,walka o dusze”
lub ,,walka w duszy”) to utwor poetycki powstaty okoto 405 r.,, napisany na wzér
Eneidy Wergiliusza. Jest to pierwszy w literaturze facinskiej dydaktyczny epos
alegoryczny. Stanowi on przyktad potaczenia wyktadni wiary chrzescijanskiej

0 M. Kowalewska, [Wstep do przektadu], [w:] Hildegarda z Bingen, Ordo virtutum, dz. cyt, s. 3.
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ze starozytng (klasyczng) forma poetycka oraz antyczna aretologia. Wydaje sie,
Ze jest zabiegiem stuzgcym do zaadoptowania z antycznej kultury tego, co jest
w niej uniwersalne w swojej intelektualnosci, a co nie ktdci sie z wiarg (i co kt6-
ci¢ sie nie moze zgodnie z zasad3 fides et ratio).

Utwér otwiera inwokacja skierowana do Jezusa Chrystusa. Chrystus — Druga
Osoba Tréjcy Swietej — jest przedstawiony jako lekarz chorej duszy cztowieka
(Psychomachia a nastepnie Ordo virtutum maja zatem terapeutyczny wymiar.
Diagnozuja kondycje duchowg cztowieka i prowadza go do metanoi). Nie po-
zostawi On duszy cztowieka samego na placu boju, jakim jest walka o te dusze.
Cztowiek nie jest juz samotny i pozostawiony sam sobie. Otrzymuje od Chrystusa
zastep cnot, dzieki ktérym moze walczy¢ ze ztem i je zwyciezy¢. Nalezy pamietac,
ze alegoria walki jest czyms wtasciwym kulturze chrzes$cijanskiej, stad do prze-
tomu XIX i XX wieku moéwi sie o filozofii walczacej (philosophia militans) ®.
Teologia katolicka do czasu ekumenizmu bedzie miata taki sam charakter.

Prudencjusz zestawia ze sobg sprawno$ci (cnoty) i wady. S3 to:

1) wiara (fides) contra religia poganska [niewiedza];

2) czystos¢ (pudicitia) contra lubiezno$¢ (libido);

3) cierpliwos¢ (patientia) contra zto$¢ (ira);

4) skromno$c¢ (mens humilis) contra pycha (superbia);

5) trzezwo$¢ (sobrietas) contra zbytkowno$¢ (luxuria);

6) rozsadek (ratio) contra chciwo$¢ (avaritia);

7) dobroczynnos¢ (operatio) i zgoda (pax) contra niezgoda (discordia/

heresis)

Wydaje sie, Zze w poemacie Ordo virtutum, poza jego aretologia, najwazniejsza
jest zawarta w nim filozofia ciata. Prudencjusz podkresla przewarto$ciowanie
ludzkiego ciata, dokonane za sprawa Wcielenia Odwiecznego Logosu — Jezusa
Chrystusa. Chrystus dowartosciowuje ciato cztowieka, ktére odtad nie jest juz
grobem, wiezieniem duszy czy czyms ztym 2. W Psychomachii czytamy:

1 Wiecej na ten temat zob. M. Krasnodebski, W obronie cztowieka. Zarys antropologii filozoficznej

Franciszka Gabryla (1866-1914), Warszawa-Radzymin 2020.
62 Zaprotestuje przeciwko temu Martin Luter, uznajacy, ze natura cztowieka jest totalnie grzeszna
iupadta. Z upadku moze podnies$c ja tylko taska, odrzucajaca intelekt, poszukujacy zrozumienia
i rzeczywistosci i samej wiary. Por. P. Lisicki, Luter. Ciemna strona rewolucji, Warszawa 2017,
s.95-103, 185-186. W konsekwencji Luter bedzie uwazat, ze matzenstwo jest czyms$ nieczystym

(tamze, s. 155). Czy nie jest to rezultat przyjecia stanowiska manichejskiego?
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| ciato ludzkie swg dawng powstania nature

Zrzucito, moc z nieba za$ nowe posiata juz ciato.

Chrystusa Boga kobieta bez meza poczeta:

Z matki $miertelnej cztowieka, lecz wspétboga z Ojcem.

| stad boskie jest kazde ciato, co go w sobie

Pocznie przyjmujac nature Boga przez wspotbycie.

Bo Stowo stawszy sie ciatem i przyjmujac z ciatem

Zwigzanie by¢ nie przestato tym, czym byto, Stowem.

Jego majestat uszczerbku nie doznaje w byciu

Z ciatem, lecz ludzi nieszczesnych do cnét wyzszych dzwiga ®.

Cnoty opisywane jezykiem poetyckim i alegorycznym wprowadzajg tad

i harmonie w ludzkie dziatanie. Prudencjusz podkresla role i znaczenie: cier-

pliwosci * i zgody oraz cndt powigzanych z umiarkowaniem. Pokore, ktorg

nazywa skromnoscig (mens humilis) uznaje za najwazniejsza w zyciu i rozwoju

moralno-duchowy cztowieka. Jej wrogiem jest superbia (nieprzypadkowo po-

kora i pycha stanowig wazne zagadnienia u Bernarda z Clairvaux i Hildegardy

z Bingen). Ich walke autor Psychomachii przestawia nastepujgco:

[...] Krélowa ta, lecz potrzebujaca

Pomocy innych; bo niedos¢ jest pewne sit wiasnych.
Ma towarzyszke w Nadziei, ktdrej moc wysoko

Nad ziemig nicos¢ sie wznosi w bogatym krélestwie.
Spojrzawszy zatem na Skromnos¢ i widzac, w jak lichg
Bron zbrojona bez zadnej stoi wystawnosci %,

Pycha atakuje wszystkie cnoty zarzucajgc im ich nieskutecznos¢ i bezwarto-

Sciowos¢. Jej btedem jest wynikajgca z braku poznania prawdy, przypisywana
sobie pozycja, ktora jej nie przystuguje. W konsekwencji rodzi to bunt, frustra-

cje, opor ze strony innych, niezgode, odrzucenie a nawet depresje. Czy wobec
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Prudencjusz, Psychomachia, [w:] Breviarium kanonu kultury. Literatura Europy tacinskiej. De-
corum, wybdr i opracowanie P. Milcarek, Warszawa-Debogéra 2022, s. 713-714.

Cierpliwo$¢ nieprzypadkowo bedzie norma pedagogiki u Mieczystawa Gogacza i Janusza Tar-
nowskiego.

Prudencjusz, Psychomachia, dz. cyt., s. 718-720.
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tego cztowiek w swojej terapii nie powinien rozpocza¢ od poznania samego
siebie, od staniecia w prawdzie przed sobg? Czy poznanie siebie nie pozwala
na zmiane, metanoie?

4. Aretologia Ordo virtutum
— jej pedagogiczno-terapeutyczne znaczenie

Dla Hildegardy cztowiek jest, jak w wizji $wietego Augustyna, bytem we-
wnetrznie rozdartym. Jest to konsekwencja jego bytowej natury. Zasadnie ujmuje
to M. Kowalewska:

cztowiek jest na ziemi pielgrzymem, ale tez rozdartym wewnetrznie, grzesznym
i stale sktonnym do upadku stworzeniem. Aby cztowieka poznaé, nie wystarczy wiec
posiadanie wiedzy o jego bytowej strukturze i uposazeniu, nalezy tez poznac jego
najgtebsze sktonnosci, decydujace o zasadniczej postawie wobec zycia. Jest to bardzo
wazne, poniewaz cztowiek, istota dominujgca nad pozostatym stworzeniem Bozym,

byt i pozostaje narzedziem Lucyfera w jego walce z Bogiem .

Benedyktynka metodologicznie nie odrdznia filozofii od teologii. Uprawia je
facznie, tak jak Augustyn, stad teologia jest obecna w jej refleksji i ma wigzacy
charakter. Lucyfer zostat pokonany przez Boga, stracony do piekieti odtad pod-
jat walke z cztowiekiem. Szatan na ziemi chce zaja¢ miejsce Boga. W tym celu
chce podporzadkowac sobie cztowieka, bedacego stworzeniem Boga. Bunt,
ktéry podnidst przeciwko Bogu, przenosi na relacje cztowieka z Bogiem (grzech
pierworodny), buntujac cztowieka. W konsekwencji cztowiek wypowiada Bogu
swoje postuszenstwo. Dla autorki Ordo virtutum szatan jest sitg duchowsg,
ktéra ma spaczong wole. MoZe on oddziatywac na cztowieka, ktory jest istotg
autonomiczng, posiadajacg wolng wole, czyli niezalezng w swoich decyzjach
nawet od Boga. Bog szanuje decyzje cztowieka, nie ingerujac w jego dziatania,
dopuszczajac nawet zto. Ponadto szatan uzmystowit cztowiekowi batamutna
idee, iz on sam moze by¢ bogiem. Konsekwencja jest upadek cztowieka i jego
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grzech. Cztowiek na skutek upadku ma ostabione naturalne poznanie, sumienie.
Ratunkiem jest taska, stanowigca wsparcie Boga w walce ze ztem i szatanem¢’.

Nalezy dodac, ze Augustyn (posiadajacy przydomek Doktor Laski — Doctor
Gratiae) zmienit neoplatonski schemat powrotu do Boga przez wprowadzenie
koncepcji taski. To Bog taskawie obdarza prawdg, dobrem i pieknem, prowadzac
do zjednoczenia z Nim, a nie, jak u Plotyna, sam cztowiek, a wiasciwie boski
pierwiastek (emanat) obecny w jego duszy wtasnym wysitkiem osigga stan
ekstazy. Tu tkwi ,,rewolucja” w mistyce spowodowana przez chrze$cijanstwo,
aszczegoblnie rozwinieta przez biskupa z Hippony. Znajdzie ona kontynuatoréw
jak wspomniana Szkota Wiktorynow (Hugon i Ryszard ze $w. Wiktora), z ktérych
dziet Hildegarda bedzie korzystata.

Bog dopuszcza zto z niezrozumiatych dla cztowieka powodow, w celu wy-
prowadzenia z niego dobra. Jest to prdéba, ktorej zostaje poddany cztowiek,
majacy przed powrotem do Boga oczysSci¢ swojg dusze (platonizm, neoplato-
nizm). Szatan jest bytem inteligentnym, ale jego inteligencja nie jest madroscia.
Madros¢ polega na odroznieniu dobra od zta. Szatan na skutek swojego buntu
zatracit takq umiejetno$c¢ i paradoksalnie jest gtupi (stultus). Jego wola jest na-
kierowana na nico$c¢ i btedy. Na tym polu realizuje swoja inteligencje. Zto jest
wiec konsekwencjg wolno$ci stworzenia, skutkiem decyzji. Nie pochodzi ono
z bytu, czy z jego struktury — jak mniemali manichejczycy i katarzy.

Takie rozumienie problemu widzimy w Ordo virtutum. W utworze zostata
przedstawiona wewnetrzna walka pomiedzy cnotami a szatanem, rozgrywa-
jaca sie w duszy czlowieka. Dramat cztowieka to autonomia jego woli, ktora
moze wybrac¢ dobro lub zto moralne, a dusza i ciato stanowig ,scene”, na ktorej
rozgrywa sie 6w ludzki dramat. Zto — powtérzmy — zdaniem ksieni z Bingen,
nie jest czynnikiem koniecznym ani obecnym jako sktadnik bytowy cztowieka®,
nie jest bytem. Nie ma zatem zta w sensie bytowym, lecz tylko i az moralnym.
Poglad ten zakorzeniony jest w augustynskiej, prywatywnej koncepcji zta jako
braku naleznego dobra (privatio boni debiti). Wida¢ tu sygnalizowany stosunek

7 Tamze,s. 195.
% Tamze,s. 217.



M. Krasnodebski, Paideia w Ordo viritutum... 75

Hildegardy do manicheizmu®’ i katarow ’°. Wigze on zto z aktywnoscig ducho-
wa. Kowalewska dodaje, ze , [ ...] w zasadzie nalezatoby méwic nie tyle o »ztug,
ile 0 »Ztymy, ktéry nosi imie Lucyfera lub szatana, oraz ludziach otwartych
najego duchowa aktywno$c, czyli o ludzkiej podatno$ci na pokusy diabelskie” ..
Stad pierwszym ztym owocem jest pycha rozumiana jako negacja prawdy, bunt
przeciwko Bogu, ale takze przeciwko wiasnej rozumnej naturze.

Diabet — pisze dalej Kowalewska — jest niczym kupiec wyktadajacy i nachalnie
wychwalajgcy towary. Ci, ktérzy pozadajq tego, co on im oferuje, moga to kupi¢, pta-
cac ceng sumienia. Zachowujgc sie w zyciu jak klienci, ludzie gubig swe dusze. Diabet
rozbudza w nich wzajemna nienawis¢, pozgdanie stawy, bogactwa i cheé¢ dominacji.
Tak to $wiat, ktdry jest jarmarkiem, przestaje byc srodkiem, a staje sie celem cztowieka,
ktory sie tym napawa, by w nim zgingé. Kolejnym obszarem, w ktérym dziatanie zta
przejawia sie w szczegdlny sposdb jest ptciowosc, gdzie przybiera postac rozwigztosci
i perwersji seksualnych. Sity niszczace dusze znajdujg w tej sferze zycia szczegéine
punkty zaczepienia i przyczyniaja sie czesto do ponizenia i upadku cztowieka 7.

Aretologia Hildegardyjestbardzo bogata. Ma onana celu dostarczenie Srodkow
cztowiekowi do jego walki. Mniszka nie ogranicza sie do tradycyjnego wyktadu
cnot kardynalnych (sprawiedliwos$¢, mestwo, umiarkowanie, roztropnosc¢) i cnot
teologicznych (mito$¢, wiara i nadzieja). Omawia ona w Scivitas — 32 sprawno-
Sciiwady, w Ordo virtutum — 27, w Liber vitae meritorum — 357, Kowalewska
zestawia je, co nie jest fatwym zadaniem biorgc pod uwage alegoryczny jezyk
Hildegardy. Cnoty (sprawnosci) i wady sa w odpowiadajgcych sobie parach:

» mito$¢ niebianska (amor coelestis) i mito$¢ ziemska;

e rozpusta (petulantia) i dyscyplina (disciplina);

« figlarnos¢ (joculatrix) i obyczajnosc¢ (verecundia);

» zatwardziato$¢ (obduratio) i mitosierdzie (misericordia);

6 Zwiazek manicheizmuignozy wymaga oddzielnego opracowania. Niektore odmiany gnostycyzmu

beda praktykowaly wyniszczenie ciata poprzez rozpuste i wynaturzong seksualnos¢ (Karpokrates).
70 Wydaje sie, Ze najwyrazniej tego btedu odrzuconego przez Hildegarde, nie ustrzegt sie Luter,
czerpiacy wyraznie z nich oraz samej gnozy.
7t M. Kowalewska, Bég-Kosmos-Cztowiek, dz. cyt., s. 213.
2 Tamze,s. 217.
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» tchorzostwo (ignavia) i zwyciestwo (victoria);

e gniew (ira) i cierpliwo$¢ (patientia)

* niestosowna wesotos¢ (inepta laetitia)

« obzarstwo (ingluvies, ventrisingluvies, gula) i wstrzemiezliwo$¢ (abstinentia);
* skapstwo (acerbitas) i szczodros¢ (largitas);

* bezboznos¢ (impietas) pobozno$¢ (pietas);

 ktamstwo (fallacia) i prawda (veritas);

» swarliwos¢ (contentio) i pax (pokdj);

* nieszczescie (infelicitas) i szczescie (felicitas);

 nieumiarkowanie (immoderatio) i zdolno$¢ rozrézniania (discretio);

» zagtada duszy (perditio animorum) i zbawienie duszy (salvatio animorum);
» pycha (superbia) i pokora (humilitas);

» zazdro$¢ (invidia) i mito$¢ bliZzniego (caritas);

» prozna chwata (inanis gloria) i bojazn Boza (timor Domini);

« niepostuszenstwo (inoboedientia) i postuszenstwo (oboedientia);

» wada niewiary (infidelitas) i wiara (fides);

» wada rozpaczy (desperatio) i nadzieja (spes);

e lubiezno$¢ (luxuria) i czystosc¢ (castitas);

« niesprawiedliwo$¢ (iniustitia) i sprawiedliwo$¢ (iustitia);

* gnu$nos¢ (torpor) i mestwo (fortitudo);

 zapomnienie Boga (oblivio) i Swietos¢ (sanctitas);

 chwiejno$¢ (inconstantia) i wytrwato$¢ (constantia);

e troska o rzeczy ziemskie (cura terrenorum) i tesknota za niebem (coeleste

desiderium);

» zatwardziato$c¢ (obstinatio) i skrucha serca (compunctio cordis);

* pozadliwosc¢ (cupiditas) i cnota pogardy $wiata (contemptus mundi);
o ktotliwosc¢ (discordia) i zgoda (concordia);

e szyderstwo (scurilitas) i cnota poszanowania (reverentia);

* chwiejno$¢ (vagatio) i stabilno$¢ (stabilitas);

» czarnoksiestwo (maleficium) i kult Boga (Cultus Dei);

» chciwo$¢ (avaritia) i wystarczalno$¢ (sufficientia);

« ziemski smutek [bol istnienia] (tristitia mundi) ’*.
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Benedyktynka podkresla znaczenie mito$ci (caritas) ijej relacji z madroscia,
wpisujac sie w bogata tradycje filozofii mistycznej i ascetycznej, zapoczatkowa-
nej przez $w. Augustyna, Grzegorza Wielkiego, Hrabana Maura, Bernarda z Cla-
irvaux, Ryszarda od $w. Wiktora, a nastepnie $w. Tomasza, Dantego i mistykow
hiszpanskich. Tak jak madro$¢ wprowadza porzadek w poznaniu cztowieka,
tak mito$¢ jest Zrodtem tadu w dziataniu. Przywrdcenie ich w rzeczywisto-
$ci-kosmosie winno by¢ naturalnym procesem. W naturze cztowieka, zgodnie
z prawem naturalnym, jest zapisane dgzenie do dobraitadu (ordo). Hildegarda
zauwaza bowiem, Ze cztowiek w przeciwienstwie do upadtego aniota moze
sie podnie$¢ ze swojego upadku.

Stad w Ordo virtutum byty dobre, ktére reprezentujg Boga, sg harmonijne.
Postuguja sie melodig w przeciwienstwie do szatana, ktéry nie $piewa tylko
krzyczy 7°. W dramacie wystepuja: Pokora, Madros¢ Boza, Mito$¢, Nadzieja,
Czystos$¢, Mitos¢ Niebianska, Zdolno$¢ rozrézniania, Wiara, Pogarda $wiata,
Dyscyplina, Cierpliwos$¢, Wstydliwos¢, Bojazn Boza, Postuszenstwo, Niewinnos¢,
Mitosierdzie i Zwyciestwo. Tworza one armie cnét. Ich krélowa jest pokora.
W dziele ksieni z Bingen siedmiokrotnie zabiera ona gtos. Adwersarzem Pokory
i innych cnot jest diabet (diabolus) 7. Diabet glosi:

,Gtupia! Nieszczesna! Coz ci z tego przyjdzie, Ze bedziesz sie trudzi¢? Zaj-
mij sie Swiatem, a $wiat cie uszanuje!””’.

Argumentuje, Ze dobro i sprawno$¢ (cnota) sa niedostepne nikomu poza
Bogiem. Cztowiek winien ograniczy¢ sie tylko do konsumpcji, uzycia, korzysci,
sukcesu. Swiat ducha i jego wartoéci sa wedtug niego zbyteczne. Cztowiek za$
nie moze wyj$¢ poza swojg cielesno-pozadliwg nature. Nie jest zdolny do kon-
templacji, poznania rozumowego, roztropnych decyzji. CzyZ nie przypomina to
wspotczesnej kultury postmodernistycznej i marksizmu kulturowego, ktére
programowo odrzucaja zasadno$¢ pracy cztowieka nad sobg, potrzebe wycho-
wania — paidei? Zalecajg w zamian rozkoszowanie sie zyciem i uzywanie go
bez norm i zasad 8. Dusza ulega namowie szatana. Chce nacieszy¢ sie Swiatem,

75 Mozna postawic pytanie: jak Hildegarda ocenitaby muzyke wspotczesna, szczegdlnie black albo
heavy metal?

76 Fabute utworu streszcza S. Flanagan. Zob. Hildegarda z Bingen, dz. cyt., s. 153-155.

77 Hildegarda z Bingen, Ordo virtutum, dz. cyt., s. 28.

78 Natematkondycji postcztowiekazob. Wolska U., Cztowiek — rzecz czy osoba? Filozoficzne ujecie czto-
wiekajako osoby terapiq dlazagubionychw ptynnejnowoczesnosci,wyd. 2, Warszawa-Radzymin 2023.
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ulegajac temu wszystkiemu, co oferuje wynaturzona cielesno$¢, czyli taka, ktora
odrzuca intelekt i jego wskazania. Nie daje jej to szczeScia. W konsekwencji
dusza, Swiadoma tego, Ze stacza sie w egzystencjq pustke, zwraca sie do pokory:

,Dlatego, ulecz mnie Krélowo Pokoro!”7”°.

[jeszcze:

,Udziel mi pomocy, Pokoro, bedaca prawdziwym lekarstwem! Bowiem pycha
popchneta mnie ku licznym wystepkom i ztamata mnie, przysparzajac mi wiele
blizn. A teraz biegne do ciebie a wiec przyjmij mnie” .

Pycha jest Zzrédtem duchowych zranien. Czy ich Zrédtem nie jest odrzucenie
i brak mitosci jako osobowej relacji na poziomie dilectio? Jesli tak, to uwyraz-
nia sie tu zwigzek filozofii Hildegardy z etyka chronienia os6b Mieczystawa
Gogacza i jego teorig utraty mitosci®!.

Dla wspdtczesnego odbiorcy (postcztowieka) wizja Hildegardy moze wy-
dawac sie ,trudna” i mato ,atrakcyjna”, gdyz konfrontuje cztowieka z potrzeba
pracy nad soba. Zaktada konieczno$¢ wysitku. Faktycznie jest ona realistyczna
i zdroworozsadkowa. Cztowiek uciekajgc od probleméw, nie rozwigze ich.
Przekres$lajac swojg nature, oktamujgc sie, iz jest ona inna, nie bedzie mogt
podjac dziatan terapeutycznych.

Terapia filozoficzna w ujeciu Hildegardy polega na zmierzeniu sie z tym
wewnetrznym rozdarciem natury cztowieka. Cztowiek jest bytem ,paradok-
salnym”. Z jednej strony jest zdolny do bezinteresownej mitosci, z drugiej zas,
do mitosci interesownej, czyli egoistycznej 2. Dotyczy to niemal wszystkich
jego dziatan poznawczych (epistemologia) i pozadawczych (etyka), od opieki
do jej braku, od mitosierdzia do bestialstwa, od racjonalizmu do irracjonalizmu,
od intelektualizmu do woluntaryzmu lub emotywizmu, od obiektywizmu do su-
biektywizmu, etc. Dusza winna uzmystowi¢ sobie wtasng kondycje i wtasne
rozdarcie i zranienie. W Ordo przyznaje ona, Ze dla niej ,zbyt ciezka jest walka
ze sktonno$ciami ciata” .
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Godna uwagi jest wewnetrzna walka, przedstawiona przez ksienie z Bin-
gen w jej muzycznym dziele. Dusza jest wewnetrznie rozdarta, targana tym,
co dobreitym, co zte, ale poszukuje zmiany. Zadaniem cztowieka jest metanoia
— zmiana sposobu myslenia i postepowania. Cnoty i diabet prowadza dialog.
Jest on walka na argumenty. Ujawnia sie tu rola logiki i filozofii (metafizyki).
Diabet jako rozmoéweca jest pewny siebie, arogancki i pyszny. Pokora wysyta
Cnoty na pomoc duszy. Pomagaja jej: Postuszenstwo, Nadzieja, Prostota, Skrom-
nos$¢, Zwyciestwo. Zakuwajq one diabta w kajdany; sa to kajdany intelektualne.
Taalegoria pokazuje ograniczenie zta: wewnetrzng sprzecznos¢ fatszu. Walcza-
ce cnoty postuguja sie pedagogicznym przyktadem Najswietszej Marii Panny,
ktéra pokonata szatana. To aspekt teologiczny. Na tym polu Lekarzem jest Jezus
Chrystus, uzdrawiajgcy Dusze (Cztowieka) uprawiajacego Cnoty i otwartego
na Jego taske. Hildegarda pisze:

Ojcze wszechmogacy! Ty jestes$ Zrodtem ognistej mitosci. Daj swym synom na wo-
dach Zycia stosowne wiatry, aby — tak jak i my — prowadzili ludzi do niebieskiego

Jeruzalem®.

Czlowiek sam jest bezsilny. Potrzebuje sprawnosci (cnét) oraz taski. Benedyk-
tynka z Bingen oddaje ten stan bezsilnos$ci cztowieka, piszac: ,nie wiem, co czy-
ni¢, ani dokad sie uda¢! Biada mi, bo nie potrafie udoskonali¢ tego, w co z pew-
noscia jestem odziana! Na pewno ulegne pokusie, zeby to odrzuci¢!” %. Dusza
(cztowiek) bez wsparcia taski ulega tkwigcej w nim sktonnosci do kierowania sie
ku temu, co ziemskie i odrzucenia zarazem tego, co Boskie. Paideia Hildegardy
zaktada roztropny dystans do marnosci przemijalnych débr tego $wiata. Nie jest
on jego manichejskim odrzuceniem, ani tez zgodg na irracjonalng konsumpcje.

Przestanie psychologiczne obecne w Ordo virtutum gtosi, Ze cztowiek musi
zmagac sie ze swoim losem. Jest on mu dany i zadany. Cztowiek nie moze wiec pod-
dacsie, lecz powinien podja¢ walke o dobro, prawde i piekno. W dziele wystepuje
Nadzieja, chronigca przez rozpacza i depresjg. Ona motywuje i wspiera. Dusza
nieszczesliwa pozada doskonatej Mitosci. Hildegarda nie tylko powtarza Augu-
stynskie stwierdzenie o niespokojnej duszy, ktéra winna spocza¢ w Bogu (Fecisti

8 Tamze,s. 42.

8 Tamze, s. 26.
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nos ad te, Domine, et inquietum est cor nostrum, donec requiescat in te), ale spraw-
nie analizuje wewnetrzne duchowe rozdarcie cztowieka. To napiecie wystepuje
pomiedzy dusza i ciatem cztowieka, pomiedzy nim (mikrokosmosem) a §wiatem
(makrokosmosem). Benedyktynka nie ucieka od problemu istnienia i sensu
cierpienia®. Jest on wpisany w nature bytu i jego kondycje. Dlatego potrzebna
jest walka i podejmowanie wysitku, kierujacego cztowieka do moralnej i ducho-
wej doskonatosci. Jest to trudny proces, ale trudnosci ksztattuja cztowieka ®.

Ordo virtutum ma na celu przywrocenie cztowiekowi jego pozycji w kosmosie.
Btad cztowieka — bedacy pychg — polega na tym, Ze uzurpuje on sobie niewta-
Sciwe miejsce w hierarchii bytow. Jest to powodem nie tylko zaburzenia boskiego
porzadku, ale takze tadu wewnetrznego cztowieka, o ktérym byta mowa. Czto-
wiek staje sie roszczeniowy. Nie liczy sie z innymi bytami, ich dobrem i godnoscia.

Ostatecznie dusza — zgodnie z zamierzeniem platonizmu i neoplatonizmu,
takze w wersji augustynskiej — winna powrdci¢ do Boga. Stworzenie bedace
doskonatym i harmonijnym w chwili stworzenia, a nastepnie zepsutym przez
Z}o, po dokonaniu duchowego oczyszczenia powraca do swojego pierwotnego
stanu. Proces ten — jak wspomnieliSmy — dotyczy wszystkich oprécz szatana.
Benedyktynka w Epilogu oratorium dodaje:

Na poczatku [czasdw] cate stworzenie zielenito sie. W Srodku [czasow] kwitty
kwiaty. Potem zielert zmarniata. | zobaczyt to M3z, Wojownik i rzekt: »znam ten czas.
Ale ztota liczba nie jest petna. Zatem spdjrz w Ojcowskie Zwierciadto. Odczuwam
zmeczenie w moim ciele, ostabli takze moi giermkowie. Pamietaj wiec, ze petnia, ktéra

zostata stworzona na poczatku, nie powinna zostac zniszczona [...]« %,

Libretto Ordo virtutum otrzymuje oprawe muzyczng, a jak wiemy dla Bene-
dyktynki muzyka jest harmonig wszechswiata (pitagoreizm). Jest to muzyka
kontemplacyjna i terapeutyczna. Trzeba ja po prostu ustyszec.

8 Wiecej na ten temat istoty cierpienia zob. M. Krasnodebski, Metafizyka cierpienia. Rozwazania
z perspektywy filozofii Sw. Tomasza z Akwinu, ,Kotwica” 123(2023)3, s. 37-40; tenze, Psychologia
mitoscii cierpienia w pedagogice religijnej Mieczystawa Gogacza, ,Kotwica” 132(2025)4, s. 25-29.

87 Zob. V.E. Frankl, Cztowiek w poszukiwaniu sensu. Wersja dla mtodych czytelnikéw, thum. A. Wol-
nicka, Poznan 2023; tenze, Homo patiens. Préba wyjasnienia sensu cierpienia, ttum. R. Czernecki,
J. Morawski, Warszawa 1984.

8  Hildegarda z Bingen, Ordo virtutum, dz. cyt., s. 43.
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5. Wnioski koncowe

Muzyczne kompozycje Hildegardy nie byty tylko utworami liturgicznymi,
lecz stuzyty leczeniu chorych. Swojg muzykoterapie ksieni z Bingen stosowata
przy fagodzeniu skutkéw choréb psychosomatycznych, leczeniu choréb skor-
nych, stresu pourazowego, a nawet autyzmu i epilepsji®. Swiat dla Hildegardy
jest instrumentem, na ktéorym wygrywana jest boska muzyka makro i mikro-
kosmosu. Muzyka, wobec tego nie jest tylko przezyciem estetycznym, ale tym,
co wprowadza do duszy jej harmonie. Muzyka to matematyka, pozwalajgca
na harmonijne ujecie duszy i ciata, makro i mikrokosmosu, tagodzaca wewne-
trze rozdarcia, ktore istniejg w kosmosie i naturze cztowieka na skutek ich
dysharmonii — zta. Zauwazamy tu nie tylko elementy filozofii pitagorejskie;j,
ale takze pogladow swietego Augustyna z jego dialogu O muzyce (De musica) *°.
Jej filozofia muzyki wprowadza umiarkowanie i zdrowy dystans do rzeczywi-
sto$ci i samego siebie. Biorac pod uwage, iz jest ona zbudowana na filozofii
afirmujgcej osobe, jej ochrone i integralny rozwdj, terapia, ktérg mozna z niej
wyprowadzi¢ ma donioste znaczenie. Benedyktynka nie postrzega cztowieka
w sposéb redukcjonistyczny. Nie jest on dla niej tylko ciatem lub tylko dusza.
CatoSciowe ujecie natury cztowieka jest istotne dla psychologii i pedagogiki oraz
terapii. Jej tworczo$¢ w tym aspekcie wyprzedza epoke, gdyz bedzie dopiero
obecna w wieku XIII (Albert Wielki, Tomasz z Akwinu), czyli renesansie huma-
nistyki $redniowiecza. Matgorzata Kowalewska stusznie pisze, Ze powinnismy
dzisiaj przeniesc to, co jest wyjatkowe w wiekach srednich do naszych czaséw .

Hildegarda zna doskonale ludzka psychike. Zdaniem M. Kowalewskiej
mniszka jest bardziej psychologiem niz etykiem 2. Ksieni z Bingen pochyla sie
nad przyczyna i skutkiem: smutku, melancholii, frustracji i depresji®3. Ich
przyczyne widzi w duchowym rozdarciu, nieuporzgdkowaniu cztowieka, braku
sprawnosci intelektu i woli. Ordo virtutum przestawia bardzo bogatg aretolo-
gie w jej moralnym, ale réwniez praktycznym wymiarze. Uprawa jej ma takze

8 . Bramorski, Filozoficzno-teologiczne Zrédta muzykoterapii, dz. cyt., s. 132-134.

% Augustyn, 0 muzyce, [w:] Dialogi filozoficzne, thum. D. Turkowska, Krakéw 2001, s. 667-721.
%1 M. Kowalewska, Ze starego Sredniowiecza do nowego, ,Roczniki Kulturoznawcze” 11(2020)4,
s.51-70. Por. tez S. Swiezawski, Kultura umystowa wiekow Srednich, Lublin 1949.

%2 M. Kowalewska, Bég-Kosmos-Cztowiek, dz. cyt., s. 207, 226.

% Tamze,s. 216-217, 230.
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wymiar terapeutyczny. Aretologia i muzyka Ordo virtutum s3 cenne na polu
terapii filozoficznej i chyba wcigz czekajg na swoje dowartosciowanie. Moze
pacjentom winno sie zaleca¢ stuchanie Ordo virtutum?
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PAIDEIA IN HILDEGARD OF BINGEN'’S ,,ORDO VIRTUTUM".
PHILOSOPHICAL BACKGROUND
AND ARETOLOGICAL-THERAPEUTIC DIMENSION OF THE WORK

Summary

In the article aretological-therapeutic dimension of Hildegard von Bingen'’s
work has been analysed. The philosophical and cultural context of the era and
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the perspective of the Benedictine nun’s other works has been also shown. Her
work Ordo Virtutum is a good example of the adaptation of 11th-century Neo-
platonism and its influence on poetry and music. Besides it is also a unique work
with a timeless message. This work can be also described as therapeutic music.

Keywords: Hildegard of Bingen, Ordo virtutum, philosophy of the Middle Ages,
neoplatonism, aretheology, paideia, philosophical therapy.






