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FILOZOFICZNEGO*

1. Wprowadzenie. 2. Cele i ideat edukacji. 3. Uczestnicy procesu edukacji. 4. Metody
edukacji. 5. Tresci edukacyjne

Abstrakt

Celem niniejszego artykutu jest wstepne rozpoznanie problematyki ksztat-
cenia filozoficznego w tradycji epikurejskiej. Przyjmuje zatozZenie, Ze préba
utworzenia aktualnego (odpowiadajacego na potrzeby dzisiejszego cztowieka)
modelu edukacji epikurejskiej winna by¢ oparta na zrédtowej, historycznej
rekonstrukcji mysli Ogrodu. (Nie odrzucam jednak a priori dzisiejszych prob
adaptacji inspirowanych przestaniem Epikura, po prostu przyjmuje odmienne
zatozenia). Nie jest to zadanie fatwe ani proste, ze wzgledu na fragmentaryczny
i polemiczny wobec epikureizmu charakter zachowanych zrédet (vide M. Wa-
silewski, Zrédta do epikurejskiej etyki wychowawczej, 2020).

1 Dr hab., prof. Wydziatu Humanistycznego w Akademii im. Jakuba z Paradyza w Gorzowie Wiel-
kopolskim,, e-mail: mwasilewski@ajp.edu.pl; ORCID: 0000-0002-3039-2020.

2 Tekst opracowany na kanwie referatéw wygtoszonych we wrze$niu 2023 roku na XII Polskim
Zjezdzie Filozoficznym w Lodzi (Sekcja Dydaktyki Etyki i Filozofii) oraz X Zjezdzie Towarzystwa
Pedagogiki Filozoficznej im. B. F. Trentowskiego w Katowicach. Zarys ,negatywnej” strony epiku-
rejskich koncepcji edukacyjnych (czyli krytyke greckiej paidei dokonang przez Epikura) przedsta-
witem w innym miejscu (M. Wasilewski, Uwolnij siebie z wiezienia wyksztatcenia i polityki. Edukacja
ipolityka w epikurejskim Ogrodzie, [w:] Edukacja a paristwo, red. S. Sztobryn, T. Le$, Krakow 2022,
s.173-186), tam tez odniesienia do stanu badan (polskiej i zagranicznej literatury przedmiotu). Tu-
taj natomiast skupiam sie jedynie na aspekcie , pozytywnym” epikurejskiej tradycji dydaktyczne;j.



100 Paideia IoauSsic Nr6/2024

W epikurejskiej koncepcji ksztatcenia filozoficznego wyrdzni¢ mozna dwa
komponenty: pozytywny i negatywny. Ten ostatni zarysowatem w innym miej-
scu (M. Wasilewski, , Uwolnij siebie z wiezienia wyksztatcenia i polityki”. Eduka-
cja i polityka w epikurejskim Ogrodzie, 2023), tutaj natomiast chce sie skupi¢
nie na epikurejskiej krytyce zastanej edukacji, lecz na oryginalnych koncepcjach
dydaktycznych filozoféw Ogrodu. W szczegdlnosci pragne naswietli¢ nastepuja-
ce zagadnienia dotyczace ksztatcenia filozoficznego w antycznej tradycji epiku-
rejskiej: (1) ideaty i cele edukacji (w wymiarze indywidualnym i wsp6lnotowym;
medrzec epikurejski oraz wspdlnota epikurejska oparta na wieziach przyjazni);
(2) uczestnicy procesu edukacji (adresaci i adepci, mistrzowie i przewodnicy,
relacje we wspélnocie epikurejskiej); (3) metody edukacji (memoryzacja,
stopniowanie trudno$ci, rola tekstéw kanonicznych, opanowanie pryncypiéw);
(4) tresci edukacyjne (nowatorska i rewolucyjna wizja $wiata i cztowieka).

Stowa kluczowe: Epikur, filozofia epikurejska, teoria edukacji

1. Wprowadzenie

Celem, jaki sobie stawiam w tym tekScie, jest wstepne rozpoznanie proble-
matyki ksztatcenia filozoficznego w tradycji epikurejskiej. Przyjmuje zatozenie,
Ze proba utworzenia aktualnego (odpowiadajgacego na potrzeby dzisiejszego
cztowieka) modelu edukacji epikurejskiej winna by¢ oparta na Zrédtowej, hi-
storycznej rekonstrukcji mysli Keposu (Ogrodu). Zgodnie z zaleceniami samego
Epikura, na poczatku kazdego wywodu naukowego nalezy $cisle okresli¢ jego
przedmiot 3. Objasnienia wymagaja zatem terminy uzyte przez mnie w sfor-
mutowaniu tematu rozwazan. Stowo ,koncepcja” rozumiem tutaj w opozycji
do realiéw edukacyjnych, to znaczy interesowa¢ mnie bedg przede wszystkim
poglady na edukacje sformutowane w materiale Zzrédtowym (tekstach epiku-
rejskich), a nie rzeczywisty przebieg nauczania i ksztatcenia realizowany przez
Epikura i jego zwolennikéw. Przymiotnik ,epikurejski” (a nie ,Epikurowy”)
wskazuje, Ze nie idzie tu jedynie o my$l pedagogiczng samego Epikura, ale takze

3

Fragm. 264 Usener.
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0 jego wspotpracownikow, nastepcow i zwolennikow %, Z kolei termin ,ksztat-
cenie filozoficzne” odnosi sie do antycznego nauczania i formowania mtodziezy
i ludzi dorostych w zakresie doktryn epikurejskich, a zatem do koncepcji dy-
daktycznych i terapeutycznych wypracowanych w obrebie Keposu.

Owa epikurejska koncepcje edukacji filozoficznej pragne naswietli¢ w czte-
rech aspektach: (1) celow i ideatéw edukacji, (2) uczestnikéw procesu edukacji,
(3) metod edukacjii (4) tresci edukacyjnych. Osiaggniecie tych zamierzen nie jest
tatwe ze wzgledow metodologicznych: po pierwsze, zdecydowana wiekszo$¢
pism epikurejskich zostata utracona, a zachowany materiat Zrédtowy jest
w znacznej czesci fragmentaryczny (czesto sa to polemiczne uwagi przeciw-
nikéw Epikura, wypaczajace jego mysl) °, zatem nie mozna zawartych w nich
koncepcji po prostu referowac, lecz wymagajg one hipotetycznej rekonstrukgji.
Po drugie natomiast, nasza wspoétczesna terminologia pedagogiczna nie zawsze
przystaje do pojec i realiow czaséw antycznych. Dla przyktadu, greckie stowo
telos, ktore ttumaczy sie literalnie jako ,cel”, oznacza w mysli greckiej najwyz-
sze i obiektywne dobro, do ktorego nalezy dazy¢, a greckie szkoty filozoficzne
spieraly sie w okresleniu, co jest owym dobrem i jak je osiagnac®. Jesli bowiem
nie wiemy, czym ono jest, to jak tucznik nie potrafigcy rozpoznac tarczy strzel-
niczej nie moze w nig utrafic, tak kto$ nie znajacy dobra nie bedzie w stanie go
osiggnac ani do niego dazy¢. Widac tu na pierwszy rzut oka, Ze jest to znacznie
bardziej donioste i odmienne pojecie celu, niz to uzywane dzis, gdy mowimy
o ,celach edukacyjnych””. Dlatego nie da sie w dzisiejszych rekonstrukcjach

Takie zatozenie jest po czesci podyktowane wtasciwos$ciami zachowanych zrédet: najblizsi inte-
lektualni wspétpracownicy Epikura (Metrodor i Hermarchos) wtasne rozwiniecia i uzupetnienia
jego koncepcji przypisywali jemu samemu. Nie szto tutaj, moim zdaniem, o tworzenie pseudoepi-
grafow, lecz byt to wyraz szacunku dla mistrza jako odkrywcy prawdy (por. fragm. 22 app. Korte).
0 okolicznoéciach tego stanu rzeczy zob. M. Wasilewski, Wprowadzenie do lektury, [w:] Zrédta
do epikurejskiej etyki wychowawczej. Wyb6r, uktad, opracowanie i wprowadzenie M. Wasilewski,
Gorzow Wielkopolski 2020, s. 11-26. W zbiorze tym znajdujg sie polskie ttumaczenia wiek-
szosci tekstow zrodtowych przywotywanych w niniejszym artykule w przypisach zrédtowych.
¢ Por. Cic. fin. 1 29,142; Ar. Did. 3a-3i.

Dla Epikuraijego zwolennikéw owym telos, do ktérego z natury daza wszystkie zwierzeta (w tym
cztowiek) byta przyjemnosc¢ (hedone), Epic. ep. Men. 131; fragm. 66, 398 Usener.
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zupetnie unikna¢ transponowania naszych terminéw i poje¢ na czasy antyczne,
co okreslane jest metodologii historiografii jako prezentyzm .

Rzecz jasna, jak juz wspomniatem na poczatku, w niniejszym artykule wy-
mieniona wyzej problematyka moze zosta¢ jedynie zarysowana, dogtebne jej
omoéwienie, z doktadng analizg tekstéw Zrédtowych, to zadanie na znacznie
obszerniejsze rozwazania, na jakie przyjdzie jeszcze czas. Dla zachowania kla-
rownosci wywodu, ponizsza propozycja interpretacji Zrédet bedzie przedsta-
wiona bez uwag zaréwno krytyczno-polemicznych, jak i afirmatywnych wobec
literatury przedmiotu, ktéra wskazana jest w aparacie naukowym.

2. Cele i ideal edukacji

Epikur punktem wyj$cia uczynit powszechne, to znaczy wspolne wszystkim
ludziom, wyobrazenie (prolepsis, pojecie obecne w umysle) o celu ludzkiego zycia,
a byto nim, jego zdaniem, szczeScie czy tez szczesliwe zycie, ktore Grecy w co-
dziennym jezyku wyrazali stowami eudaimonia lub makaria. Terminy te oznacza-
ty dla zwyczajnych mieszkancow swiata greckiego stan sukcesu zyciowego (bo-
gactwa, wladzy i stawy) i odczuwanej z takiego zycia satysfakcji i radosci. Rzecz ja-
sna, najbardziej szczesliwe zycie wiedli, w powszechnym przekonaniu, bogowie®.
Epikur za naczelne zadanie filozofii (przez ktore pojmowat dziatanie [energeia]
oparte na argumentacjach i dyskusjach, a wiec sztuke [techne] Zycia) uznat wta-
Snie zapewnienie cztowiekowi szczesliwego zycia (eudaimona bion) *°. Jednakze
ludzie w toku rozwoju filogenetycznego i ontogenetycznego wypaczyli wtasciwe,
wszczepione w ludzki umyst prawdziwe wyobrazenie (prolepsis) o szczesSciu .

Zdaniem Epikura, szczescie (eudaimonia, makaria) — przystugujace w petni
bogom — charakteryzuje sie tym, co okreslit jako ataraksia, czyli stan umystu
charakteryzujacy sie spokojem: bez strachu, leku, zaktécen, ktopotow i de-
strukcyjnych emocji 2 (Bogowie ponadto charakteryzuja sie nieSmiertelnoscig,

Por. T. Wislicz, Czas i przestrzen w refleksji historycznej, [w:] Wprowadzenie do metodologii historii,
red. E. Domanska, ]. Pomorski, A. Kuligowska, P. Kowalewski-Jahromi, Warszawa 2022, s. 324-326.
°  Por. Epic. ep. Men. 122-123, 128.

10 Fragm. 219 Usener.

1 Lucr. V925-1457; Epic. ep. Men. 123.

12 Epic. ep. Hdt. 81; Epic. ep. Men. 128.
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nieosiggalng dla ludzi). W przypadku ludzi, posiadajacych (w przeciwienstwie
do bogdéw) ciata podatne na odczuwanie cierpienia, dodatkowym warunkiem
szczes$cia jest aponia, czyli wiasnie niedoznawanie cierpienia (dostownie: bélu
[algedon])*3. Cata w zasadzie filozofia epikurejska, w szczegblnosci etyka, stuzy
odkryciu sposob6w, jak 6w stan ataraksji i aponii osiggnac.

Przyjmowano, Ze ten stan szczesliwosci jest w mozliwy do osiggniecia przez
medrca (sophos), dzieki jego wiedzy i madrosci praktycznej (sophia, phrone-
sis) ™. Sam Epikur uznat, ze osiggnat ten stan bliski szczescia bogéw (rzeczjasna
z wylgczeniem nie$miertelnosci) °, a w tradycji epikurejskiej miano medrca
przypisywano takze jego najbliZszym towarzyszom i wspotpracownikom:
Metrodorowi, Hermarchosowi i Poliajnosowi . Mozna zatem, odwotujac sie
do dzisiejszego jezyka pedagogiki, wiedze i madro$¢ (sophia, phronesis) takze
uznac za jedne z gtéwnych celow edukacyjnych epikurejczykéw, a posta¢ medrca
(sophos) za ich pedagogiczny wzor osobowy (paradeigma). W szczeg6lnosci
takim wzorem dla swoich zwolennikéw byt sam Epikur .

Tworca Ogrodu okres$lat takze zadanie filozofii jako uzyskanie zdrowia
umystu (psychen hygiainon)'?, a terminologia medyczna nie jest przypadkowa,
bowiem zadanie filozofii byto postrzegane przez epikurejczykéw analogicznie
do zadania medycyny: tak jak sztuka lecznicza (iatrike) zajmuje sie chorobami
ciata, tak tez filozofia zajmuje sie usuwaniem choréb z umystu (psyches ekballei
pathos) *°. Przy czym nie chodzito tu o choroby psychiczne w dzisiejszym zna-
czeniu psychiatrycznym, bowiem termin pathos (dostownie: choroba) w jezyku
filozoficznym oznaczat negatywne, destruktywne emocje oraz szkodliwe, bez-
zasadne pragnienia (epithymia) *°. Owo zdrowie umystu nie jest jednak celem
odrebnym od ataraksji, lecz sformutowaniem tego samego problemu w inny
sposdb: jedynie zdrowy umyst (to znaczy taki, ktory wyeliminowat niewtasciwe

13 Fragm. 2 Usener.

4 Epic. rat. sent. 5, 27; Epic. ep. Men. 132.
15 Diog. Oen. fragm. 125-126 Smith.

16

Fragm. 21 app. Korte; 146 Usener = 32 app. Korte.
7" Fragm. 210-211 Usener.

18 Termin psyche oddaje stowem ,umyst’, a nie tradycyjnym terminem ,dusza”,bo wydaje mi sie bar-

dziej adekwatne w kontekscie epikureizmu. Epikurejska psyche jest cielesna i $miertelna, a termin

,2umyst” dobrze odpowiada temu, co Lukrecjusz okreslat jako animus lub mens (Lucr. Il 94-95).
19

Fragm. 221 Usener.

20 Epic. ep. Men. 127; por. fragm. 397 Usener z wymienionymi licznymi ,chorobami umystu”.



104 Paideia IoauSsic Nr6/2024

emocje i pragnienia) moze osiggnac ataraksje, anawet sg to terminy do pewnego
stopnia synonimiczne 2.,

Kolejna wtasciwosciag medrca, ktérg — uwspotczesniajagc — mozna uznaé
za operacyjny cel edukacyjny, jest stan okreslany jako autarkia (autarkeia) 2.
Medrzec, dzieki wtasciwemu rozpoznaniu pragnien, potrafi wyeliminowac
te z nich, ktére w typologii epikurejskiej uznaje sie za nienaturalne i niekoniecz-
ne, a ograniczy¢ naturalne, ale niekonieczne %3, Dzieki temu osigga autarkie,
czyli stan samowystarczalnos$ci i niezaleznosci od okolicznos$ci zewnetrznych,
przypadkowych i losowych.

Medrzec jednakze zyje wsrdd ludzi, ktérzy medrcami w wiekszo$ci nie sa.
Epikurejczycy sadzili, Ze najwazniejszg kwestig jest to, co nazywali zapew-
nieniem ,bezpieczenstwa wobec ludzi” (asphaleian ten eks anthropon), czyli
wytworzenie sytuacji, w ktdrej z relacji miedzyludzkich wyeliminowana jest
destrukcyjna agresja, zawis$¢ i nienawi$¢?*, Najwazniejszym czynnikiem, ktéry
zapewnia poczucie bezpieczenstwa, jest przyjazn . To wtasnie przyjazn (philia)
jest fundamentem wspdlnoty epikurejskiej, ale wazna role odgrywa takze zycz-
liwos¢ (eunoia) i wdzieczno$¢ (charis) wobec przyjaciot?6. Sam Epikur tworzyt
wspolnoty filozofowania (synphilosophein, syndiagoge) w Mitylenie, Lampsakos
i najstynniejsza w Atenach, zwana Ogrodem (Kepos) %/, oparte na zasadach
upamietniania zmartych przyjaciotiich dorobku, emulacji (nasladowania mi-
strzow i elementow rywalizacji z nimi) oraz prébach imitacji boskiego zycia 2.

2 0 terapeutycznym wymiarze filozofii Epikura zob.: V. Tsouna, Epicurean therapeutic strategies,

[w:] The Cambridge companion to epicureanism, ed. ]. Warren, Cambridge 20009, s. 249-265.

22 Epic. ep. Men. 130-131; fragm. 458 Usener.

2 Epic. rat. sent. 29; fragm. 456 Usener.

2 Hermarch. fragm. 28 Krohn; Hermarch. Emped. fragm. 34 Longo Auricchio.

% Epic. rat. sent. 28.

26 Philod. de lib. dic., zob. M. Gigante, Ricerche Filodemee, Napoli 1983, konkluzje na s. 110 oraz
T. Dorandi, Epicurus and the Epicurean school, [w:] The Oxford handbook of Epicurus and epicu-
reanism, ed. Ph. Mitsis, Oxford 2020, s. 37.

27 Zob.M. Wasilewski, Lokalizacja i losy ateriskiej posiadtosci Epikura. Glosa do Sylwestra Dworackiego
przektadu‘Opowiesci etiopskiej’ Heliodora, [w:] Antyczne wedréwki transdyscyplinarne. Silvestro
Dworackiviro vere academico, red. E. Skorupska-Raczynska, A. Niekrewicz, K. Taborska, Gorzéow
Wielkopolski 2021.

28 Epic. test. 16-21, zob. D. Clay, Paradosis and survival. Three chapters in the history of Epicurean

philosophy, Ann Arbor 2001, s. 62-67.
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3. Uczestnicy procesu edukacji

Szkota epikurejska byta w czasach antycznych zupetnie wyjatkowa wsrod
innych szkét filozoficznych, jesli idzie o jej egalitaryzm. Do wspolnoty zapra-
szano nie tylko mtodziez, ale i ludzi w zaawansowanym wieku ?’, nie tylko
mezczyzn z zamoznych elit, ale i niewolnikow *° oraz kobiety (takze hetery)
iludzi ubogich i niewyksztatconych 32 Brak cenzusu wieku, pici, wyksztatcenia,
statusu ekonomicznego, grupy etnicznej i klasy spotecznej oznaczat jednak,
ze wprawdzie kazdy miat szanse zosta¢ epikurejczykiem, ale nie kazdy sie
do tego nadawat i potrafit sprosta¢ wymaganiom 3.

Wspdlnoty epikurejskie stanowity sui generis enklawy, w ktérych wspélnie
filozofowano (symphilosophein)** trzymajac sie z dala od zycia publicznego
(polityki), a czes¢ epikurejczykow nawet mieszkata wspdlnie *. Relacje w szkole
epikurejskiej takze byty niezwykte. 0ddawano wprawdzie wyjatkowy szacunek
Epikurowi, jako odkrywcy prawdy, ktdry zblizyt sie do szczeScia wiasciwego
bogom (zob. wyzej), ale zardwno nauczycieli, jak i uczniéw okreslano terminem
oznaczajacym ludzi wspoélnie spedzajacych czas na filozofowaniu (syschola-
zontes). Nie uzywano takze zwyktego greckiego nazewnictwa dla uczestnikow
procesu edukacji (nauczyciel i uczen), lecz terminéw oznaczajgcych przywaod-
cow i przewodnikow (kathegetai, kathegoumenoi) oraz przygotowujacych sie
i praktykantow (kataskeuazomenoi) 3.

Epikur sadzit, Ze wrodzone niekorzystne predyspozycje mozna w znacznym
stopniu zniwelowac sita rozumu *’. Uzdolnienia adeptow epikureizmu dzielit
na trzy typy: 1) tych, ktérzy samodzielnie odkryli prawde, 2) postepujacy

2 Epic. ep. Men. 122.

% Diog. Laert. X 3.

31 Diog. Laert. X 25,X 7.

32 Fragm. 117 Usener; Cic. Tusc. [ 6.

3 Diog. Oen. fragm. 3 Smith; Anth. Pal. VI 307.

3 Fragm. 217 Usener.

% Cic. fin. 1 20, 65.

36 Philod. delib. dic., passim, zob. E. Asmis, Basic education in epicureanism, [w:] Education in Greek
and Roman antiquity, ed. Y. L. Too Leiden-Boston-Kéln 2001, s. 223-237; M. Erler, M. Schofield,
Epicurean ethics, [w:] The Cambridge history of Hellenistic philosophy, eds. K. Algra, ]. Barnes,
J. Mansfeld, M. Schofield, Cambridge 2007, s. 671-672.

3 Lucr. Il 294-322.
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za przewodnikami, ktorzy wskazali wtasciwg droge i 3) wymagajacy Scislej-
szego ukierunkowania. Co ciekawe, bardziej doceniat tych, ktérzy mimo zna-
lezienia sie w bardziej niekorzystnej sytuacji wyjsciowej byli w stanie osiagna¢
edukacyjny sukces %,

4. Metody edukacji

Wedtug Epikura fundamentem zbawienia (soteria) — wybawienia od zta, czy-
li cierpien umystu i ciata — jest wiedza oraz wypracowanie wtasciwej postawy
wobec rzeczywistosci (diathesis) *. Wiedze te nalezy pozna¢, utrwali¢ w pamieci
imie¢ jg zawsze na podoredziu*. Nie chodzito tu jednak o zwykte zapamietywa-
nie, lecz o metodyczne rozwazanie, cato$ciowe i pelne wewnetrzne przyjmowa-
nie owych leczacych umyst prawd *'. Najwazniejsze byto opanowanie podstawo-
wych pryncypiow, a kierujac sie nimi mozna byto dedukcyjnie uzyskac wtasciwy
poglad na dang sprawe nie znajac nawet szczeg6tow doktryny *2. W wymiarze
relacji we wspdlnocie epikurejskiej za najwazniejsze narzedzie komunikacji
uwazano szczero$¢ (parrhesia) ** we wzajemnym krytykowaniu btednego poste-
powania i wad (kakiai) charakteru. Za wyjatkowo destruktywne uznawano afek-
ty nienawisci (misos), zawisci (phthonos) i pogardy (kataphronesis)**. Za bardzo
istotne uwazano takze eliminacje bezzasadnych przekonan (kenon dokson) **.

Najwazniejszy traktat naukowy Epikura, noszacy tytut O naturze (Peri phy-
seos), liczyt 37 obszernych ksigg *¢ i jedynie nieliczni adepci epikureizmu byli
w stanie go z pozytkiem przestudiowac. Dlatego tez Epikur i jego zwolennicy

38

Fragm. 192 Usener.

% Diog. Oen. fragm. 112 Smith.

0 Epic. ep. Men. 135; Pers. 111 81-84.

“ P. Rabbow, Seelenfiihrung. Methodik der Exerzitien in der Antike, Miinchen 1954, s. 127-130.

2 Epic. ep. Hdt. 35-37; Epic. ep. Pyth. 84-88, por. P. Hadot, Philosophy, teaching of, [w:] Brill’s New
Pauly, Antiquity volumes ed. H. Cancik and H. Schneider, English Edition by Ch. F. Salazar; Classical
Tradition volumes ed. M. Landfester, English Edition by F. G. Gentry. First published online 2006,
https://referenceworks.brillonline.com/browse/brill-s-new-pauly [dostep: 22 VIII 2023 r.].

* Philod. de lib. dic.

*  Fragm. 536, 538 Usener.

¥ Epic. sent. Vat. 8, fragm. 486 Usener.

% Diog. Laert. Il 26-27; Sen. epist. 46, 1.
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tworzyli streszczenia i wyciagi (epitome) z obszernych dziet oraz zbiory najcel-
niejszych sentencji (kyriai doksai), ktore przeznaczone byty dla poczatkujacych
i mniej uzdolnionych adeptéw, a takze dla propagowania filozofii epikurejskie;j*.
Najbardziej zwiezta, mnemotechniczng formuta, wyrazajaca istote epikurejskiej
etyKi byt tetrapharmakos logos (poczworne lekarstwo) *8, Wyrdznikiem samego
Epikura byto tworzenie listow filozoficznych do przyjaciot, ktdre zaliczane sg dzi$
do gatunku listéw dydaktycznych *. Nie sg to listy prywatne (mimo ze kierowane
do konkretnego, realnego adresata), ale tworzone z intencja rozpowszechniania
idei filozoficznych w atrakcyjnej literacko formie. Autorytet Epikura sprawiat,
ze szczegoblng role dla jego zwolennikéw miaty jego wizerunki umieszczane
w domostwach i noszone z sobg przez epikurejczykéw, a wykwintne posagi Epi-
kura umieszczane w miejscach publicznych stuzyty takze celom rekrutacyjnym*.

Podstawowa forma ,cwiczen filozoficznych”*! (melete, staranie o uzyskanie
wlasciwego nastawienia wobec rzeczywistosci °?) w epikureizmie byta kon-
trola pragnien (zob. wyzej) %. Zadaniem owych ¢wiczen byto uzyskanie stanu
przyjemnosci, ktory przewaza nad doznawanym cierpieniem. Byto to mozliwe
do osiagniecia poprzez skoncentrowanie sie na naturalnych i koniecznych
potrzebach ciata, ktérych tatwe dla wszystkich zaspokojenie jest podstawa
przyjemnosci doznawanej przez umyst i poczucia radosci z jej oczekiwania
w przysztoSci. Z kolei nieuniknione cierpienia doznawane przez ciato byty to-

47 Zob. E.D. MacGillivray, Epitomizing philosophy and the critique of Epicurean popularizers, ,Journal

of Ancient History” 3/2015.

8 Pagina 69 Usener.

49

Zob. H. Gérgemanns, Epistolography, [w:] Brill's New Pauly, op. cit. [dostep: 22 VIII 2023 r.].

50 Fragm.211 Usener; Diog. Laert. X 9; Cic. fin. V 2, 4; Plin. nat. XXXV 2), zob. B. Frischer, The sculpted
word. Epicureanism and philosophical recruitment in ancient Greece, Berkeley-Los Angeles-Lon-
don 1982, s. 199-282.

1 Proponuje termin ,¢wiczenia filozoficzne” zamiast rozpropagowanego przez Pierre’a Hadota

wyrazenia ,(wiczenia duchowe” (exercices spirituels), bo cho¢ doceniam jego argumenty stojace

za uzywaniem tej nazwy, to jednak konotacje supranaturalistyczne, jakie z soba nieuchronnie nie-
sie, w przypadku filozofii epikurejskiej wydaja mi sie wyjatkowo nieadekwatne, por. P. Hadot, Cwi-

czenia duchowe i filozofia starozytna, ttum. P. Domanski, W. Klenczon, Warszawa 2019, s. 20-21.

52 Znamienne jest przy tym, ze typowy dla kynikéw i stoikow termin askesis nie wystepuje w zacho-

wanych tekstach epikurejskich, zob. H. Usener, Glossarium Epicureum, edendum ceraverunt M.

Gigante et W. Schmid, Roma 1977, s. 118. Formuta ¢wiczen (askesis) opartych na wyrzekaniu sie

przyjemnosci byta obca Epikurowi (por. Epic. ep. Men. 130).

5% P.Hadot, Philosophical life, [w:] Brill's New Pauly, op. cit. [dostep: 22 VIII 2023 r.].
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nowane i redukowane dziataniem umystu, w szczeg6lnosci odwotywaniem sie
do utrwalonych w pamieci pozytywnych doznan z przesztosci i wdziecznosci
zich uprzedniego doznawania. Natomiast cierpienia umystu byty redukowane
i eliminowane poprzez koncentrowanie sie na owych tatwych do zaspokojenia
pragnieniach dotyczacych ciata®. Szczegdlnie wazne ¢wiczenia dotyczyty roz-
myslan o $mierci i przygotowania do niej (melete thanatou, meditare mortem) >,
uwazana bowiem byta przez zwyktych ludzi za najwyzsze zto >°.

5. Tresci edukacyjne

Filozofia epikurejska proponowata zupetnie nowa i rewolucyjng wizje Swiata
i cztowieka, ktorg dzi$ mozna okresli¢ jako naturalistyczng. Podstawg doktry-
ny Epikura (i zarazem epikurejskiego curriculum) byto przyrodoznawstwo
okreslone przez niego samego jako physiologia (nauka o naturze) *’. Funkcje
propedeutyczng do niej, wyktadajgca podstawowe pryncypia oraz reguty
wnioskowania, byta kanonika. Z punktu widzenia zadan filozofii epikurejskiej
kluczowa role odgrywata etyka, okreslana w tej tradycji filozoficznej jako wie-
dza o wyborze i unikaniu pragnien i wynikajgcych z nich dziatan oraz sposobie
i celu zycia (peri haireton kai pheukton, kai peri bion kai telous) . Uzywajgc dzi-
siejszej terminologii powiedzie¢ mozna, ze w zakres epikurejskiego programu
ksztatcenia wchodzita kosmologia, fizyka teoretyczna (w tym fizyka czastek
elementarnych), epistemologia, astronomia, antropologia (antropogeneza
i socjogeneza), psychologia i etyka z elementami psychoterapii *.

Na koniec przytocze opinie jednego z najznakomitszych znawcow filozofii
hellenistycznej, Anthony’ego Arthura Longa: ,Z perspektywy ostatnich dwustu
lat, epikurejska nauka i antropologia zdajg sie ogromnie wyprzedzac swa epoke

5 Fragm. 68, 429, 439 Usener; Metrod. fragm. 5 Korte.
5 Fragm. 205 Usener.

56 Epic. ep. Men. 124-127; Lucr. [11 830-1094.
57 Epic. rat. sent. 11-12.

% Diog. Laert. X 30.

5 Lukr, passim.
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i zapowiadac przysztos¢; natomiast stoicyzm, ze swoim deizmem i teleologiczng
koncepcjg natury, wydaje sie bardzo staro$wiecki” ¢°.

Z tego punktu widzenia zadziwiajace wydaje mi sie zjawisko dzisiejsze;j
narastajgcej popularnosci filozofii stoickiej jako sztuki Zycia i jej wymiaru
terapeutycznego. Wyzyskanie w tej mierze potencjatu filozofii epikurejskiej,
czy chocby proby jej popularyzacji, s3 bardzo nieliczne ¢*. Warto, jak sadze, te
niekorzystna sytuacje probowac zmieniac.
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EPICUREAN CONCEPTION OF PHILOSOPHICAL EDUCATION

Summary

The purpose of this article is to provide a preliminary recognition of the
problems of philosophical education in the Epicurean tradition. I make the as-
sumption that the attempt to create a current (responding to the needs of today’s
man) model of Epicurean education should be based on the source historical
reconstruction of the thought of the Garden. (However, I do not a priori reject
today’s attempts at adaptations inspired by Epicurus’ message, [ simply make
different assumptions.) This is not an easy or straightforward task, due to the
fragmentary and polemical to Epicureanism nature of the surviving sources
(vide M. Wasilewski, Zrédta do epikurejskiej etyki wychowawczej, 2020).

There are two components in the Epicurean conception of philosophical
education: positive and negative. I have outlined the latter elsewhere (M. Wa-
silewski, ,Uwolnij siebie z wiezienia wyksztatcenia i polityki”. Edukacja i polityka
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w epikurejskim Ogrodzie, 2023), but here [ want to focus not on the Epicurean
critique of found education, but on the original didactic concepts of the Garden’s
philosophers. In particular, I want to illuminate the following issues concerning
philosophical education in the ancient Epicurean tradition: (1) the ideals and
goals of education (on an individual and community level; the Epicurean sage
and the Epicurean community based on bonds of friendship); (2) participants
of the educational process (addressees and adepts, masters and guides, relations
in the Epicurean community); (3) the methods of education (memorization,
gradation of difficulty, the role of canonical texts, mastery of principals); (4) the
content of education (a novel and revolutionary vision of the world and man).

Keywords: Epicurus, Epicurean philosophy, education theory.






