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1. Zamiast wstepu: projektowanie uniwersalne jako jedno z zatoZen inkluzji.
2. Osoba w srodowisku inkluzyjnym. 3. NiezalezZnos¢ od Srodowiska — ja pod-
miotowe. 4. Poznanie. 5. Osoba z niepetnosprawnosciq jako podmiot poznania.
6. Osoba z niepetnosprawnosciq jako przedmiot poznania. 7. Aspekty poznawcze
w projektowaniu dziatan inkluzyjnych. 8. Zakonczenie.

Abstrakt

Inkluzja zaktada zmiane dotychczasowego myslenia o osobach z niepetno-
sprawnoscig i ich miejscu we wspdélnocie. Postuluje otwarto$¢ i uznaje wszyst-
kich jej cztonkdw za petnoprawnych uczestnikdw zycia spotecznego. Przyjecie
tej optyki wymaga dostosowania Srodowiska do indywidualnych potrzeb zyja-
cych w nim oséb. Owo dostosowanie srodowiska polega, wedtug inicjatoréow
tej idei, nie tylko na dostosowaniu architektonicznym przestrzeni materialnej
w mysl projektowania uniwersalnego, ale przede wszystkim na ,dostosowaniu
wspdlnoty”. Natomiast przyjecie osoby z niepetnosprawnoscig do wspolnoty

! Drfilozofii, pedagog. Prorektor Collegium Verum w Warszawie; e-mail: tes.stankiewicz@verum.
edu.pl; ORCID: 0000-0002-4047-9402.

2 Artykut stanowi przeredagowang wersje tekstu pt. Epistemologiczne aspekty projektowania
uniwersalnego, [w:] Projektowanie uniwersalne w inkluzji — perspektywa pedagogiczna, red.T. Sie-
miez, T. Stankiewicz, Warszawa 2022, s. 11-35.
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rodzinnej, szkolnej czy pracowniczej wymaga wtasciwego odczytania w niej jej
roliimiejsca, a to z kolei wymaga poznania osoby, jaka wkracza w te przestrzen.
Dostrzec nalezy w osobie niepetnosprawnej jej niezalezno$¢ i godnos¢ osobowa.
Poznac¢ jej niepetnosprawnos¢ i skutki, jakie ze sobg niesie, rozumie¢ osoby
postrzeganie siebie i wtasnej choroby. Na podstawie tego tworzy¢ przestrzen,
w ktdrej osoba, takze osoba z niepetnosprawnoscia, bedzie mogta realizowa¢
siebie, doswiadczac troski innych, solidarnos$ci z nimi, wchodzi¢ w zdrowe re-
lacje miedzyludzkie, przekracza¢ wtasne stabos$ci, mie¢ poczucie sprawstwa,
samodzielnosci i wolno$ci, by stawac sie coraz bardziej soba. Takie wyzwanie
domaga sie roztropno$cii madro$ci w tworzeniu przestrzeni dobra wspolnego
oraz koncepcji osoby afirmujgcej jej godnos¢. Wydaje sie, ze godnos$¢ osoby
ludzkiej, uwarunkowana jej rozumno$cia i wolno$cig, powinna sta¢ na strazy
realizacji idei inkluzji i wynikajgcego z niej projektowania uniwersalnego.

Stowa kluczowe: osoba, poznanie, projektowanie uniwersalne, inkluzja.

1. Pojektowanie uniwersalne jako jedno z zalozen inkluzji

Projektowanie uniwersalne (z ang. Universal Design) * wedtug art. 2 Kon-
wencji o prawach oséb niepetnosprawnych* to takie projektowanie produktow,
programow, ustug i Srodowiska, aby byty uzyteczne dla wszystkich w mozliwie
najwiekszym stopniu, bez potrzeby ich specjalnego adaptowania. Wedtug tejze,
projektowanie uniwersalne przyczynia sie do promowania sprawiedliwego
dla wszystkich dostepu do débr i ustug, z uwzglednieniem potrzeb tych uzyt-
kownikow, ktorych funkcjonowanie jest w jakis stopniu ograniczone. Koncepcja
ta jest oparta na zasadzie rownosci w wiekszym stopniu, niz koncepcja ogdlnej
dostepnosci dla 0s6b z obnizona funkcjonalnoscia. Projektowanie uniwersalne
jest zatem pojmowane jako wspdlny termin na okreslenie wszystkich dziatan,

Autorem koncepcji projektowania uniwersalnego jest Ronald Mace (1941-1998), amerykanski
architekt, ktéry opracowat zasady projektowania architektonicznego. Pdzniej jego mysl zyskata
zastosowanie takze w innych dziedzinach zycia.

Konwencja o prawach oséb niepetnosprawnych zostata sporzadzona 13 grudnia 2006 roku
w Nowym Jorku. Podana do wiadomosci w Polsce aktem prawnym w dniu 25 pazdziernika
2012 roku, D20121169.pdf (sejm.gov.pl) [dostep z dn. 10.09.2022].
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ktére dotycza ksztattowania otoczenia. Obejmuje to m.in. planowanie w ra-
mach spotecznosci lokalnej, uzytkowanie gruntéw, jak réwniez architekture,
roboty budowlane, produkcje czy tez odpowiedniego otoczenia, zapewniajgc
wszystkim peing rownos¢, mozliwos¢ uczestnictwa w zyciu spotecznym oraz
promowanie spoteczenstwa wtgczajacego wszystkich obywateli.

Idea projektowania uniwersalnego jest aktualna takze w edukacji, w jej mate-
rialnym i niematerialnym wymiarze. Budynki, ich wyposazenie i udogodnienia,
maja stuzy¢ wszystkim osobom, zapewniajac réwny dostep do edukacji. W tym
obszarze od wielu lat sytuacja w Polsce staje sie coraz lepsza i szkoty stopniowo
zwiekszaja swoja dostepno$c¢. Obserwujemy widoczne zmiany na ptaszczyznie
architektonicznej i planowania przestrzeni, zwtaszcza w placéwkach nowo-
powstajacych. Ostatnie dwie dekady przyniosty takze szereg innych dziatan
narzecz os6b z niepetnosprawnos$ciami, od zapisow legislacyjnych regulujgcych
wymagania wobec warunkéw organizowania ksztatcenia i opieki dla dzieci
i mlodziezy niepelnosprawnych®, poprzez powotanie zespotow ds. osdb ze spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjnymi w szkotach i przedszkolach, po dostoso-
wanie metod diagnozowania i metod pracy, ktérych zadaniem jest adekwatnie
odpowiedzie¢ na potrzeby indywidualne osoby uczacej sie. Tak przygotowane
otoczenie powinno pozwoli¢ wszystkim przebywajacym w nim, uczacym sie,
wychowujgcym sie, takze osobom niepelnosprawnym, na wspomniang wcze-
$niej rownos$¢ w uczestniczeniu w procesach edukacyjnych.

Osoby bycie sobg, czyli realizacja siebie, wtasnej potencjalnosci, zaktada
podmiotowo$¢ oraz realne doswiadczenie sprawstwa, decyzyjnosci i samodziel-
nosci. Niebagatelng role w tym zadaniu spetnia diagnoza, dlatego tez zagadnie-
nie poznania osoby i rozpoznania jej potrzeb, bedzie motywem przewodnim
niniejszego artykutu.

Zanim jednak przejde do rozwazan na temat poznania, niezbednym wy-
daje sie najpierw zdefiniowanie osoby, ktéra ma by¢ przedmiotem poznania
i podmiotem poznajacym.

> Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 26 lipca 2018 w sprawie warunkéw organizo-

wania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostoso-
wanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z 2018, poz. 1485).
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2. Osoba w $srodowisku inkluzyjnym

Stwierdzenie, Ze kazda istota ludzka jest osobg, pociaga za sobg szereg de-
finicji. Pochodzaca z prawa rzymskiego: persona est sui iuris et alteri incommu-
nicabilis (,,0soba jest bytem nalezacym do siebie i nieudzielalnym dla innych”),
czy Sredniowieczna, pochodzgca od $w. Tomasza, Ze osoba oznacza jednostkowe
jestestwo rozumnej natury®. Jednostkowe, czyli bedace samo w sobie catoscig,
anie czescig jakiejs catosci, czy wreszcie pochodzaca od Kanta, ktory nakazuje,
aby ,cztowieczenstwa tak w twej osobie, jako tez w osobie kazdego innego uzy-
wat zawsze zarazem jako celu, nigdy tylko jako $rodka”’?, postulujg niezaleznos¢,
wolno$¢iautonomie osoby, jej samostanowienie, integralno$c¢ oraz bycie dla sie-
bie. Nie sposdb w tym miejscu przytoczy¢ wszystkich filozoficznych pogladow
na osobe ludzka, jakie powstaty na przestrzeni wiekéw, dlatego ogranicze sie
do przedstawienia zarysu realistycznej koncepcji cztowieka, ktérg uwazam
za najbardziej cato$ciowa, nieredukujaca osoby do jednego z jej aspektow.
Za punkt wyjscia dla naszych rozwazan mozna przyjac arystotelesowski traktat
De anima (O duszy), w ktérym autor przypisuje duszy ludzkiej zdolno$¢ rozu-
mowania. Wedtug niego, dusza jest formg substancjalng, jedyng i calosciowa
forma ciata organicznego, majacego zycie w mozno$ci. Z tego powodu jest takze
jedynym principium ludzkiego zycia wegetatywnego, zmystowego i intelektual-
nego. Dusza i ciato pozostajg w substancjalnym zwigzku jako materia i forma,
a od innych istot odréznia cztowieka element poznawczy. Filozofia grecka data
impuls do p6Zniejszego wykreowania wizerunku cztowieka jako istoty wyro6z-
niajacej sie w Swiecie natury, postawionej ponad nig, przede wszystkim dzieki
umiejetnos$ci myslenia, méwienia, wspoétzycia z innymi ludZmi oraz z powodu
jej poznania. Charakterystyczng cechg cztowieka, i tylko cztowieka, jest owo
poznanie intelektualne, ktérego przedmiotem sg wyabstrahowane istoty rze-
czy. Tylko cztowiek jest osobg?, ktora bytuje w taki sposob, ze jest absolutng
i niemozliwg do zrelatywizowania catoscia® i jako taka jawi sie nam poprzez

]. E. Crosby, Zarys filozofii osoby, thum. B. Majczyna, Krakéw 2007, s. 12.

J. Kant, Uzasadnienie metafizyki moralnosci, przekt. M. Wartenberga, Kety 2001, s. 73.
Zagadnienie osoby (gr. prosopon), nie byto znane w tradycji filozofii greckiej, ani hellensko-rzym-
skiej. Boecjusz jako pierwszy porusza zagadnienie osoby i staje sie to inspiracja dla nauczania
Tomasza z Akwinu w tym przedmiocie.

J. E. Crosby, Zarys filozofii osoby, dz. cyt., s. 27.
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wiasciwe sobie dziatanie jako realny byt, dziatajacy sam z siebie, a ktory po-
znajemy w akcie poznania i rozumowania. Stefan Szuman podkresla te realno$¢
mowiac, ze osoba ludzka nie tylko ,pragnie istnie¢ i by¢, ale chce réwniez pozna-
wacirozumiec zycie, przezywac, zgtebiac je uczuciowo, tworzyc¢ i przeksztatcaé
zarowno wiasny, wewnetrzy swiat, jak i zewnetrzng rzeczywisto$¢” 1 mani-
festujgc tym nature rozumng i wolna. Dla Tomasza z Akwinu, ,,0soba oznacza
co$ najdoskonalszego w catej naturze”!!, posiada rozumno$c¢ i indywidualnosc.

Wypracowana przez filozoféw realistyczna koncepcja osoby stanowi funda-
ment, na ktérym nalezy postrzegac takze osobe z niepetnosprawnoscia. Jesli
kazda osoba, jak postuluje filozofia realistyczna, posiada niezmienna strukture
bytowa, to jakakolwiek niepelnosprawnos¢ nie pozbawia osoby jej struktury 2.
Uszczego6tawiajac: w strukturze bytowej wyréznia sie trzy warstwy: fizyczng,
zwigzang z czynnos$ciami motorycznymi, psychiczng, ktora wigze sie z funkcjami
popedowymi i psychicznymi oraz warstwa duchowg, wtasciwg dla intelektu
i woli. Zaburzenie w obrebie ktorej$ z tych warstw narusza jedynie jej funk-
cje nie naruszajgc struktury bytowej. Osoba dotknieta niepelnosprawnoscia
nie jest niepetnosprawna bytowo. Przygodnos¢, kruchos¢ i niedoskonatose,
stanowigc podstawe zmiennos$ci bytu ludzkiego, jest jego cechg iloSciowa.
Nie istnieje cztowiek idealny, kazdy ma jakies$ braki, w przypadku oséb z nie-
petnosprawnoscig, te braki moga by¢ w jakim$ aspekcie wieksze. Zaburzenia
pamieci czy abstrakcyjnego myslenia nie wyklucza istnienia struktury bytowej,
w tym wypadku intelektu, ale wskazuje jedynie na zaktdcenie jego funkcji.
Nieczynno$¢ lub uposledzenie jakiej$ czynnosci nie przekresla nadziei na jej
uczynnienie, wyleczenie. Dlatego tez w obszarze terapii os6b z niepetnospraw-
noscig podejmuje sie nieustanne wysitki, aby owo uczynnienie powodowac,
bez wzgledu na typ niepelnosprawnosci. ,Niepelnosprawnos¢ nie pozbawia,
ani nie uposledza istoty, czyli tego wymiaru bytu ludzkiego, ktéry decyduje
0 jego godnos$ci osobowej” 13,

W tym $wietle podkreslac sie powinno takze inny, istotny element, a mia-
nowicie znaczenie osobowo$ci. Temat dzi$ niezwykle wazny w narracji wspot-

10 S, Szuman, Natura, osobowos¢ i charakter cztowieka, Krakow 1995, s. 17.

11

Tomasz z Akwinu, Summa Theologiae, |, q. 29, a. 3; 1I-11], . 32, a. 5.
12 'W. Chudy, Cztowiek niepetnosprawny w Swietle filozofii, [w:] Filozofia i teologia w zyciu cztowieka,
red. P. Mazanka, Warszawa 2001, s. 113-126.

13 Tamze, s. 69.
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czesnej filozofii, zwtaszcza jej nurtu wariabilistyczno-postmodernistycznego
i wyrostej z niego psychologii i pedagogiki. Filozofia i psychologia tego nurtu
akcentujq bardziej indywidualno$¢ cztowieka, redukujac go niejednokrotnie
do $wiata przyrody. Prym wiedzie psychologia eksperymentalna *, wedtug
ktoérej rzeczy majq sens i sa godne badania, jesli mogg by¢ mierzone, okreslone
ilosciowo i dowiedzione naukowo, dlatego, w dobie fordyzmu, dotychczasowa
psychologia, skupiajaca swoja uwage na studiowaniu duszy (psyche) i rozumu,
musiata ustapic¢ miejsca ,ponowoczesnosci”. Wedtug J. Dewey’a, teoretyka zmian
w amerykanskiej edukacji, ,cztowiek jest zwierzeciem, osamotnionym w swoich
reakcjach i catkowicie zaleznym od eksperymentalnych danych” *°.

W opozycji do takiego stanowiska stojq poglady niektérych wspétczesnych
filozoféow nurtu personalizmu ¢, ktérzy twierdza, ze indywidualno$¢ mozna
dostrzec takze u zwierzat, osobowos¢ natomiast tylko u cztowieka !”. Ponadto,
zwierzeta postuguja sie instynktem, cztowiek za$ intelektem. Ta zdolno$¢ po-
zwala cztowiekowi przekracza¢ determinizm gatunkowy i dzieki temu stac sie
sobg jako cel dla siebie. Stefan Swiezawski zauwaza, ze cztowiek istnieje nie tylko
w naturze, ale takze w kulturze, tworzy kulture osobowa lub osobistg, pole-
gajacag na dazeniu do doskonato$ci wiasnej osobowosci i do osiagniecia petni,

14 Zajej twdrce uwaza sie niemieckiego psychologa i filozofa Wilhelma Maximiliana Wundta (1832-

1920), ktoéry postulowat zajecie sie wytacznie ludzkim doswiadczeniem. Ze szkoty W. Wundta
wywodz3 sie nazwiska takie jak John Dewey czy Edward Lee Thorndike, [w:] P. Lionni, Szkotfa
Lipska i systematyczna destrukcja edukacji, thum. Jan Biatek, Skérzewo k. Poznania 2020, s. 5-27.

15 Tamze, s. 26.

16 Zauwazy¢ nalezy, Ze istnieja rozmaite ujecia personalizmu, a zréznicowanie to wynika z odmien-
nych zatozen filozoficznych i zwiazanego z nimi rozumienia cztowieka jako osoby. Wiecej na ten
temat miedzy innymi: W. Granat, Osoba ludzka. Préba definicji, Sandomierz 1961, s. 13 oraz
B. Kieres, Problem personalizmu a pedagogika, ,Zeszyty Naukowe Szkoty Wyzszej Przymierza
Rodzin — Seria pedagogiczna” 2-3 (2010-2011), s. 46-75. W niniejszym artykule personalizm
jest rozumiany w nurcie chrzescijanskim, wywodzgcym sie z mysli Tomasza z Akwinu.

17 S.Kowalczyk, Metafizyka ogéina, Lublin 1998, s. 171. Wspétczesna pedagogika takze opowiada sie
za indywidualizmem, idac §ladem nurtu psychologicznego wypracowanego w XIX wieku przez
Wilhelma Maximiliana Wundta, dla ktérego rzeczy miaty sens i byly godne badania, jesli mogty
by¢ zmierzone, okreslone ilo$ciowo i naukowo dowiedzione. Jesli zadna z podanych metod
nie nadawata sie do odniesienia do ludzkiej duszy, proponowat, aby psychologia zajeta sie ludzkim
doswiadczeniem, ,doprawdy wydaje sie by¢ bezwarto$ciowym marnowaniem energii, by wraca¢
do bezcelowej dyskusji na temat natury duszy, ktéra byta ostatnimi czasy w modzie i praktycznie
nadal jest, zamiast angazowac swoja energie wszedzie tam, gdzie przektada sie ona na konkretne

rezultaty [...]", cyt. za: P. Lionni, Szkofa lipska i systematyczna destrukcja edukacji, dz. cyt., s. 5.
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ktérg bedzie w stanie osiggna¢ po zrozumieniu, na czym polega jego istnie-
nie '8, Zatem realistyczna koncepcja osoby powinna by¢ punktem odniesienia
dla pedagogicznego, czyli edukacyjnego i wychowawczego wymiaru inkluzji,
by pomagac osobie przede wszystkim w dazeniu do jak najpetniejszego pozna-
nia i rozumienia siebie w realnej rzeczywistosci.

3. Niezaleznos$¢ od Srodowiska — ja podmiotowe

Wspomniany wczesniej fakt poznania, wyrézniajacy cztowieka ze Swiata
przyrody, pocigga za soba inny: niezalezno$¢ od srodowiska. Wprawdzie czto-
wiek potrzebuje zaspokojenia swoich instynktow, ale rownoczesnie potrzebuje
czego$ wiecej, poznawania innych realnosci, interesuje sie nimi, nawet jesli
nie ma z nich bezposrednio pozytku. Na ogét cztowiek widzi w tym, co postrze-
gane, to co postrzegalne, a w tym, co postrzegalne — to, czego nie da sie postrzec
zmystami®®. Cztowiek jest otwarty na caty $wiat, co pozwala mu dystansowac sie
od przedmiotu, odbierac go jako przedmiot, jako realno$¢ odmienna niz on sam.
Moze warto$ciowac¢ przedmioty, reagowac na nie wedlug wtasnego uznania.
Moze tez panowac nad wtasnymi instynktami, przeciwstawiac¢ sie im lub je
uszlachetniaé. Swiadczy to o realnym istnieniu ,ja’, ktére moze postrzega¢ $wiat
jako ,nie-ja”%. Juz samo stowo ,0soba”?! wigze sie z doswiadczeniem ,samego
siebie”, co jest dla kazdego cztowieka oczywiste, gdy méwi ,ja”, gdy przezywa
»ja” w dziataniu. Jest to egzystencjalne doswiadczenie samego siebie, gdyz
oznacza, ze ,wiem, ze dziatam i przezywam owo dziatanie, istnieje”. Doswiadcza
sie wowczas wlasnego ,ja”, immanentnego we wszystkich dziataniach ,moich”,
ale tez doswiadcza sie rdwnoczesnie transcendencji wtasnego ,ja” do tych aktow.

8 S Swiezawski, Swiety Tomasz na nowo odczytany, Krakéw 1983, s. 118 i nn.

19 C. Valverde, Antropologia filozoficzna, ttum. G. Ostrowski, Poznan 1998, s. 148.

20 K. Dabrowski, O dezyntegracji pozytywnej, Warszawa 1964, s. 22. Autor stoi na stanowisku,
ze cztowiek jest w stanie przekroczy¢ i wyodrebnic sie ze struktur spotecznych jako osoba.

2 Osoba wedtug stownika etymologicznego jezyka polskiego, A. Briicknera oznacza: osobo-
wy, uosabia¢, osobisty, osobny, odosabniac sie, »na osobnosci, osobnik, osobliwy«. Stowianin
urobit od zwrotu o sobie (samym) przystéwek osob’, ‘osobnie’ (jak tyle innych podobnych,
por. opie¢, przybiel, itp.) podczas spélnoty, a p6zniej kazdy jezyk z osob’ dalsze wywodzit; po-
dobnie tac. persona (z per se, t.j. ‘dla siebie”), [w:] Stownik etymologiczny jezyka polskiego/osoba
— Wikizrédta, wolna biblioteka (wikisource.org) [dostep z dn. 25.10.2022].
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Inaczej nazwac to mozna samos$wiadomoscig, czyli bezposrednim dotarciem po-
znawczym do bytu-podmiotu, zdolnym do wejscia w kontakt z catym $wiatem,
wraz z poznawczym doswiadczeniem ,siebie” %2 Jest to zjawisko wyrdzniajgce
cztowieka od wszelkich innych bytéw poznajacych, zwierzecych.

Jak wspomniano wcze$niej, zwierzeta dziatajac instynktownie, czyli zgodnie
ze zdeterminowana naturg, maja §wiadomos¢ przedmiotu poznania i potrafig sie
dostosowac do jego struktury i dziatania, bez dystansu poznawczego, bez uka-
zywania ,ja” transcendujacego przedmiot. Cztowiek natomiast, majgc za przed-
miot swego poznania byt w jego og6lnosci oraz dokonujac refleksji nad swymi
dziataniami poznawczymi, ukazuje sposéb i Zrédto tego dziatania, transcenduje
i przedmiot, i samego siebie, ujmujac relacje przedmiotowo-podmiotowe,
co wywotuje ,dystans” poznawczy i transcendencje jazni zaréwno nad przed-
miotem, jak i nad sposobem samego poznania oraz ptynacego stad dziatania?.
Ten dystans objawia sie czasem protestem podmiotu wobec przedmiotowych
bodZcow. Rozumienie wtasnych dziatan ukazuje cztowiekowi wtasne istnienie
— wiem, ze jestem podmiotem dziatajgcym, ale nie ukazuje, kim jestem jako
podmiot. Aby to wiedzie¢, nalezy poznac to wszystko, co ,ja” spetnia.

[stota ludzka, ktdéra postuguje sie innymi rzeczami, nie jest jeszcze prawdzi-
wym ,ja”. Romano Guardini nazywa jg ,podmiotem uzytkujacym i walczacym”.
Zaczyna ona istniec jako ,ja” tylko wtedy, gdy pozwala drugiej osobie ,wydo-
by¢ sie z wlasnego centrum”. ,,Gdy cztowiek staje jako »ja« naprzeciw jakiego$
»ty«, co$ sie wewnatrz niego zaczyna. [ ...] opada ostona, dzieki ktérej podmiot
spetniajac akty, zajmuje postawe »rzeczowg«. Gdy dostrzegam siebie jako kogos,
kto jest »jak, otwieram sie i ukazuje siebie. [...] osobowy los wynika dopiero
z niczym nieostonietego otwarcia sie stosunku »ja-ty«”2* Tak naprawde osoba
ludzka podmiotowo rozporzadza soba, kiedy jest, ku innym osobom”. Inne osoby
zazZwyczaj upowazniajg ja do dokonywania pewnych aktéw wolno$ci podmioto-
wej, facznie z tymi najbardziej znaczacymi. Szacunek okazywany cztowiekowi
jako osobie poprzez innych umozliwia mi szanowanie siebie jako osoby. Bez-
warunkowa akceptacja osoby przez cate otoczenie spoteczne jest niezwykle

22 M. Krapiec, Kim jest cztowiek, [w:] Wprowadzenie do filozofii. Przewodnik. Rozumie¢ cztowieka

i jego dziatanie, red. P. Gondek, t. 2., Lublin 2000, s. 7-104.

2 A. Andrzejuk, Istnienie i istota, Komorow 2003, s. 49.

24 R. Guardini, Swiat i osoba. Préby ujecia chrzescijariskiej nauki o cztowieku, ttum. M. Turowicz,

[w:] tenze, Koniec czaséw nowozytnych. Swiat i osoba. Wolnosc, taska, los, Krakéw 1969, s. 187-188.
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istotna dla umozliwienia jej akceptowania siebie. Jesli wszystkie osoby znaczace
w zyciu odmoéwig akceptowania osoby takg, jaka ona jest, wowczas dokonuje sie
okaleczenie relacji ze soba samym. Mamy tu do czynienia z czym$ wiecej niz
tylko empiryczng psychiczng potrzeba afirmacji przez innych. Wydaje sie raczej,
Ze istnienie osoby wyrasta z osobowego bycia ku innym i z innymi. To dlatego
odgrywaja oni tak wazng role w posredniczeniu miedzy ,mng i mng samym”.
Antoni Kepinski méwi o otoczeniu spotecznym takze w kontekscie zdrowia
psychicznego jednostki. Wedtug niego, otoczenie petni funkcje zwierciadta,
w ktorym przeglada sie osoba. Tworzacy sie w ten sposob obraz (autoportret)
ma znaczacy wplyw na postrzeganie samego siebie. Nieakceptujacy staje sie
prawdziwym atakiem na osobe, powazng (o ile zupelnie nieprzezwyciezalng)
przeszkoda dla relacji ze sobg samym . Tworzgcy sie w otoczeniu spotecznym
autoportret realny jest obrazem siebie, przezywaniem wartosci siebie i prze-
zywaniem siebie jako dobra, stanowi podstawe indywidualno$ci, tozsamo$ci
i wolno$ci wewnetrznej osoby ludzkiej . Podobne intuicje przedstawia Mar-
tin Buber, ktory twierdzi, Ze ,cztowiek chce by¢ afirmowany przez cztowieka
w swoim bycie i chce by¢ obecny w bycie drugiego. Osoba ludzka potrzebuje
afirmowania, poniewaz potrzebuje go cztowiek jako cztowiek. Nie potrzebuje
go zwierze, poniewaz nie doswiadcza watpliwosci, czym jest. Inaczej cztowiek:
wygnany z krdlestwa przyrody i skazany na ryzyko kategorii samotnej, otoczo-
nej chaosem, ktory narodzit sie wraz z nim, wyglada skrycie i lekliwie zgody
na bycie, ktorg moze otrzymac tylko od drugiego cztowieka. Ludzie podajq sobie
nawzajem niebianski chleb bycia jaznig” #’. Buber sugeruje, ze tylko w relacji
z innymi osobami cztowiek jest w stanie osiaggna¢ podmiotowa relacje z sobg
samym %8, Ta krétka analiza réznic miedzy cztowiekiem jako osobg a Swiatem
podkresla jako$ciowq i gatunkowg réznice miedzy jednym a drugim.
Pozostata do omoéwienia jeszcze jedna, specyficznie ludzka cecha, jaka
jest jedyny w swoim rodzaju sposob poznawania i autodeterminacji. Analiza
tej wiasciwosci pozwoli nie tylko lepiej pozna¢ cztowieka, ale tez pozwoli
na uchwycenie rzeczywistos$ci, jaka jest osiagniecie prawdy, a autodeterminacja

% A. Kepinski, Melancholia, Warszawa 1979, s. 123-126.

26

A. Maciuszek, Obraz cztowieka w dziele Kepiriskiego, Wroctaw 1996, s. 118-119.
27 M. Buber, Ja i Ty. Wybér pism filozoficznych, ttum, ]. Doktér, Warszawa 1992, s. 137.

28

Por. takze; M. Scheler, Istota i formy sympatii, thum. A. Wegrzecki, wyd. I, Warszawa 1986, s. 21-28.
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w kierunku wyboru dobra — korzystanie z wolno$ci. W obydwu przypadkach
mamy do czynienia zZ najwyzszymi prerogatywami istoty ludzkie;.

4. Poznanie

Wspomniana wcze$niej psychologia empiryczna nie pyta o wtadze cztowieka
jako takie. Poprzestaje na obserwowaniu i klasyfikowaniu danych doswiad-
czalnych, starajgc sie méwic o funkcjach, a nie o wtadzach. Natomiast filozofia,
araczej metafizyka stawia takie pytania. Na jej gruncie mozemy zapytac, jakie
wiadze i moznosci pozwalajg cztowiekowi realizowa¢ akty poznania zmysto-
wego, pamieciowego, intelektualnego, rozumowego oraz akty wolitywne. Skoro
cztowiek spetnia te akty, to musi posiada¢ wtadze lub moznos¢ ich realizacji.
Scholastycy podpowiadajg, Ze wiadza to bliski poczatek dziatania, a chodzi
o dziatania zmystéw (doswiadczenie zmystowe), intelektu (postrzeganie rzeczy,
sady), rozumu (rozumowanie, dedukcja, indukcja), woli (decyzje, nakazy, po-
Swiecenie dla innych, etc.). Nie ulega wiec watpliwosci, ze w cztowieku istnieja
wtiadze, poprzez ktdre wykonuje on swoje czynnosci zyciowe. Wszelka czynnos¢,
jak sugeruje Tomasz z Akwinu, jest sprawg albo wtadzy czynnej albo biernej.
W stosunku do wiadzy biernej przedmiot petni role przyczyny sprawczej, czyli
poczatku. Natomiast w stosunku do wtadzy czynnej, przedmiot petnirole konca
i celu®. Ponadto Akwinata podkresla, Ze to nie zmysty poznajg czy intelekt,
lecz cztowiek za ich posrednictwem manifestum est enim quod hic homo singu-
laris intelligit (wyraznie widac, ze tym, ktory pojmuje, jest pojedynczy cztowiek) *.
Niniejszym afirmuje cztowieka pojmowanego jako cato$¢, ktory widzi, styszy,
wspomina, pamieta, mysli przy pomocy swoich wtadz, innymi stowy, kazda
czynnosc jest whasciwoscig catego substancjalnego systemu, jakim jest cztowiek.

Jednym ze statych elementéw witasciwych kazdemu cztowiekowi jest po-
znanie zmystowe, albo jak chce Arystoteles, ,wrazenie” .. To, co nazwiemy

29

Tomasz z Akwinu, Summa Theologica, 1, q. LXXVI], a. 111, c.

30 Tamze, a.V,c.

81 W tradycji arystotelesowskiej pojecie ,wrazenie” jest szerokie i pojemne, zawiera tak rozne tresci,
ze trudno podac jednoznaczna jego definicje. Ogélnie rzecz biorac wrazenie jest to obecnos¢
w ludzkiej $wiadomosci pojedynczych jakosci zmystowych, takich jak kolor, zapach, dzwiek,

napiecie mies$ni, rownowaga, etc.
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,2Swiatem”, albo ,naszym Swiatem”, uobecnia sie za pomoca zewnetrznego
lub wewnetrznego do$wiadczenia ** zmystowego. Wrazenie zmystowe jest
zmiang, jaka pod wptywem bodZca zachodzi w cztowieku. U dorostego czto-
wieka rzadko wystepujg wrazenia w czystej postaci, s3 to raczej spostrzezenia,
ktére od wrazen roznia sie tym, ze sg kompleksem stopionych ze sobg wrazen.
Spostrzezenia maja ksztatt i postac, co znaczy, Ze w procesie postrzegania biora
udziat bodZce, wrazenia przekazywane za pomocg organéw zmystéw i cen-
tralnego uktadu nerwowego, ale tez jaki$ czynnik wyzszy, ,forma”, nadajgca
heterogenicznej wieloSci przestrzenno-czasowej rozmaitych wrazen postac¢
kompletnych spostrzezen *. Stoi to w sprzecznosci z pogladami psychologow
XX wieku, ktorzy sadzili, Ze spostrzezenia powstaja na zasadzie zwyktego
kojarzenia pojedynczych wrazen. Widzac czarnego kota, widzimy nie tylko
czarny kolor jego siersci, ksztatt, ale widzimy wcze$niejsze jego doswiadczenie,
miekkosci, delikatnosci, elegancje, zapach, etc. Podobnie, stuchajac koncertu,
nie styszymy pojedynczych dZzwiekéw muzycznych, ale harmonie, rytm, atmos-
fere teatru, stowem wszystko, z czym sie nam kojarzy. S3 to nie tylko pojedyncze
wrazenia, ale spostrzezenia ztozonych realnosci. Skoro tak sie dzieje, to oznacza,
ze cztowiek posiada wewnetrzng wtadze zmystowg, ktéra dokonuje scalenia
wrazen pltynacych z poszczegdlnych zmystow. Tg wtadzg jest zmyst wspolny,
nazywany takze wtasciwym (sensus communis vel sensus proprius) **, ktory
dziata pod wptywem jednosci bytu. Dalsze operacje na tre$ciach zmystowych
prowadza do stwierdzenia faktu ich przechowywania. Ten swoisty magazyn
nazywamy pamiecig (memoria) *°. Istnieje takze wtadza przypominania tego,
co zmagazynowane (reminiscentia), ktorej zadaniem jest wydobywanie z pa-
mieci znajdujacych sie tam wrazen zmystowych i przekazywaniu ich wtadzy
osadu (vis cogitativa), ktéra dokonuje sie podczas szeregu réznych dziatan.
Jednym z nich jest taczenie wrazen z towarzyszgcymi im uczuciami. Uczucia na-
tomiast sg w funkcjonowaniem w cztowieku zmystowych wtadz pozadawczych,

32 Pojecie to zostato zastosowane w terminologii Schellinga, Hegla i Husserla, ktorzy jego zakres

semantyczny rozciagali takze na,do$wiadczenia ducha”. Por. C. Valverde, Antropologia filozoficzna,
dz. cyt, s. 188.

3 Tamze, s. 189.

3 A. Andrzejuk, Istnienie i istota, dz. cyt., s. 62.

85 M. Scheler, Pisma z antropologii filozoficznej i teorii wiedzy, thum. A. Wegrzecki, S. Czerniak,

Warszawa 1987, s. 66-67.
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ktére na poziomie zmystowym s3 jego ustosunkowaniem sie do poznawanej
rzeczywistosci. Tomasz z Akwinu skonstatuje, ze uczucia to zareagowanie
pozadania zmystowego na wyobrazenie dobra lub zta fizycznego. Cztowiek
jednak, na skutek dzialania w nim zmystowych wtadz poznawczych, nie tylko
doznaje uczug, lecz takze zdobywa wiedze o Swiecie, umiejetnosci, ktére po-
zwalajga mu na racjonalne zachowanie sie, adekwatne do rzeczywisto$ci oraz
korzystanie z otaczajacych go bytdw. Na podstawie tego, co zostato powiedziane,
mozna wyznaczy¢ droge poznawania, czyli przechodzenia od wrazen do pojec
i najwazniejszej z naszych wtadz poznania, jakim jest poznanie intelektualne.

Wiekszos¢ filozofow zgadza sie co do tego, Ze cztowiek postuguje sie
poznaniem intelektualnym, by uja¢ otaczajaca go rzeczywistos¢. Trudnosé¢
zaczyna sie w momencie rozstrzygania, w jaki sposéb dokonuje sie w nas
to poznanie. Platon zaktadal, ze cztowiek dysponuje intelektem, ktory bez-
posrednio odbiera tresci poznawane intelektualnie, ale nie podaje sposobu,
w jaki to czyni. Jednym z zatozen platonskich byto to, Ze cztowiek przychodzi
na $wiat z petnig wiedzy i w drodze anamnezy uswiadamia je sobie, lub raczej
przypomina. Sw. Augustyn czy Anzelm z Canterbury sadzili, ze idee poznawcze
sq darem Bozym (iluminacja); a Kartezjusz, ze sg one po prostu wrodzone.
Zagadnienie zdaje sie trudne do rozstrzygniecia, poniewaz wspomniani my-
Sliciele, ale takze za nimi Immanuel Kant czy Edmund Husserl pomijali droge
zmystowa w poznaniu intelektualnym. Dla nich droga poznania zmystowego
i intelektualnego to dwie rézne drogi, funkcjonujace obok siebie, w niczym
od siebie nie zalezgc?®®. Natomiast Arystoteles i $w. Tomasz stojg na stanowisku,
ze wszelKie tresci poznawcze, zarowno zmystowe, jak i intelektualne, dochodza
do nas poprzez zmysty, ktore sg swoistym oknem na swiat. Podajg tez sposob,
w jaki intelekt kKorzysta z powstajacej w zmys$le wspdlnym postaci zmystowe;.
Zdaniem Arystotelesa, cztowiek posiada dwa rodzaje intelektu: moznosciowy
— jestintelektem poznajgcym, zachowuje sie biernie, zgodnie z naturg catego
ludzkiego poznania. Jest on biernym odwzorowaniem rzeczywistosSci oraz
intelekt czynny jako wtadze, ktéra wydobywa z postaci zmystowej tresci nie-
zmystowe, poznawane intelektualnie *’. Intelekt moznosciowy odpowiedzialny
jest za rozumienie, a intelekt czynny za rozumowanie. O cztowieku méwimy:

% A. Andrzejuk, Istnienie i istota, dz. cyt. s. 65.

87 M. Gogacz, Elementarz metafizyki, Warszawa 1987, s. 115.
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,istota rozumna”, czego podstawg jest poznanie intelektualne, poprzez ktére
ujmujemy rzeczywisto$¢ i dzieki temu z kolei mozemy sie dynamicznie rozwijac¢
dobierajac w sobie w sposdb wolny te akty poznania, ktére nas doskonalg, na-
dajac nam nasza osobistg, niepowtarzalng ,twarz” *, Naturalnym nastepstwem
takiego poznania jest wolnos$¢ (zdeterminowana naturg rozumng) w obszarze
dziatania. ,Wobec tego byt osobowy, ktéry moze wszystko poznac¢, wszystko
umitowa¢, moze sobie wybra¢ wtasne osobiste dobro, wtasny cel i cate swe
dziatanie moze przyporzadkowac¢ dobru poznanemu i przez siebie wybrane-
mu; a to znaczy, ze moze transcendowac cata przyrode i jej determinacje” *’.

5. Osoba z niepelnosprawnoscia jako podmiot poznania

Analizujac problem niepetnosprawnosci osoby ludzkiej z punktu widzenia
filozofii, powinno sie przyja¢ dwojaki punkt odniesienia, a mianowicie z po-
zycji osoby z niepetnosprawnoscig analizujgcej przezywanie wiasnej niepet-
nosprawnosci, lub z punktu widzenia osoby zdrowej analizujacej stosunek
do choroby iludzi chorych. Postaram sie krotko naswietli¢ obydwa te podejscia.

Na poczatku naszych rozwazan dotyczgcych osoby, zostalo wykazane,
Ze niepetnosprawnos$¢ nie czyni osoby niepetnosprawnej bytowo i z punktu
widzenia realistycznej metafizyki; nie ma danych do okreslania jakiej$ odrebnej
kategorii w tym aspekcie. Przyjecie natomiast perspektywy fenomenologiczne;j,
czyli otwarcia sie na zjawisko niepetnosprawnosci, ukazuje inne aspekty tej
problematykKi. Jej podstawg jest przezywanie przez cztowieka swej utomnosci
rozciggajace sie na optyke sensu zycia. Najwazniejszym wymiarem zycia osoby
dotknietej niepetnosprawnoscig jest kondycja psychiczna i zdolno$¢ prze-
zwyciezania oraz przemiany swoich ograniczen. Innym, réwnie istotnym jest
rozumienie sensu niepetnosprawnosci i odkrywanie stojgcych za nimi warto$ci.
Takie rozumienie niepetnosprawnosci prowadzi do ,,ujecia zycia we wtasciwych
proporcjach aksjologicznych i eschatologicznych, stanowi szanse utrzymania

% M. Krapiec, Metafizyka. Ogéina teoria rzeczywistosci, [w:] Rozumie¢ rzeczywisto$é, red. P. Gontek,

Lublin 2000, s. 160.

39 Tamze.
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modelu Zycia, szcze$cia i moralnosci na poziomie wtasciwym dla wartos$ci
cztowieczenstwa” .

Niemal kazdy cztowiek dotkniety choroba czy kalectwem postrzega to jako
obcigzenie i ograniczenie. Reakcja psychologiczna na te sytuacje moze wywotac
szok, niedowierzanie, bunt. Zabiegi terapeutyczne moga by¢ postrzegane jako
dodatkowo utrudniajace mu normalne funkcjonowanie. Cztowiek odbiera to
doswiadczenie jako zto. W filozofii moralnej nazwaliby$my zto — brakiem
dobra. Naturalnym w tej sytuacji jest pytanie, ,dlaczego ja?”, ktore wiaze sie
z pytaniem o cel zta i sens tego konkretnego przyporzadkowania owego braku
tej wtasnie osobie *!. Cztowiek dotkniety utomnos$cig poswieca swa energie
zyciowa, mysli i sity w o wiele wiekszym stopniu niz osoba zdrowa, walce
z cierpieniem, bezradno$cia i przezwyciezaniu sytuacji, w jakiej sie znalazt.
Ten ciezar przygniata zdolnoSci projekcyjne cztowieka, przyttacza jego po-
czucie sensu i czesto redukuje osobowe poczynania ludzkie do odruchéw
samozachowawczych *2. Jednak cztowiek ma szanse i znane s3 przyktady,
kiedy dzieki prawom kompensacji i sublimacji odkrywa nowe Zrédta energii
zyciowej. Wchodzi niejednokrotnie na droge odczytania na nowo swojej tozsa-
mosci jako osoby dotknietej niepelnosprawnoscia **. Przekracza ograniczenia
wywotane utomnoscia i stwarza nowe, osobiste wartos$ci. To ze sprzeciwu
wobec nieuchronnosci cierpienia, wobec jego niepojetos$ci, wyrastajg pytania,
ktore ucza cztowieka mysled, i ktore temu mysSleniu nadaja szczegdlne zna-
czenie. Cierpienie staje sie woéwczas przyczyng dodatkowego dobra. ,Walka
z utomnoscia usprawnia cztowieka do dziatania w kierunkach innych, réznych
od homeostazy, hartuje go w jego relacji do wiasnego uposledzenia, a przez
to dystansuje wobec niego” **. Brak i zto okazuje sie by¢ szansa. Dostrzezenie

1 W, Chudy, Cztowiek niepetnosprawny w swietle filozofii, [w:] Filozofia i teologia w zyciu cztowieka,

red. P. Mazanka, Warszawa 2001, s. 118.

“ P, Ricoeur, Zto, thum. E. Burska, Warszawa 1992, s. 15.
2 H. Sek, Spoteczna psychologia kliniczna, Warszawa 1991, s. 451-455. Autorka powotuje sie
na koncepcje Nancy Kerr (1933-2001) psycholog rehabilitacyjnej, ktéra opracowata etapy
reagowania osoby na doswiadczenie niepetnosprawnosci.

# H. Gasiul, Personalistyczna koncepcja osobowosci. Podstawy teoretyczne. Mechanizmy rozwoju
ijego zaktécen, Warszawa 2022, s. 241. Autor w swojej ksigzce podkresla miedzy innymi $wia-
domos¢ kresu zycia jako argumentu dla podejmowania wysitku odkrywania wtasnej tozsamosci.
*  Por. Teilhard de Chardin, O szczesciu, cierpieniu, mitosci, ttum. W. Sukiennicka. M. Tazbir, War-

szawa 1981, s. 90.
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wiasnej niepetnosprawnosci i wtaczenie jej w projekt zycia, zmienia charakter
widzenia $wiata i nadaje nowy walor relacjom osoby z otaczajaca rzeczywi-
sto$cig. Miguel de Unamuno twierdzi, Ze ,cierpienie jest droga Swiadomosci
i to przezen istoty zywe zyskuja Swiadomos$¢ samych siebie [...] rozkoszujac
sie przyjemno$cig, cztowiek zapomina o sobie, o swym istnieniu, wykracza
z siebie ku czemus$ innemu, obcemu, wyobcowuje sie. Zas wchodzi w gtab sie-
bie samego, zwraca sie ku sobie, soba staje sie w bolu”*°. Niepelnosprawnos¢
i potaczone z nig doSwiadczenie cierpienia ,darowuja” cztowiekowi nie tylko
zdolno$¢ samopoznania i autorefleksji, ale odzyskuje on niejako samego siebie
i szanse ,wypalenia” w ich ogniu wtasnej wielkosci*¢. Dzieki swemu cierpie-
niu, cztowiek cierpiacy wiecej wie, niz najrozumniejsi i najmedrsi wiedziec¢
moga” *’. W doswiadczeniu niepelnosprawnosci rewizji ulega takze dotych-
czasowa hierarchia warto$ci, koncepcja szcze$cia i sensu Zycia, zmienia sie
rola relacji z innymi ludZzmi, przewarto$Sciowana zostaje takze hierarchia
wartosci, zwtaszcza projektowanych kulturowo, na rzecz prostszych, bar-
dziej naturalnych. Zmienia sie takze koncepcja zycia szczesliwego, taczonego
do tej pory ze zdrowiem, sprawnoscia fizyczng, poziomem inteligencji, etc.
— nie stanowig juz one warunku koniecznego. Za wazniejsze postrzegane sg
relacje miedzyludzkie, takie jak przyjazn, mito$¢ oraz wartos$ci transcendentne.
Pojawia sie horyzont przygodno$ci zycia ludzkiego zwigzany z przezywaniem
choroby lub kalectwa. Martin Heidegger nazywa to horyzontem $mierci *.
Mozna powiedzie(, Ze osoby dotkniete chorobg czy niepetnosprawnoscia zyja
i doswiadczaja wiekszej Swiadomosci wtasnej przygodnosci, co moze stanowic
szczegoblng szanse zwtaszcza w czasach wspotczesnych, ktére charakteryzujac
sie po$piechem, rewolucja w obyczajowosci, relatywizacja wartosci nie sprzy-
jaja harmonizowaniu ludzkiej Swiadomosci, zwtaszcza w przezywanym przez
cztowieka wtasnym zyciu, kategorii $mierci. Dzi$§ odmawia sie nadawania
sensu $mierci, dowodzi to, Ze nie potrafimy takze nadawac sensu cierpieniu
i niepetnosprawnosci.

M. de Unamuno, O poczuciu tragicznosci zycia wsréd ludzi i wsréd narodéw, tham. H. WoZniakowski,

Krakéw-Wroctaw 1984, s. 165-157.
] Filek, Filozofia jako etyka, Krakow 2001, s. 134.
7 F.Nietzsche, Poza dobrem i ztem, thum. S. Wyrzykowski, [w:] filozofia-friedrich-nietzsche-poza-
dobrem-i-zlem.pdf (3bird.pl) [dostep z dn. 25.10.2022].

8 M. Heidegger, Bycie i czas, ttum. B. Baran, Warszawa 2004, s. 409 (§ 65).
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6. Osoba z niepelnosprawnoscia jako przedmiot poznania

Cata obiektywna forma zycia cztowieka doswiadczajacego cierpienia, czy to
bedzie utomno$¢ fizyczna, czy zaburzenia w rozwoju, czy niepetnosprawnosé¢
umystowa, jest w okreslony sposob postrzegana przez otoczenie, przez ludzi
zdrowych i sprawnych. Pierwsza reakcja, jaka czesto towarzyszy spotkaniu
cztowieka utomnego, ktorego kalectwo lub choroba sg widoczne, jest rodzaj
szoku, ktory wigze sie z negatywnym postrzeganiem osoby utomnej *. Spo-
strzezenie to zaburza u cztowieka zdrowego pewien naturalny porzadek
o charakterze ,normalnym”, poniewaz na co dzien dalecy jesteSmy od my$lenia
o zyciu w aspekcie przygodnosci. Przezycie zwigzane z doSwiadczeniem niepet-
nosprawnosci u innej osoby wywotuje rézne reakcje, od odrzucenia i niecheci,
przez lek, przerazenie i odrzucenie, po wspdtczucie i litos¢. Za kazdym razem
jednak bedzie to przezycie nadzwyczajne, zaktdcajace codzienny bieg strumie-
nia Swiadomo$ci. Zetkniecie sie z utomno$cig nieuchronnie wyzwala my$lenie
o sobie i o bliskich nam osobach i zagrozeniu chorobg, kalectwem, czy $mier-
cig. USwiadamiamy sobie wtasng przygodnos$¢ egzystencjalng oraz swoistg
réwnos¢ wobec przygodnosci wszystkich osob ludzkich *°. Cztowiek utomny
staje sie znakiem, sygnatem przygodno$ci bytowej cztowieka w ogole, ukazuje
los wszystkich istnien ludzkich. Wspomniana wcze$niej zmiana w hierarchizacji
kregu wartosci, jakiej doSwiadcza osoba utomna, z koniecznos$ci koncentru-
je sie na warto$ciach zyciowo podstawowych, pomijajac niejednokrotnie te,
ktore towarzyszg osobom zdrowym. W obszarze dziatania tych osob czeSciej
spotka¢ mozna wartosci i potrzeby takie jak solidarno$¢ miedzyludzka, pomoc
blizniego, rado$¢, poczucie bezpieczenstwa, zyczliwos¢ bliskich, mito$¢, niz ta-
kie jak kariera, sukcesy zawodowe, taktyczne, czy optacalnos¢ podejmowania
dziatan. Widac to szczegdlnie w przypadku os6b dotknietych autyzmem, ktore
w réznym stopniu, ale nierzadko rezygnuja z takich sfer zycia, gdzie dominuje
konkurencyjnos¢, rywalizacja, badz wysitek fizyczny, ktorego nie potrafig podjac.
Przez to kondycja zyciowa 0s6b z niepelnosprawnoscig nabiera sensu w sze-
regu prostych i zdrowych wzorcéw kulturowych: moralnych, aksjologicznych
i spotecznych. Konfrontacja przejawéw zachowan os6b z niepetnosprawnoscia

# Por. M. Scheler, O sensie cierpienia, ttum. A. W, ,Znak” 384-385/1986, s. 18.
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W. Chudy, Cztowiek niepetnosprawny w Swietle filozofii, dz. cyt., s. 122.
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z przejawami zachowan oséb zdrowych prowadzi nieraz do konkluzji nega-
tywnie oceniajgcej niektore wymiary terazniejszej kultury. Mam tu na mysli
wymiar kultury moralnej. Osoba z niepelnosprawnos$cig powinna cieszy¢ sie
atencjg i szacunkiem z racji bycia osobg, a nie ze wzgledu na jej niepetnospraw-
no$¢, poniewaz w aspekcie moralnym osoba z niepetnosprawnoscia nie jest
ani lepsza, ani gorsza. ,Nalezna jej afirmacja wynika¢ powinna z tego, ze jest
osoba i nosi warto$¢ ontyczng godnos$ci, wyrdzniajacg ja sposrdd innych bytow
naturalnych”°!, chociaz, charakter konkretnych sytuacji moralnych znaczaco
wyrdznia dziedzine powinno$ci w kontakcie z ludZmi dotknietymi niepeino-
sprawno$cig. Postawa wobec owej powinnosci jest moralnym sprawdzianem
drugiego. Sytuacja zdrowotna osoby z niepelnosprawno$cia wymaga czestszych
aktéw pomocy niz osoba zdrowa, dlatego tez czynnosci, jakie wykonuje drugi,
czy to bedzie terapia, psychoterapia, pomoc medyczna, techniczna czy wsparcie
emocjonalne, powinna by¢ naturalng konsekwencja kontaktu i relacji miedzy-
osobowej cztowieka z cztowiekiem. Relacja ta wymaga trudu, cierpliwosci,
ostrozno$ci i regularnosci a niekiedy odwagi, wyrzeczenia i poSwiecenia.
Realizacja takiej postawy lub jej brak stanowi istote sprawdzianu moralnego,
ktorym dla nas jest sytuacja osoby z niepelnosprawnoscia.

Kondycja Zycia os6b dotknietych chorobg zawsze wytraca nas z rutyny
codzienno$ci i kieruje nasza uwage na wartosci rzeczywiscie i autentycznie
przynalezne do natury ludzkiej. Pozwala na uswiadomienie sobie sensu wta-
snego zycia i kondycji wspolnoty ludzkiej. Wzywa do solidarnosci i tworzenia
realnej przestrzeni dla dobra wspolnego.

7. Aspekty poznawcze w projektowaniu dziatan inkluzyjnych

Wspélnota ludzka powinna by¢ otwarta na bycie w niej oséb z niepetno-
sprawnoscia afirmujgc ich osobowa godnos¢ oraz miejscem ich osobowego
rozwoju. Taka role petni¢ powinna przede wszystkim rodzina. To tu osoba
staje sie, jest wezwana do samopoznawania i tworzenia siebie. To tu dowia-
duje sie nie tyle kim jest, ale kim moze i powinna sie stac¢, takze w aspekcie
dotykajacej jej niepelnosprawnosci. Tu takze ma miejsce relacja miedzy oso-

51 Tamze,s. 125.
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bami, istotna o tyle, Ze na niej budowane jest stawanie sie cztowieka. Levinas
podkreslat znaczenie ,ty” dla uswiadomienia sobie wtasnego ,ja”. Pojawia-
nie sie ,ty” pozbawia ,ja” imperalizmu i egoizmu, w to miejsce pojawia sie
odpowiedzialno$¢. Pojmowat cztowieka jedynie w relacji z innymi, w relacji
,ja-ty” i we wspoélnocie *2 Odkryt ponadto, jak wielkie znaczenie dla realizacji
osoby ma komunikacja miedzyludzka. Dzi$ rzeczywisto$¢ miedzyosobowa
(relacji i komunikacji) przezywa duzy kryzys. Objawia sie on w nietrwatych
relacjach, braku przyjaciét, atomizacji, oddaleniu, trudno$ciach w kontaktach,
obojetnos$ci. Doswiadczaja tego najmocniej dzieci i osoby mtode, borykajace
sie z wlasnymi problemami w osamotnieniu, czesto z poczuciem alienacji
od wspélnoty. Poznawanie siebie nie nalezy do zadan tatwych, jednak w dzi-
siejszym $wiecie jest dodatkowo utrudnione wskutek niezmierzonej rézno-
rodnosci i ptynnosci spotecznych wzorcéw, standardéw waznosci, kryteriow
ocen i zwigzanej z nim ulotnos$ci indywidualnego doswiadczenia *3. ,Osoba
formuje swoj obraz przez pryzmat sytuacyjnych czy chwilowych oczekiwan,
doraznych zadan i coraz czeSciej uwzglednia jako najwazniejsze cechy kom-
petencyjne, sprawnos$ciowe, fizyczne oraz materialne. Poczucie odrebnosci
osoby wydaje sie okazjonalne, wyrywkowe, niepewne, zZ powodu zmiennych
standarddw, a takze zafatszowane z tego powodu, Ze proces samopoznania
przebiega czesto w rzeczywistosci wirtualnej” **, zamiast w sytuacjach real-
nych, wymagajacych zaangazowania i odpowiedzialnosci. Jednym z dziatan,
ktore moga wyjs¢ naprzeciw opisanym trudnos$ciom w jakim$ stopniu jest
realizacja idei inkluzji, ktéra pozwala na tworzenie wspdlnoty, w tym wypadku
edukacyjnej i wychowawczej, tagodzacej obligatoryjnosc¢ i formalizm szkoty.
Juz samo organizowanie procesu edukacyjnego z uwzglednieniem zaje¢ kom-
pensujacych deficyty lub niedostatki dziecka, zaangazowanie go we wspol-
ne dziatania, budowanie wiezi w bezposrednim kontakcie z wychowawca,
opartej na szacunku i zrozumieniu, dajg mozliwos¢ zaistnienia warunkow
do rozwoju osobowosci. W ostatnich latach méwi sie takze o inkluzyjnosci
dziatan instytucji kulturalnych i kulturalno-o$wiatowych, ukuto sie tez poje-
cie ,kultura inkluzyjna”, rozumiane jako kultura zachecajgca do uczestnictwa,

52 E.Levinas, Catos¢ i nieskoriczonos¢. Esej o zewnetrznosci, ttum. A. Kowalska, Warszawa 2002, s. 75.
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B. Holyst, Zycie przeciwko $mierci, t. 4., Warszawa 2020, s. 437.
*  Tamze, s.438.
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stwarzajgca mozliwo$¢ spotkan i budowania relacji*. Koncepcja inkluzji opiera
sie na zatoZeniu, Ze to nie osobe nalezy zmienic i przystosowac do systemu,
w tym wypadku szkoty, ale szkota powinna sie zmieni¢, by zapewni¢ warunki
do budowania osobowo$ci dziecka. Szkota powinna by¢ miejscem tworzenia
sie wspdlnoty osob, ktéra charakteryzuje sie zr6znicowanymi, indywidualny-
mi potrzebami *. Proces wilgczania utatwia osobom z niepetnosprawnoscia
spoteczng akceptacje, a osobom zdrowym mozliwos$¢ bycia wobec ich niepet-
nosprawnosci z poszanowaniem ich godnosci osobowej. Postawa wobec 0sdb
z niepetnosprawnoscia wymaga od wychowawcy wiedzy, poswiecenia, rozu-
mienia i akceptacji oraz umiejetnos$ci tworzenia w szkole takiej rzeczywistosci,
ktéra ujmie dzieci w ich realnosci. Rozumienie sposobu poznawania $wiata
przez osobe z niepelnosprawnoscia daje otoczeniu mozliwo$¢ jej zrozumienia
i akceptacji, ale takze tworzenia warunkéw jej osobowego rozwoju. Nie moze
sie to jednak odbywac kosztem pozostatych oséb, specjalnego traktowania nie-
wymagajacych. Najwieksza uwaga zatem powinna by¢ skierowana w pierwszej
kolejnosci na zrozumienie potrzeb osoby ludzkiej, a na ich podstawie, na ro-
zumienie osoby z niepetnosprawnoscia, by z drugiej strony rozpozna¢ wtasne
reakcje we wzajemnych kontaktach. Nauczyciel powinien nie tylko skupiac sie
na pojedynczo rozpatrywanych objawach trudnosci dziecka, ale ,podejmowac
trud rozpoznawania splotu cech i uwarunkowarn, zmiennych w czasie i miejscu,
nasilajacych sie lub stabngcych w kontakcie z okreslonymi osobami w konfron-
tacji zkonkretnymi zadaniami”*’. Dostrzegajac owe zaleznoSci nauczyciele i wy-
chowawcy sg w stanie do pewnego stopnia tworzy¢ warunki, w ktérych osoby
z niepetnosprawnoscig beda mogty realizowac siebie, np. w przestrzeni szkoty,
z zachowaniem gtéwnego jej celu, czyli budowania wiedzy. W przeciwnym
wypadku dochodzi do redukcji w zakresie wymagan szkolnych, ktéra dotyka
wszystkich jej uczestnikow. Poniewaz do obowiazkéw nauczyciela nalezy dzis
takze diagnoza indywidualnych potrzeb, niezbedna jest mu wiedza dotyczaca
objawdéw okreslonych zaburzen, ale takze wiedza o tym, jak dziecko postrzega

5 K. Grzesiak, Inkluzja w placowkach wychowania pozaszkolnego — przyktady dobrych praktyk,
[w:] Inkluzja. Wybrane aspekty w teorii i praktyce pedagogicznej, red. ]. Aksman, B. Zinkiewicz,
Krakow 2019, s. 37-38.

% V. Lechta, Pedagogika integracyjna kontra edukacja inkluzyjna (wtqczajqca), podobienistwa i roz-
nice, [w:] Krakowska pedagogika specjalna, red. E. Dyduch, ]. Wyczesany, Krakéw 2010, s. 30.

57 A. Olechowska, Specjalne potrzeby edukacyjne, Warszawa 2016, s. 9.



siebie w niepelnosprawnosci, jak ja przezywa, jak doswiadcza jej skutkow, cze-
go oczekuje od spotecznosci, ktora je otacza. Nauczyciel organizujgc dziatania
edukacyjne stoi wowczas na gruncie realizmu i w oparciu o takie wtasnie realne
podejscie, moze organizowac dziatania edukacyjno-wychowawcze bez szkody
dla jej wszystkich uczestnikow. Grzegorz Szumski podkresla takze znaczenie
zainteresowania ontologicznymi i aksjologicznymi aspektami niepetnosprawno-
$ci®8, ktore powinny towarzyszy¢ osobom wychowujacym. Zmiana w mysleniu
o0 osobach utomnych prowadzi do podejmowania wielu dziatan na rzecz zmiany
Swiadomosci spotecznej dotyczacej 0s6b z niepelnosprawnoscia i ich roli jako
cztonkéw spotecznosci®?, ale ta zmiana musi dokonywac sie w trosce o dobro
osoby i by¢ osadzona na realistycznych jej podstawach.

Jedna z zasad w pedagogice jest zasada zyczliwej uwagi i wrazliwosci oraz
podejmowania pozytywnych oddziatywan wychowawczych ¢, ktére majq pro-
wadzi¢ do budowania osobowych relacji miedzy dzie¢mi, tworzenia przestrzeni
solidarnosci i przyjazni, a ostatecznie do budowania u dzieci poczucia wtasnej
wartos$ci. ,Wychowanie wowczas staje sie zmiang relacji, zawsze ku temu,
co lepsze, prawdziwsze i stuszniejsze” ¢!. Skutkiem natomiast takiego podejscia
jestharmonia i wewnetrzny tad catej osobowosci cztowieka, przejawiajace;j sie
we wszystkich jego zachowaniach.

[stotnym w podejmowaniu czynno$ci wychowawczych w szkole jest takze
tworzenie przestrzeni do wielokierunkowej komunikacji z osobami, takze
osobami z niepelnosprawnoscig, poniewaz zaktada ona dialog, a ten z kolei
rowno$c¢ os6b w nim uczestniczacych. W dialogu z wychowawcg dziecko przed-
stawia sobie siebie, porzadkuje wiedze o sobie i przedstawia siebie innym.
Dokonuje oceny wtasnej osoby, wtasnych mozliwosci, ale takze otaczajacej
rzeczywistos$ci. Porzadkuje wtasne doswiadczenia i wiedze o uczuciach, i po-
stawach. Przeprowadza tym samym wychowawce przez $wiat swoich przezyc¢,
uczu¢, doswiadczen, lekéw, pragnien, ambicji i marzen. Wychowawca nato-
miast, jakby zanurzony w $wiat dziecka, ma mozliwo$¢ poznania tego Swiata
nie tylko wyrazonego stowami, ale takze poprzez dziatanie, z towarzyszaca

8 G. Szumski, Integracyjne ksztatcenie niepetnosprawnych, Warszawa 2013, s. 46.
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A. Olechowska, Specjalne potrzeby edukacyjne, dz. cyt., s. 17. Autorka powotuje sie na poglady
G. Szumskiego.
0 Tamze, s. 55.

1 A. Andrzejuk, Cztowiek i dobro, Warszawa 2002, s. 73.
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temu catg gamg dzieciecych uczuc¢ i emocji. Dziecko ukazuje swoista druga
strone medalu — Swiat swojego wnetrza, ktory w przestrzeni formalnych
dziatan edukacyjnych nie ma szans na ujawnienie sie. Wychowawca zazwyczaj
postrzega dziecko jako podmiot swoich dziatan, natomiast w dialogu, w at-
mosferze zaufania, ma szanse na poznanie tego, jak dziecko doznaje owych
dziatan. Jesli owocem dziatan wychowawczych ma by¢ przemiana (metanoia)
wychowanka, to wychowawca uczestniczacy w podrézy po $wiecie dziecka, jest
w stanie oceni¢, czy jego dziatania do tej przemiany prowadzg, czy sa adekwat-
ne, czy nie chybiaja, nie s3 wyobcowane i fikcyjne 2. Poznajac wychowanka,
wychowawca takze doswiadcza przemiany, uSwiadamia sobie prymat osoby
nad rzeczami, a co za tym idzie, pierwszenstwo etyki przed technika. Powoduje
to dalej wysuniecie na pierwszy plan osobowych, zyczliwych powigzan miedzy
osobami ludzkimi i odsuniecie na plan dalszy powigzan i zaleznosci instytu-
cjonalnych. Metanoia, czyli owo oderwanie od rzeczy i skierowanie do 0séb,
wprowadza w humanizm; chronimy go, gdyz chronimy osoby, ich istnienie
inasze z nimi powigzania. To chronienie z kolei tworzy kulture. ,,Metanoia wiec,
wymagajac w punkcie wyjscia zdystansowania kultury zastanej, powoduje
tworzenie kultury humanistycznej, zorientowanej na osoby, istnienie, prawde,
dobro i relacje osobowe” ¢,

8. Zakonczenie

Moéwigc o wychowaniu nalezy wspomnie¢ tez o aspekcie ksztatcenia ®,
poniewaz obydwa te zagadnienia powinny sta¢ sie tematami wyjSciowymi
pedagogiki, obszaru, ktéry winien obja¢ poznawcze wtadze zmystowe i uczu-
cia, budujac ich swoistg kulture, ktéra w praktycznym zyciu stanowi roztrop-
nos¢, jako przejawianie sie rozumnosci i madrosci w ludzkim postepowaniu.
Organizacja zadan inkluzji bez nalezytej roztropnosci prowadzi do rezygnacji
z budowania wiedzy, poznawania przez osobe siebie i $wiata na rzecz dzia-

62 ]. Filek, Filozofia jako etyka, dz. cyt., s. 102-112.
8 A. Andrzejuk, Cztowiek i dobro, dz. cyt., s. 74.

6t Ze wzgledu na waski zakres tematyczny niniejszego artykutu, temat ksztatcenia jest wspomniany
tylko, jako nieodtaczny od wychowania, jednak nie analizuje go tutaj. Domaga sie on szerokiego,

odrebnego opracowania.
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tan opiekunczych, ktére naturalnie musza by¢ obecne w szkole, ale nie s3 jej
gtéwnym celem.

W odniesieniu do postulatu inkluzji, dotyczacego tworzenia nowej spotecz-
no$ci, otwartej na osoby z niepelnosprawnos$ciami, nalezy przede wszystkim
zwracac sie ku osobie w jej realnosci. Wykraczac¢ poza ramy pojeciowe i zmienia-
jace sie konceptualizacje rzeczywisto$ci. Zauwazenie osoby i afirmacja jej godno-
$ci moze stac sie elementem zmieniajacym perspektywe poznawcza wychowaw-
cow. Osoba wdéwczas, a nie techniczne aspekty, stanie sie centrum odniesien.
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Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 26 lipca 2018 w sprawie warunkow orga-
nizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodzieZy niepetnospraw-
nych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym
(Dz. U.z 2018, poz. 1485).

EPISTEMOLOGICAL AND ANTHROPOLOGICAL ASPECTS
OF UNIVERSAL DESIGN

Summary

The inclusion assumes a change in the current way of thinking about people
with disabilities and their place in the community. It postulates openness and
recognizes all its members as full participants in social life. Adopting this optic
requires adapting the environment to the individual needs of the people living
with it. This adaptation of the environment, according to the initiators of this
idea, consists not only in the architectural adaptation of the material space in
accordance with universal design, but above all in the "adaptation of the com-
munity”. On the other hand, accepting a disabled person into a family, school
or work community requires proper understanding of their role and place in
it, and this in turn requires getting to know the person who enters this space.
A person with a disability should be recognized for her independence and per-
sonal dignity. Get to know her disability and the effects it brings, understand
the person’s perception of herself and her own illness. Based on this, create
a space in which a person, as well as a person with a disability, will be able to
fulfill herself, experience the care of others, solidarity with them, enter into he-
althy interpersonal relationships, overcome her own weaknesses, have a sense
of agency, independence and freedom to become more and more herself. Such
a challenge requires prudence and wisdom in creating a space for the common
good and the concept of a person affirming her dignity. It seems that the dignity
of the human person, conditioned by her rationality and freedom, should guard
the implementation of the idea of inclusion and the resulting universal design.

Keywords: person, cognition, universal design, inclusion.



