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Wlodzimierz Wieczorek

Witam panstwa bardzo serdecznie na kolejnym konwersatorium z cyklu ,,W kregu
wartosci moralnych”. Dzisiaj pochylamy si¢ nad warto$cig podstawowa — wartoscig zycia w
kontekscie wychowania mtodego cztowieka do odpowiedzialnego przyjecia wartosci zycia.
Okreslenie zycia koncentrujace si¢ na sferze fizjologicznej czy biofizycznej i w przypadku
cztowieka znajduje swoje uzupetnienie psychiczne i duchowe. Zycie tak rozumiane wyraza
si¢ w aktywnosci czlowieka, w jego samos$wiadomosci, myS$leniu, zapamig¢tywaniu, w
przezyciach emocjonalnych, ale takze w relacji do Boga, do absolutu, jako zycie duchowe.
Zycie biologiczne moze nie jest warto$cia najwazniejsza niemniej jednak w odniesieniu do
cztowieka jest wartoscig podstawowa, dlatego ze w znaku zycia biologicznego spotykamy si¢
z osobg ludzkg. Cialo wspotkonstytuuje osobe cztowieka i dlatego Jan Pawel II mowigc o
wartos$ci zycia w kategoriach §wigtosci zycia, moéwil o tym, ze czlowiek od samego poczatku
istnienia istnieje jako osoba. | wiasnie z tej prawdy o zyciu osobowym cztowieka papiez
wyprowadzat jedng z tych podstawowych norm moralnosci jaka jest fakt, ze cziowiek
pochodzi od Boga, zostat stworzony przez Boga, uczestniczy w jego Swietosci.

Dzisiejsze nasze konwersatorium stawia pytanie o to jak wychowywa¢ do warto$ci
zycia nie tylko w wymiarze biologicznym, fizycznym, ale tez 1 w wymiarze psycho-
duchowym. We wspotczesnej kulturze jest to istotne wyzwanie. W kulturze, ktora te dwie
sfery funkcjonowania cztowieka rozdziela czasami deprecjonujac ciato koncertujac si¢ tylko
na tym co psychiczne, co duchowe, albo w ogdle pomijajac te sfere wyzsza koncentrujac sig¢
tylko na ciele.

Zadanie trudne, ale mamy taki honor, zaszczyt zmierzy¢ si¢ z nim w wySmienitym
gronie naszych prelegentek, ktore chciatbym w tym momencie przywita¢. Witam ws$rdd nas
panig profesor Mari¢ Rys, ktora jest kierownikiem w katedrze Psychologii Malzenstwa i
Rodziny UKSW, autorkg licznych publikacji poswieconych zagadnieniu rodziny. Rodzina jest
naturalnym $rodowiskiem zycia czlowieka, a wiec ciesze si¢, ze pani profesor przybyta i ze
ten aspekt, ta my$l wybrzmi tutaj. Bardzo serdecznie witam pania Ewe Slizien-Kuczapska,
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ktora jest specjalistkg potoznikiem-ginekologiem, wyktadowcg WUM i naszej uczelni, ale tez
jest prezesem Polskiego Stowarzyszenia Nauczycieli Naturalnego Planowania Rodziny,
organizuje roéznego rodzaju przedsiewzigcia i gdyby panstwo shuchajac wypowiedzi pani
doktor uznali, ze chcieliby si¢ w pewne dziatania Stowarzyszenia wiaczy¢ to bardzo do tego
zachecam. Witam wsrod nas panig Lidi¢ Sankowska-Grabczuk, wspotorganizatorkg Marszu
dla Zycia, poznamy wiec jeden z elementow oddzialywania spotecznego, jesli chodzi o
wartos¢ zycia. Pani Lidia jest zaangazowana w dziatalno$¢ zwigzang z ochrong zycia i
polityka prorodzinng oraz fundacja ,,Ster na mito$¢”. Witam réwniez wsrod nas panig Beate
Marianczyk, ktora jest potozna, certyfikowanym Doradcg Laktacyjnym, instruktorem
Creighton Model Fertility Care System, prowadzaca spotkania dla narzeczonych w poradni
rodzinnej, oraz wraz z me¢zem sg animatorami rekolekcji dla narzeczonych w ramach
wspolnoty ,,Matzenskich drog”.
Teraz poproszg panig profesor o wypowiedz wprowadzajgca w temat.

Maria Ry$

Jest mi ogromnie mito, ze mog¢ wystgpi¢ i przedstawi¢ wprowadzenie w
problematyke dotyczaca warto$ci 1 znaczenia zycia, naszego stosunku do zycia i mozliwosci
oddzialywan wychowawczych w procesie ksztatltowania postaw miodego pokolenia wobec
zycia.

Zaczn¢ od znanego I ogromnie waznego zdania Jana Pawla II: ,,Miarg cywilizacji,
miarg uniwersalng, ponadczasowa, obejmujaca wszystkie kultury jest jej stosunek do zycia”.
Te stowa i w naszych czasach powinny wybrzmie¢ jeszcze mocniej, zwtaszcza, ze Jan Pawet
Il stanowczo podkreslat: ,,Cywilizacja, ktora odrzuca bezbronnych zastuguje na miano
barbarzynskiej. Nawet gdyby miata wielkie osiggnigcia gospodarcze, techniczne, artystyczne i
naukowe”. Warto takze podkresli¢ stanowisko naszego $wietego papieza, iz ,,prawo do Zycia
nie jest tylko kwestig $wiatopogladu, nie jest tylko prawem religijnym, jest prawem
cztowieka, a wiec jest prawem najbardziej podstawowym”.

Tymczasem dzisiaj wielu naukowcdéw podejmujac swoje analizy wyraza opini¢
rozpoczynajaca si¢ od stwierdzenia: ,,z naukowego punktu widzenia”.... Co oznacza to
sformutowanie? Najczg$ciej to, ze cztowiek wypowiadajac si¢ z punktu widzenia waskiej
dziedziny naukowej, czy nawet z punktu widzenia dziedziny troch¢ szerszej, rosci sobie
prawo do wszelkich uogoélnien, orzekania o calosci rzeczywistosci, pomijajac catkowicie jej
ztozonos¢. Szczegodlnie te uproszcezenia dotyczg zycia, warto$ci 1 znaczenia zycia.

Wszyscy dzisiaj mamy $wiadomos¢, ze wspotczesny $§wiat, jak powiedziat kiedys$ Jan
Pawet II, stat si¢ ,,areng bitwy o zycie”. Zdanie to, tak bardzo aktualne za czaséw Jana Pawta
I, dzisiaj stato si¢ jeszcze bardziej dominujace. Dzisiejszy S$wiat gloryfikuje wrecz
osiggniecia techniki, stawiajac je wyzej niz wartos¢ zycia, gloryfikuje sukces, ktory staje si¢
wazniejszy od samego cztowieka, Wynosi na piedestal wydajnos¢, pomijajac troske o relacje,
promuje kulture¢ doznan zaprzeczajaca prawdziwej, glebokiej 1 ofiarnej mitosci. Tego typu
postawy Jan Pawel II wpisuje w nurt ,kultury $mierci”. W swojej trosce o budowe
cywilizacji mito$ci Jan Pawel II powotywatl si¢ na slowa Matki Teresy z Kalkuty: ,,jezeli
matce wolno zabi¢ swoje wlasne dziecko, c6z moze powstrzymac ciebie 1 mnie bySmy si¢
wzajemnie nie pozabijali?”

»My — jak powiedziat — jako ludzie wierzacy jesteSmy ludem zycia, ale tez ludem
stuzacym zyciu”. Do tego, abysmy byli ludem zycia i ludem stluzacym zyciu potrzebna jest
troska o szacunek dla zycia, ukazywanie wartosci zycia w kazdym s$rodowisku i wobec



kazdego czlowicka, ale takze, a moze szczegodlnie — wobec dzieci i mtodziezy w procesie
wychowania.

W wychowaniu miodego pokolenia ogromnie wazne jest to, aby ukazywaé pigkno
zycia juz od samego poczecia cztowieka, promowaé warto$¢ i znaczenie kazdego zycia
ludzkiego, wskazywacd, jak wspaniata jest osoba, ktora rozwija si¢ w tonie matki, z jak wielka
mito$cig i szacunkiem powinno by¢ przyjmowane kazde ludzkie zycie. Tej wielkiej promocji
zycia shuzy to, co ukazuje jego pickno, wartos¢, wszystko to, co budzi zachwyt.

Na marginesie warto zauwazy¢, ze niestety nie stuzg temu publiczne wystawy i
plakaty, ktore pokazujg rozszarpane ciata brutalnie zabitych dzieci przed narodzeniem.
Oczywiscie, ze te wystawy powinny oglada¢, ale tylko i jedynie osoby doroste, ktérymi ten
dramatyczny obraz zabojstwa dziecka moze wstrzasng¢ i zmieni¢ ich postawy wobec
zabijania dzieci nienarodzonych. Jednakze w miejscach publicznych na ogladanie tego typu
obrazo6w sag narazane takze i dzieci. W ich przypadku moze to by¢ traumatyczne przezycie
lub tez przezycie niszczace ich wrazliwos¢. W przestrzeni publicznej powinno si¢ ukazywac
jedynie piekno zycia, warto$¢ zycia.

Z doswiadczen wielu wychowawcow o niepodwazalnym autorytecie wynika, ze w
ksztattowaniu prawidlowych postaw szczego6lng role odgrywa zachwyt. Jezeli uda nam si¢
zachwyci¢ mlodego czlowieka pigknem zycia, pigknem mitosci, picknem malzenstwa,
picknem rodziny, to bedzie to ogromny sukces w ksztaltowaniu ich postaw wobec zycia. W
zyciu kazdego cztowieka, a szczegdlnie mtodego, zachwyt nad pigknem, nad zyciem, zachwyt
wartosciami, jest bardzo wazny. W wychowaniu do szacunku dla zycia ten zachwyt odgrywa
ogromng role.

W procesie wychowania wazne jest takze stawanie si¢ autorytetem i bycie przyktadem
wlasciwych postaw. A dzieje si¢ tak jedynie wtedy, gdy rodzic, nauczyciel, wychowawca, nie
tylko w stowach afirmuje warto$¢ zycia, ale to, co méwi jest zgodne z tym, co czyni.

W ksztattowaniu szacunku do zycia wazne jest takze rozwijanie wrazliwosci na
warto$ci wazne w zyciu rodzinnym, spolecznym, narodowym, czy ogdlnoludzkim. Aby
afirmowac wartos$ci trzeba jednak ksztattowaé swoj charakter. Niestety, wspotczesny §wiat w
procesie wychowania niejednokrotnie pomija ksztaltowanie charakteru, albo traktuje to
zadanie bardzo marginalnie. Kiedy$ ksztaltowanie charakteru wybijato si¢ jako bardzo wazne
wyzwanie wsérod wielu zadan — w harcerstwie, w wielu organizacjach i wspdlnotach, w
grupach religijnych. Byto ono wyzwaniem dla rodzicow, dla nauczycieli, dla ludzi mtodych,
dla dzieci. A przeciez i dzisiaj w wychowaniu mtodego cztowieka wazne jest wychowanie go
do odpowiedzialnosci, do uczciwos$ci, do madrosci, ale takze do odwagi. W §wiecie walki o
wartosci, takze o warto$¢ 1 godno$¢ ludzkiego zycia potrzebna jest odwaga. A jak bedziemy
broni¢ zycia, warto$ci moralnych, wartosci religijnych, jesli nie bedzie w sercach naszych, w
sercach mtodych ludzi odpowiedzialnosci, uczciwosci 1 odwagi?

Analizujgc postawy wobec zycia, jako niezbywalnej wartosci kazdego cztowieka od
poczecia az do naturalnej $mierci trzeba jednak uswiadamia¢ mtodym hierarchi¢ wartosci. W
ludzkim Zyciu S3 warto$ci najwazniejsze 1 sg warto$ci mniej wazne. | ta hierarchia wartosci
powinna by¢ zawsze bardzo mocno widoczna. Zycie jest wielka wartoscia, ale to Zycie tutaj
nie jest wartoscig najwazniejszg. Gdyby tak byto nie mielibySmy przyktadu ojca
Maksymiliana Kolbego, ktory oddat swoje zycie za wspotwieznia obozu koncentracyjnego
Gajowniczka, nie mielibySmy tylu bohaterow, ktorzy walczac o wolno$¢ ojczyzny w czasie
wojny, oddali swoje zycie dla jej ratowania, nie mieliby$my przyktadu postawy Beretty Moli,
ktora poswigcita swoje zycie dla ratowania swojego nienarodzonego jeszcze dziecka.



Jednakze tego typu postawy mozna zrozumie¢ przede wszystkim patrzgc z punktu
widzenia Bozej Mitosci i1 opieki Pana Boga nad kazdym z nas. W tej kwestii pojawia si¢
problem zrozumienia sensu cierpienia i sensu zycia w perspektywie zycia wiecznego, ale
takze sensu $mierci, jako czasu przejscia do zycia wiecznego w Domu Ojca. Patrzac z tej
perspektywy najwazniejszg wartoscig jest to, zebysmy osiagneli ,,zycie po zyciu”, zeby nasze
zycie bylo najpickniejsze tutaj na ziemi, pelne mitosci, szacunku dla zycia, szacunku wobec
kazdego czlowieka, ale takze wazne jest 1 to, abySmy wychowywali mtode pokolenie tak, by
nie tylko cenito i szanowato zycie, ale — aby w sytuacji konieczno$ci — kazdy z nas — mogt
odda¢ swoje zycie w obronie tych wartosci, ktore na to zastluguja, po to, zeby zyskac to
najwazniejsze zycie, czyli to zycie, ktore bedzie zyciem wiecznym.

Wilodzimierz Wieczorek

Bardzo dzigkuje pani profesor za to $wiadectwo, ktére pokazato nam rozne wymiary
zycia. Od zycia biologicznego, az po zycie wieczne, zycie z Bogiem. W wymiarze
normatywnym dotkngta pani profesor bardzo istotnego aspektu, ze zycie cztowieka ma swojg
godnos$¢, ma swojg warto$¢ niezalezenie od tego co si¢ dzisiaj nazywa tak zwang jakos$cia.
Czasami moéwimy, ze to zycie jest warte zZycia w sytuacji eugeniki selektywnej. Mowiac
jezykiem normatywnym moéwimy, ze w znaku ciata niezaleznie od tego jakie ono jest, czy jest
dotknigte choroba, zawiera si¢ prawda o $wigtoSci zycia cztowieka. Bardzo dzigkuje za te
praktyczne basnie terapeutyczne, przyklady, ktére porzadkuja nasze myslenie i moze
nauczycielom przydadza si¢ w szkole

Zapraszam teraz pania doktor Ewe Slizien-Kuczapska. Pani doktor ma olbrzymie
doswiadczenie jesli chodzi o dydaktyke, ale tez w organizowaniu srodowisk pro-life i w
zakresie szerokiego wychowania spotecznego.

Ewa Slizien-Kuczapska

Witam panstwa bardzo serdecznie. Chciatabym z radoscig podzieli¢ si¢ z panstwem
refleksjag nad znaczeniem zycia jako wartosci chrzescijanskiej w wychowaniu lekarza. Tak
sobie pomyslalam, ze by¢ moze bedzie to dla panstwa ciekawe a zarazem zaskakujace, ze
lekarz wymaga wychowania do wartosci. Tym samym chciatabym tg wypowiedzig ztozy¢
wiasne §wiadectwo, bowiem w trakcie mojej 27-letniej pracy zawodowej caly czas podlegam
wymogowi ciaglej edukacji fachowej lekarskiej jak rowniez wychowaniu do wartosci i
ksztaltowaniu wlasnego sumienia lekarskiego. Stato si¢ tak, ze kiedy rozpoczetam prace w
szpitalu §w. Zofii w Warszawie, W ktorym jestem do dzi§ spotkatam si¢ ze $rodowiskiem
lekarzy, ktorzy w znacznym stopniu przyczynili si¢ do rozpoczecia mej lekarskiej edukacji ku
warto$ciom chrzescijanskim. Zapytano mnie wowczas jak ja sobie wyobrazam prace jako
lekarz potoznik-ginekolog, czy zdaje sobie sprawe, z tego, ze specjalizacja ta dotyka miedzy
innymi wartosci zycia cztowieka, ochrony 1 obrony kazdego zycia juz od poczgcia oraz troski
o nie jak 1 o zdrowie 1 ptodnos¢ kobiecg 1 malzenska. Po latach widze, Zze te rozmowy i
pytania u poczatku pracy zawazyly na calym moim rozwoju zawodowym oraz wyborach...
Obecnie czytam wspanialg ksigzke, $wietej pamigci ksigdza profesora Stanistawa Warzeszaka
pt. ,,.By¢ lekarzem, $wiadkiem uzdrawiajacej mitosci Boga” Ksiadz Profesor zmarl nagle w
ubiegtym roku, byt bioetykiem i duszpasterzem shuzby zdrowia. We wspomnianej ksigzeczce
sktadajacej si¢ z zebranych przez dr Grazyng Rybak wypowiedzi i wyktadow kierowanych
do Srodowiska Medycznego Swietej Rodziny i oddzialu mazowieckiego katolickich lekarzy
polskich czytamy: ,lekarz w shuzbie cztowiekowi powinien pamigta¢ o obliczu Chrystusa.
Bycie lekarzem katolickim oznacza szczegolng mobilizacj¢ do odpowiedzialno$ci za zdrowie
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i zycie pacjenta”. To wiasnie jest kluczem — kwintesencjg postawy lekarza chrzescijanskiego
a zarazem niezwykly przywilej bycia lekarzem, ktéry poprzez samowychowanie ku
warto$ciom rozumie czym jest kazde ludzkie zycie i chroni je i mu stuzy do konca. Zdarza si¢
tez, ze o to zycie walczy i broni go — szczegolnie zycia nienarodzonych. Stad tez zawdd ten
daje szczegodlny rodzaj blisko$ci i mozliwosci towarzyszenia naszym pacjentom w réznych
sytuacjach intymnych wigzacych si¢ z radoscig a czasem bdlem rodzicielstwa, zwlaszcza u
jego poczatkow.

,Nic pigkniejszego ponad zycie, a w zyciu ponad dar mitosci,, blogostawiona
Marcelina Darowska, ktora ponad 150 lat temu powotata Zgromadzenie Siostr Niepokalanek
m.in. powiedziata, ze wychowanie to dzieto mitosci. To zdanie w odniesieniu do lekarzy
padto podczas wyktadu prof. Rene Ecocharda na kongresie poswieconym 50-leciu Humanae
Vitae organizowanym w 2018 we Wtoszech w miejscu narodzin Pawta VI tj. w Brescii . Prof.
Ecochard stwierdzit, ze zawod lekarza a zwlaszcza potoznika-ginekologa polega na stuzeniu
zyciu i mitosci chrzescijanskiej matzonkéw. Prof. Ecochard goscit 2 lata temu wraz z grupa
gosci w Warszawie doktadnie w tym miejscu, na tej auli, uczestniczac w kongresie
Europejskiego Instytutu Wychowania Prorodzinnego ( IEEF) organizowanym przez PSNNPR
dla stowarzyszen i organizacji europejskich zajmujacych si¢ edukacja w zakresie zdrowia
prokreacyjnego.

Powyzsze refleksje byly dla mnie swoistym zaskoczeniem a jednocze$nie odkryciem i
radoscig, ze oto moja praca zawodowa i spoleczna np. promocja metod naturalnego
planowania rodziny jest shluzba zyciu i milosci. A zatem, uswiadomitam sobie, ze
wychowujemy si¢ do bycia lekarzami, jako postancy chrzescijanskiej wizji rodzicielstwa: z
Ksiegi Rodzaju ,,Po czym Bog im blogostawit méwiace do nich badzcie ptodni i rozmnazajcie
si¢, abyscie zaludnili ziemig¢ i uczynili ja sobie poddang...” i z Ewangelii wg §w. Mateusza:
,Dlatego mezczyzna opuszcza ojca swego 1 matke 1 taczy si¢ ze swoja zong tak Scisle, ze staja
si¢ jednym cialem, a tak juz nie sg dwoje, lecz jedno ciato” Zach¢cam panstwa do
przeczytania tego interesujacego artykut prof. Ecocharda w oryginale w kwartalniku
naukowym Fides Ratio z podtytutem Zycie i Plodno$¢ (ZiP) w numerze 3/2018.
Wydawnictwo FR stuzy wychowaniu ku wartoéciom za$ pod tytut Zycie i Ptodnoéé jest
kontynuacja interdyscyplinarnego kwartalnika pt ,,Zycie i Plodno$é”, wydawanego w
Krakowie do 2009 roku przez $p. Mariana Szczepanowicza. Byl to periodyk kierowany do
srodowisk zainteresowanych tematyka ochrony Zzycia ludzkiego oraz troska o zdrowie
prokreacyjne. Dzi$ jest na nowo reaktywowany dzigki zyczliwosci i wspotpracy PSNNPR z
Rektor SWPR prof. Elzbieta Mycielska Dowgialtto i dr Wiodkiem Wieczorkiem a nastgpnie z
obecng tu prof. Marig Ry$ redaktor naczelng FR. Tematyka kolejnych numeréw ZiP zbiega
si¢ z inicjatywg PSNNPR organizacji od 2011 roku cyklicznych konferencji na Warszawskim
Uniwersytecie ~ Medycznym  pod  tytulem  Profilaktyka ~ Zaburzen ~ Zdrowia
Prokreacyjnego.(www.psnnpr.com,  www.zdrowie-prokreacyjne.wum.edu.pl)  Jestesmy
wlasnie w przededniu VIII edycji o czym wspomne na koniec.

Bedac z pokolenia JP II musze nawigza¢ do roli Ojca Swictego w ksztattowania
lekarskich sumien i wezwaniu nas do obrony kazdego ludzkiego zycia od poczgcia do
naturalnej $mierci i o troske o rodzing. Czuje si¢ tym bardziej odpowiedzialna, Ze urodzitam
si¢. w miescie Jana Pawla II w Krakowie, gdzie Karol Wojtyta byt duszpasterzem
akademickim 1 stuzby zdrowia. Na szczg¢scie mamy wsrdd nas lekarza, ktory pomaga
przektada¢ trudny nieraz jezyk Jana Pawla II na bardziej zrozumiaty. Mysle tu dr Wandzie
Pottawskiej, ktora mowi ,,ubolewam, ze potezny dorobek Jana Pawta II jest tak mato czytany
i znany, ale wiem dlaczego tak dlugo zyje, dlatego, ze moim zadaniem jest przektad tego
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jezyka Swictego Papieza i filozofa na taki, ktory do was dociera”. Dr Pottawska jest
niezwyklym swiadkiem tego jak wazna jest wierno$¢ wartosciom w realizacji powotania do
bycia lekarzem zasad, zasad moralnych i etycznych. Oto jedna z jej wypowiedzi ,,Coz wigc
si¢ stato z etyka medycyny? Lekarz, ktory wtedy robil na nas eksperymenty (dr Pottawska
méwi o obozie w Ravensbruck, w ktorym byla obiektem doswiadczen) zostal skazany na
$mier¢ bez naszego zezwolenia. A dzisiaj manipuluje si¢ cztowiekiem tak jakby on w ogodle
nim nie byl i nie ma winnych... Mysl¢ tu o prawach cztowieka a w szczeg6lnosci prawach
dziecka nienarodzonego, ktore jest przeciez najbardziej bezbronne.. ..nie jesteSmy byle kim.
Czlowiek jest az cztowiekiem, ma swojg wartos¢ i godno$¢, cho¢ czgsto o tym dzi§ sie
rzeczywiscie zapomina”.

Zatem by¢ lekarzem chrzeécijanskim oznacza stuzy¢ i widzie¢ w swojej pracy oblicze
Chrystusa nie tylko umilowanego, ale tez cierpigcego, opiera¢ si¢ twardo na etyce
Hipokratejskiej, ktora slubujemy na poczatku drogi lekarskiej, tuz po studiach, jeszcze bardzo
mato $wiadomi tego jak naprawde zrealizujemy te stowa w praktyce zawodowe;j.

Wspomng tu jeszcze kolejng wazng i1 bliska mi osobg. Miatam ogromne szczescie u
progu poczatkoéw mej pracy spotkaé profesora Wtodzimierza Fijatkowskiego w 1991 roku, w
szpitalu $w. Zofii w Warszawie. Byl On niezwykle skromnym i cichym a jednocze$nie
wielkim i glosnym orgdownikiem realizacji wartoéci chrzescijanskich w praktyce lekarskiej.
Profesor Fijatkowski o$mielit si¢ powiedzie¢ ,,nie” aborcji w latach 50-tych, nie jako lekarz,
ale tez jako czlowiek. Byl on autorem scalonego programu prokreacji ekologicznej,
wprowadzenia w Polsce szkot rodzenia oraz programu przygotowania do dwurodzicielstwa
od poczgcia. Dzisiaj, wobec tak licznych zagrozen zdrowia prokreacyjnego, program ten
powinien znalez¢ si¢ jako przedmiot obowigzkowy dla pracownikéw ochrony i1 stuzby
zdrowia. Myslac o Profesorze warto obja¢ refleksja ten oto cytat: ,,dziatalnos¢ lekarza w
dziedzinie rozrodczosci oscyluje pomiedzy obrong zdrowia, a jego niszczeniem”. To jest
wlasnie to, o co zapytano mnie kiedy rozpoczetam prace w szpitalu ...jak ja sobie
wyobrazam t¢ pracg i co wybieram jako przyszty lekarz ginekolog-potoznik: Zycie czy
$mieré¢? Shuzbe wiedzg i kompetencja kobiecie i rodzinie w zakresie zdrowia i ptodnosci czy
niszczenie i destrukcje tego co jest integralng cze$cig zdrowia i ptodnosci np. poprzez
zalecanie antykoncepcji lub procedur sztucznej prokreacji, gdy na naturalng jest mata szansa.
I tutaj przejde juz do tematyki, ktora stata si¢ mi bardzo bliska poprzez lata pracy zawodowe;j
1 spotecznej, czyli do edukacji prozdrowotnej zwtaszcza prokreacyjnej. Teraz mam nadziej¢
jest to dla nas wszystkich oczywiste, ze ptodno$¢ jest zdrowiem i nie tylko decyduje o szansie
na udang prokreacje, ale stanowi biomarker — jest ,,papierkiem lakmusowym” stanu naszego
ogodlnego zdrowia. Wiemy, ze niekoniecznie trzeba mie¢ dzieci, ale koniecznie trzeba dbaé o
swojg potencjalng ptodnos$¢ co jest elementem profilaktyki zaburzen zdrowia jako calosci
dobrostanu kazdego czlowieka. Matka Teresa z Kalkuty nazwata Naturalne Planowanie
Rodziny jako samokontrolg z mitosci. Profesor Fijatkowski przedstawit dwie drogi ku
dwurodzicielstwu — Zamknieta i Otwartg brame¢ zycia. Przeciwstawit program kontroli
urodzen, z ktéorym na co dzien maja do czynienia lekarze ginekolodzy-potoznicy z naturalnym
planowaniem rodziny, czyli szerzej odpowiedzialnym rodzicielstwem.

Chcialabym tu panstwu zwroci¢ uwage, ze tak naprawde Naturalne Planowanie
Rodziny nie jest alternatywa dla antykoncepcji, to jest zupeknie co$ innego, to wybdr stylu
zycia w zgodzie z naturalnym rytmem plodnosci malzenskiej. Profesor Fijatkowski chciat,
zeby traktowaé Naturalne Planowanie Rodziny jako droge do prawdy o ludzkiej naturze i
przeznaczeniu, w ktorej zasadniczo chodzi o poszanowanie kazdego nowego zycia, otwarcie
si¢ na nie z wielkodusznos$cig kochajacych si¢ matzonkow. Dlatego tez jestem lekarzem,
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ktory identyfikuje si¢ z tym scalonym programem prokreacji jako przetlomem w mysleniu,
rozumieniu, dziataniu, stuzagcemu budowie nowej cywilizacji, cywilizacji zycia. Niestety
wiedza z tego zakresu jest na bardzo niskim poziomie wsrdd pracownikow stuzby zdrowia
czyli lekarzy, potoznych, pielegniarek oraz ogoétu spoteczenstwa. Potrzebna jest szeroka
edukacja! Jednym z jej elementow staly si¢ fakultety metod rozpoznawania ptodnosci dla
studentow kierunkow lekarskich, stomatologii, farmacji, potoznych. Zajg¢cia te udato sie¢
wprowadzi¢ na WUM od 2011 roku. Potem dotgczyly si¢ inne uczelnie medyczne w Kkraju.
Jak wynika z ankiet ewaluacyjnych ciesza si¢ one duzym zainteresowaniem i sg Wysoko
oceniane co do wartosci ich wykorzystania w przysziej pracy i zyciu 0sobistym
(www.fakultetmrp.wum.edu.pl)

Miatam ogromne szczescie, ze poczatek mej pracy przypadt na akcja ,,rodzi¢ po
ludzku” co sprzyjato wielu dobrym zmianom w polskim potoznictwie i stato si¢ przetomem w
podejéciu do narodzin w sposob ludzki, etyczny, zwyczajny a zarazem rodzinny. Teraz
powinnismy zastanowi¢ si¢ nad tym jak stworzy¢ akcje ,,roni¢ po ludzku”, poniewaz tu

krzyzuja si¢ nowe wyzwania wspodtczesnej medycyny m.in wybdr przyjecia lub odrzucenia
chorego dziecka w fazie prenatalnej a wiec m.in. aborcja eugeniczna. Lekarz, genetyk
odkrywca przyczyny Zespotu Downa, prof. Jerome Lejeune, powiedzial, ze: ,.kazde zycie,
nawet uposledzone w oczach $wiata zasluguje by je przezy¢ i odnalez¢ w nim wielka mitos¢,
jesli odwazymy si¢ je pokocha¢”. Chciatabym tu ztozy¢ réwniez honor profesorowi
Michalowi Troszynskiemu, ktory byl wspaniatym lekarzem i czlowiekiem, sprzyjajacym
chrzescijanskiej wizji Swiata i wychowania ku wartoSciom pokolen lekarzy, powiedzial, ze
,czlowiekiem jest si¢ od poczecia”, ,,zycie za§ nieraz bywa twarde zwlaszcza w takim
zawodzie.”

Na koniec chciatabym powiedzie¢, o jeszcze jednej inicjatywie, ktore podjetam
wspoélnie z moim Stowarzyszeniem Nauczycieli Naturalnego Planowania Rodziny i1 grupa
lekarzy ginekologow katolickich. Jest nig naukowa, cykliczna konferencja, réwnolegle
organizowana wraz z fakultetami metod rozpoznawania ptodnosci (od 2011 roku) pod tytutem
,Profilaktyka zaburzen zdrowia prokreacyjnego”. Zapraszam panstwa 19 maja na UKSW,
gdzie dzigki wspolpracy z panig profesor Marig Ry$§ bedziemy mieli przyjemnosé
zaprezentowac juz VIII edycje tej konferencji tym razem pod tytutem: ,,Plodnos$¢ zdrowiem
rodziny”. Mam nadziej¢, ze ta moja dzisiejsza refleksja nad tematem wychowania do wartosci
zycia w pracy lekarza sktoni panstwa do zrozumienia naszego lekarskiego codziennego trudu
ale jednocze$nie bedzie zacheta do poglebienia tematyki ksztalttowania si¢ dzi§ nurtu
medycyny spersonalizowanej, naprawczej, hipokratejskiej, ktorej staramy si¢ stuzy¢ . Nigdy
nie bytabym lekarzem, gdyby nie moi kochani rodzice, ale rowniez pedagodzy i nauczyciele,
0 cze$ci z nich wspomniatam juz, i koledzy z pracy ... oczywiscie tez moja wlasna rodzina.
To mnie ksztattowato i nadal ksztattuje do tego kim jestem dzisiaj. Dzigkuje im wszystkim
bardzo.

Wilodzimierz Wieczorek

Bardzo dzigkuje pani doktor za to §wiadectwo zaangazowania na rzecz wartosci zycia.
Pani mysl pokazuje jak dalece integralne i holistyczne podejscie do zycia zachowuje etos
medycyny, chronigc ja przed medykalizacja i redukcjonizmem w podejsciu do zycia
cztowieka.

Od siebie dodam, ze w strukturach naszej uczelni funkcjonuje poradnia bioetyczna,
ktora w sytuacjach trudnych z punktu widzenia medycznego skraca dystans do lekarza
specjalisty postepujacego w zgodzie z sumieniem chrze$cijanskim. Podam przyktad — jezeli
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jest jakies malzenstwo, ktore boryka si¢ z nieptodnos$cig i zastanawia si¢ czy skorzystac z
oferty in-vitro, to jest taka mozliwos$¢, zeby spotkaé si¢ ze specjalista i porozmawiaé o
korzys$ciach z medycyny naprawczej, z naprotechnologii i zmierzy¢ si¢ z problemem
nieptodnosci matzenskiej naturalng droga, ktora respektuje wartos$¢ swietosci zycia.

Teraz oddaj¢ glos pani Lidii Sankowskiej-Grabczuk.

Lidia Sankowska-Grabczuk

Na poczatku chciatam podzickowaé¢ za to, ze moge uczestniczy¢ razem 2z tak
znamienitym gronem, do$wiadczonym, utytulowanym, wspaniatym i bardzo potrzebnym. Ja
si¢ ucze. Tutaj juz ustyszeliSmy wiele waznych 1 z naukowego i1 z teologicznego, 1 z
medycznego punktu widzenia informacji. Chciatabym si¢ skupi¢ na aspekcie mojego
doswiadczenia jako mamy. Pan prowadzacy przedstawit mnie jako dziatacza spolecznego i o
tym tez powiem w podsumowaniu, bo nasze zycie spoteczne zaczyna si¢ w rodzinie, dlatego
wiasnie powiem takie osobiste, nawet intymne do$wiadczenie rodzicéw i tez w kontekscie
warto$ci zycia, ktore czasami szybko odchodzi, o czym juz wspomniata pani doktor, tez
oczami naszych dzieci.

Jestesmy szczesliwymi rodzicami trojki dzieci 8-letniej Laury, 5-letniego Stasia i 1,5-
rocznej Dominiki, ale tez Pan Bog pobtogostawil nas trojkg dzieci, ktore sg juz w niebie:
Karolka, Karolinki i Jasia. Powedrowaly tam jeszcze w czasie zycia prenatalnego.
Nawigzujac do tego o czym pani doktor mowila o potrzebie programu ,,roni¢ po ludzku”
powiem swoje $wiadectwo. Doktadnie 6 lat temu 26 kwietnia 2013 roku nasza najstarsza
corka miata niespelna dwa lata, a nasze kolejne dziecko okoto 12 tygodni zycia ptodowego i
wybierali$my si¢ rado$ni na USG. Moja ,,druga mama” jest siedzaca tutaj pani doktor. Juz 13
lat mam te¢ wspaniatag mozliwos¢ chodzi¢ do pani doktor, opiekowata si¢ wszystkimi moimi
dzie¢mi od poczgcia, za co jej serdecznie dzigkuje. Natomiast ta wizyta byta wyjatkowa, gdyz
nie bytam u pani doktor, tak si¢ ztozyto, bytam w innej placowce wykona¢ USG i z wynikiem
tydzien pdzniej miatam i§¢ do pani doktor. SzliSmy tam z nasza corka. Wizyta byta
niestandardowa, bo cata odbywala si¢ na fotelu ginekologicznym wiacznie z USG, dlatego
maz z corkg czekali za kotarg. Lekarka, ktorg widziatam po raz pierwszy w zyciu, robigc
badanie spytata mnie ,,czy do tej pory wszystko bylo w porzadku?”. Ja powiedziatam ,.tak.”
Zarbwno pierwsza cigza przebiegata ksigzkowo, jak i teraz wszystko do tej pory bylo w
porzadku 1 od razu zapytalam ,,czy co$ jest nie tak?”. I wtedy doktor niemalZze na jednym
oddechu powiedziata, ze ,,cigza jest nieprawidlowa, pldd jest martwy”. Mnie zamurowalo, na
zmiang¢ oblewaty mnie zimne i gorace poty, lezalam caly czas na tym fotelu. Maz byt z corka
wigc nie bardzo mogt si¢ zza tej kotare przedosta¢. Pani doktor skonczyta badanie, kazata mi
si¢ ubra¢ i mowila, ze zapisze mnie do szpitala, tam wykona si¢ potwierdzajace badanie a
nastepnie przepisata mi skierowanie na czyszczenie macicy. Ja juz nie do konca jej shuchatam,
schowatam skierowanie do torebki i od razu zadzwonitam do mojej pani doktor. Miata wtedy
dyzur w szpitalu i przyjeta nas, konczac tym samym te straszne kilkadziesigt minut, ktore nie
zapowiadaty ronienia ,,po ludzku”. Pani dr Slizien-Kuczapska przyjeta nas ciepto, po ludzku,
zbadata, diagnoza si¢ oczywiscie nie zmienita i powiedziata, ze przykro jej bardzo, ale
rzeczywiscie nasze dziecko juz jest w niebie, ze jesteSmy teraz jeszcze ,bardziej
prawdziwymi” rodzicami, bo mamy jedno dziecko zdrowe i jedno tam u Pana Boga i ze cho¢
niewiele to pocieszy, ale to jest najlepszy moment na zbawienie dla tego dziecka. I to
pocieszato bardzo. I to sg rzeczy oczywiste, ale to byta pierwsza taka nasza sytuacja i powiem
szczerze, ze Wtedy tych kilkadziesigt strasznych minut zaczeto si¢ przeradza¢ w radosc,
oczywiscie caly czas z trudem, z jakim$ krzyzem, cierpieniem, ale zaczeliSmy czué ta
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rodzicielskg rados¢. Pani doktor nas przytulita, bo ten dotyk jest bardzo wazny. W tamtym
momencie to bylo potrzebne. Zaczeta nam z wlasnej inicjatywy, bardzo delikatnie, ale
kompetentnie opowiadac jak zorganizowac pogrzeb. Méwita to tak, ze nasza corka, ktora byta
razem z nami wszystkiego mogla stucha¢ i czuliémy, ze coraz wigcej radosci i ciepla jest w
naszych sercach. Zaczg¢lismy rzeczywiscie odczuwaé to ,ronienie po ludzku”. Dwa dni
pdzniej to poronienie nastgpito w szpitalu, w nocy, wiec bytam sama, bez m¢za. Okazato sig,
ze urodzit si¢ syn i1 od razu pojawit si¢ w niebie. I moéwig o tym dlatego, ze to co mowita pani
doktor o opiece lekarza, to jakg ona postawe reprezentuje, to wymaga ogromnej odwagi, bo
spotykam tez kolezanki, ktore ronig w taki sposob jak moje poronienie si¢ zaczeto 1 tak si¢ to
konczy 1 nie chcg zadnego pochdéwku 1 nie sg z tym pogodzone, nie majg przezytej zatoby.
Nie da si¢ tego inaczej przezy¢ wedlug mnie. To jest ta warto$¢ zycia, ktora bardzo wezesnie
odchodzi ale to jest zycie! Nasza coreczka, ktora wtedy miata niespetna dwa lata i nie do
konca to rozumiata, tez wypytywata 0 to i w jej gtowie bylo to, ze ten braciszek natychmiast
poszedt do nieba. Natomiast wiem, ze ta opicka lekarza, tez i zaprzyjaznionych kaptanow
byta niezbedna do tego, zeby to zycie indywidualne, konkretne tego naszego syna godnie
przyjac¢ i godnie pozegnac. Rok pdzniej urodzit si¢ nasz kolejny zdrowy syn, natomiast po
niespelna roku znowu przezyliSmy podobng sytuacje, nie chodzac juz do zadnego innego
lekarza. Wtedy to byta nasza kolejna coérka. To byt okoto 10 tydzien cigzy. Natomiast juz
zdecydowaliSmy si¢, ze pod kontrola, ale tez w kontakcie z panig doktor jak najdluzej
bedziemy czeka¢ w domu. zeby jednak wspdlnie z mgzem przezy¢ ten moment. Pan Bog nas
wystuchal i urodziliSmy ta coreczke w domu. Moglis§my trzyma¢ ja z m¢zem na rekach.
Moglismy doswiadcza¢ tej ogromnej taski trzymania wlasnego $wietego dziecka na rgkach.
Ale tez to byt ogromny dar, tego, ze byto to poprowadzone przez lekarza kompetentnego,
ktory wyrazit na to zgode i czuliSmy si¢ tez bezpiecznie, bo rozne glosy chodzg na ten temat,
ze trzeba koniecznie w szpitalu, ze musi by¢ sprzet, bo nie wiadomo, co si¢ wydarzy.
Moglismy to przezy¢ w domu i wszystko byto godnie i wspaniale.

I tutaj przejde do przezycia naszej corki, bo ona juz wtedy miata 5 lat, syn miat 2 lata.
Pamigtam moment, gdy odbywat si¢ pogrzeb naszej coreczki, wszystko byto na biato i my z
mezem modlilismy si¢ przy trumnie w kosciele 1 pod koniec juz Mszy $wietej nasza corka tak
si¢ dramatycznie rozptakala i podbiegla do nas. Ona bardzo chciala mie¢ siostre. Z
pierwszego brata si¢ cieszyla, ale czekata, kiedy bedzie siostra. Okazato sig, ze ta siostra
bardzo szybko poszta do nieba. Jak przybiegta do nas i zaczeta ptakaé nie bardzo wiedziatam
co jej powiedzie¢. Powiedziatam ,to jest ten moment, gdy twoja siostra wedruje do Pana
Jezusa 1 mozesz powiedzie¢ jej, zeby co$§ Mu przekazala”. 1 ona wtedy dosy¢ glosno w
kosciele powiedziata: ,,Karolciu, prosze Ci¢ popro$ Pana Jezusa, zeby dal mi siostre, ale wiesz
tak, zeby ta siostra byla potem dlugo tu na ziemi, a potem wszyscy razem pdjdziemy do
nieba”. To bylo wspaniate przezycie jak ona zaczgla naturalnie widzie¢ t¢ ogromng wartosé
zycia, ale tez tg integralng taczno$¢ zycia ziemskiego z duchowym, z tym, ze to jest potaczone
z wolg Pana Boga i zaczela to naturalnie przyjmowaé¢ bez naszych zbednych tlumaczen.
Wiadomo, wszyscy ptakalismy, ale 5-letnia corka zaczgta to przyjmowac. Ale tez dla nas
takim ogromnym darem byto to, ze odkad pojawily si¢ nasze swigte dzieci, to w modlitwie
dotaczamy wezwanie za ich wstawiennictwem: ,,§wigty Karolu mddl si¢ za nami”, potem
»swigta Karolino modl si¢ za nami”. I potem jeszcze pot roku podzniej pojawit si¢ u nas w
domu trzeci aniotek, aczkolwiek to byta bardzo krétka, 5-tygodniowa cigza, wigc nawet dzieci
nie zdazyly si¢ w to zaangazowac. I ustaliliSmy z me¢zem, ze niech minie troche czasu,
poniewaz corka bardzo przezyta to drugie poronienie to jeszcze im tego nie mowilismy i tego
trzeciego wezwania ,,Swiety Jasiu” nie dokladalismy. I kiedy$ nasza corka w modlitwie,
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wtedy miata juz 5,5 roku méwi ,,a czemu nie moéwicie o Jasiu?”. My zdziwieni ,,A wiesz kto
to jest Ja$?” ,No pewnie, ze wiem”. ,,No dobrze no to swiegty Karolu médl si¢ za nami, $wigta
Karolino madl si¢ za nami 1 $wiety Janie maddl si¢ za nami”. ,,Przeciez to jest moj brat, tez go
wspominajcie”. To pokazuje, ze warto$¢ zycia duchowego i ziemskiego jest integralna. To nie
jest tylko biologia, gdzie przychodzi si¢ do lekarza, dostaje si¢ recepte czy zalecenia i
wychodzi. Sg rozne sytuacje i to musi by¢ psycho-fizyczno-duchowe.

Tak sobie mysle, ze my teraz spotecznie walczymy o ochrone zycia, walczymy o
wiele rzeczy, ale jezeli nie b¢dziemy wychowywa¢ w naszych domach, jezeli nasze dzieci nie
beda wiedziaty, ze zycie daje Bog i zycie zabiera Bog, ze to On jest Panem zycia i Smierci to
pozniej dorosng i to wszystko bedzie jak na piasku i to runie. Wigc widze te ogromna role i
pedagogow, i1 rodzicow, 1 lekarzy, i oby jak najdtuzej takie pokolenia i takie osoby jak Pani
Doktor mogly nam stuzy¢. To jest nie do ocenienia tak ogromna praca.

A teraz powiem parg stOw nawiazujac do tej mojej dziatalnosci spotecznej. Ostatnio
dowiedzialam si¢, ze po raz pierwszy wlaczylam si¢ w ochrong zycia, gdy miatam 7 lat w
1993 roku. Wtedy razem z mamg chodzitam po bloku zbierajagc podpisy pod obecnie
obowigzujacym tzw. kompromisem. Natomiast juz tak powaznie to od 10 lat rzeczywiscie
dziatam na rzecz rodziny i ochrony zycia. Niedawno w Warszawie odbyt si¢ pierwszy
Narodowy Marsz Zycia, ktorego bytam wspétorganizatorem i tez oczami matego dziecka
szykowali$my si¢ na ten marsz i moja corka, teraz ma juz prawie 8 lat pyta si¢ ,,mamo, a O to
za marsz?” Ja mowie ,,Narodowy Marsz Zycia”. ,,A po co on jest?”. ,Idziemy na marsz W
obronie zycia, zeby chroni¢ kazde zycie”. Moze nie wszystko do niej dotarlo, ale
spontanicznie powiedziata ,,a, tak normalnie”. Ja odpowiedziatam ,,doktadnie tak normalnie”.
I tez mnie ucieszylo, ze to dla niej po prostu normalnos¢. My nie walczymy o nic
nadzwyczajnego, chcemy po prostu zy¢, zeby byto normalnie, tak jak by¢ powinno, zeby byto
zgodnie z naturg.

I tez warto$¢ zycia tak jak pani profesor tutaj wspominata jest wieloaspektowa.
Walczymy tez o ochrong czysto$ci, niewinnosci naszych dzieci i to wszystko jest potaczone
ze sobg. Nie da si¢ jednej rzeczy wyodrebni¢, nie da si¢ odlgczy¢ ochrony zycia od
wychowania do czystosci i wierno$ci mtodziezy. Jak moja corka miata 4 lata i zapytata, skad
si¢ wzigta 1 powiedzielismy z mezem, ze z mitoSci, wtedy to jej wystarczyto. Natomiast teraz
ma juz 8 lat 1 musimy uzupehi¢ te informacje 1 pomocna tutaj stata mi si¢ Swietna ksigzka
,2Powiedz mi, co to jest mito$¢?” francuskiej autorki Ines de Franclieu, wydana pod
patronatem Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej. Wspaniata pozycja. W piekny sposob
pokazuje cielesnos¢, seksualno$é, zycie, wszystko to jest owiane miloscig rodzicow |
przeplatane cytatami z Biblii, sg tu picknie zatytulowane rozdziaty. Jest to ksigzka do czytania
rodzica z dzieckiem 1 widze, ze ta ksigzka bardzo pomaga mojej corce w zrozumieniu
tajemnicy jednosci matzenskiej. Widze, ze w wieku 8 lat coraz pigkniej ksztaltuje w sobie
poczucie naturalnego wstydu, a jednoczesnie z zaciekawieniem stucha o tym, ze ten ogromny
klejnot, dar w postaci narzadéw plciowych, i w ogole catej plciowosci, ktory teraz w niej
powoli bedzie dojrzewal, ktory przez lata jeszcze bedzie pielegnowad i skrywaé gleboko,
kiedys$, w matzenstwie bedzie jednoczyt malzonkow i da wspaniaty prezent, jakim jest nowe
zycie. Zaczyna rozumie¢ jak ten dar mocno zjednoczyl nas, jej rodzicow i dat kolejny skarb w
postaci jej zycia i zycia jej rodzenstwa. Takze po raz kolejny chce podkresli¢, ze to zycie jest
integralne i nie da si¢ oderwa¢ zadnego fragmentu od tego. JesteSmy ludzmi, zycie dal nam
Bog i zycze sobie zebySmy my wszyscy rodzice, pedagodzy, lekarze znali odpowiedzialno$é
za uzywane stowa. W dzisiejszym $wiecie to stownictwo jest bardzo czesto celowo
zmieniane. Nie mowi si¢ na przyktad o prokreacji, tylko o reprodukcji. Zwracajmy uwage na
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kazde stowo, a tez na ten aspekt duchowy i psychiczny, bo czasem Pan Bog daje takie
prezenty jak nam dat, ze nie trzeba nic mowi¢ tylko dzieci przyjmujg naturalnie naszg
postawe i potem to w nich zostanie i dalej bedzie dziatac.

Wiodzimierz Wieczorek

Bardzo dzigkuj¢ za ten niezwykly glos taczacy w sobie zaréwno integralng wizjg
wartosci cztowieka w calym spektrum jego zycia, egzystencji, zycia osobowego, ale tez
wartosci tak gl¢boko przezytej indywidualnie i w relacjach rodzinnych. Bardzo dzigkuj¢ za te
zapadajace w pamigé, wartosciowe swiadectwo.

Zapraszam teraz panig Beate Marianczyk.

Beata Marianczyk

Bardzo dzigkuj¢ za zaproszenie. Jest mi ogromnie mito, Ze mogg by¢ tutaj razem z
panstwem. Zastanawiatam si¢ 0 czym powiedzie¢, gdyz wartos¢ zycia jest bardzo szerokim
pojeciem 1 stwierdzitam, ze chciatabym sie¢ z panstwem podzieli¢ i da¢ moje $wiadectwo
pracy w szpitalu. Pracuje na oddziale weze$niakow i patologii noworodka. Udzielam wsparcia
laktacyjnego mamom dzieci przedwczesnie narodzonych i  dzieci chorych. To jest
specyficzny oddzial. W naszym szpitalu rodza si¢ dzieci skrajnie wcze$nie urodzone, ze
skrajnie niskg masg urodzeniowa. Zawsze podziwiatam moje kolezanki potozne, pielegniarki
i lekarzy neonatologéw pracujacych w oddziale Intensywnej Terapii Noworodka. Widziatam,
ze w pracy dajg z siebie wszystko. To jest praca psychicznie obcigzajaca i bardzo stresujgca —
widzac ogromny heroizm w ratowaniu tego malenkiego zycia zawsze bytam pelna podziwu i
uznania. Bytam przekonana, ze to s osoby, ktore naprawde muszg kocha¢ zycie. I przyszty w
Polsce debaty na temat ustawy antyaborcyjnej, zaczgly sie robi¢ rézne przepychanki
polityczne, zaczely tworzy¢ si¢ czarne marsze, pozniej biate marsze. I bardzo duzo z moich
kolezanek, z ktorymi pracuje¢ opowiedzialo si¢ za czarnymi marszami. Mato tego, wiele z tych
0sob bylo fizycznie na tych marszach. Ja widzac takie rozdwojenie w tym wszystkim mowie
,Jak to jest, ze osoby, ktore ratujg zycie, ktore podchodzg z szacunkiem do kazdego dziecka i
rodzicow, nagle opowiadajg si¢ za niszczeniem tego zycia?”. Nie moge tego pojac i tak sobie
mysle ,,Panie Boze gdzie ja jestem? W jakim$ matrixie chyba”. Nie wiem dlaczego tak jest,
ale niestety zauwazam takie postawy wsrod moich kolezanek.

Niedtugo po tych wydarzeniach w naszym szpitalu pojawita si¢ Anielka. To jest
dziewczynka, ktora urodzita si¢ bez czaszki. Pani doktor Ewa Slizien Kuczapska prowadzila
te cigze. Ja mialam zaszczyt pozna¢ rodzicow Anielki. Przysztam do mamy Anielki
rozmawiac o laktacji. Byto wiadome, ze Anielka niedtugo umrze, to byta kwestia czasu. Dla
niej cudem bylo, ze urodzita si¢ zywa, ze przyszta na $wiat. Rodzice mogli si¢ z nig zapoznac.
Przez ten krotki czas towarzyszytam tej rodzinie. Nie wiem czy Anielka mnie widziata, czy
mnie styszata, ale jestem przekonana, ze ona czuta. Byta bardzo wrazliwa na dotyk, na bol. |
to co byto ciekawe w zachowaniu kolezanek, z ktorymi pracuje, ze nie kazda chciata pdj$¢ do
tego pokoju gdzie byta Anielka z mamg, bo Anielka byta takim dla nich wyrzutem sumienia. |
tutaj pani profesor mowita o tym zachwycie nad Zzyciem. Mimo tego, ze Anielka nie
wygladata jak dziecko z reklamy, to bylo to pigkne dziecko. Postawa rodzicow, ktorzy caty
czas ja mieli w objeciach, ktorzy ja akceptowali i kochali, byta wspanialym $wiadectwem, ze
zycie ich corki jest dla nich ogromng warto$cig. A przy tym ta ich skromnos¢. Oni nie uwazali
si¢ za bohaterow. Dla nich to byto normalne, ze tak chcg to swoje dziecko przyjac¢ i pozwolié
mu odejsc¢.

11



Teraz druga historia. Jest to historia wczes$niaka, ktory si¢ u nas urodzil. Byto to
dziecko, ktore poczgto sie w wyniku procedury in-vitro. Dziecko z wieloma wadami
genetycznymi. Dla tego dziecka w pewnym momencie byla potrzebna transfuzja krwi. W
takich sytuacjach zawsze pobiera si¢ krew od dziecka i od matki. I co$ si¢ lekarzom zaczgto
nie zgadzaé. Nie zgadzala si¢ grupa krwi matki i dziecka. | wtedy kobieta (ona nie byta Polka)
wyrzucita z siebie ten ci¢zar, przyznala si¢, ze nie jest prawdziwa matka tego dziecka. Byta
matka zastepczg — surogatkg. Komoérka jajowa byta od innej kobiety, plemnik od innego
me¢zczyzny. Ona dostala za to pienigdze. Sytuacja jak z filmu. Dziecko chore z duzymi
obcigzeniami genetycznymi, przedwczesnie urodzone. Kobieta, ktora wydawalo sie, ze jest
matka, okazuje si¢ ze nig nie jest. W pewnym momencie znika. Bo ma wazne sprawy w
swoim kraju, swoje zycie, rodzing. W migdzyczasie pojawil si¢ ojciec biologiczny, ale
pojawit si¢ tylko raz. To dziecko p6zniej bylo przewiezione do innego os$rodka, wigc ja nie
wiem co si¢ z nim obecnie dzieje. Nasuwa si¢ pytanie: kim bylo to dziecko dla tych
rodzicow? Czy bylo tylko przedmiotem handlu? Czy oni w ogodle przyjma to dziecko, ktore
nie spehnito ich oczekiwan, bo byto chore, miato liczne wady genetyczne? Nie wiem, czy oni
to dziecko przyjma, czy to dziecko bedzie w jakich$ osrodkach do konca zycia. To sg trudne
pytania i tragiczne dylematy.

Wedlug mnie jest naglaca potrzeba edukowania dzieci i mlodziezy o wartosci zycia
zarowno w $srodowiskach rodzinnych, ale tez w szkole. Podobnie jak powinna by¢ edukacja
potoznych, lekarzy i nauczycieli. My musimy si¢ ksztatci¢ i zna¢ warto$¢ zycia, wartos¢
ptodnosci. To jest prawda co moéwita pani doktor, ze my potozne nie mamy wiedzy o
fizjologii ptodnosci. To jest bardzo pobieznie nam przedstawiane. Zeby sie nauczy¢ metod
rozpoznawania ptodnosci musiatam robi¢ dodatkowe kursy, szkolenia, dodatkowe studia. Na
potoznictwie mnie tego nie nauczono. Niestety wiedza w tym zakresie, tak fundamentalna jest
po prostu znikoma. Wielkim moim marzeniem jest to, zeby co$ si¢ zmienito w tym zakresie,
zeby$my patrzyli na zycie w wymiarze cato§ciowym, antropologicznym. Wydaje mi sie, ze
jest to wielkie zadanie dla nas, przed ktorym stoimy. Tyle chciatam powiedzie¢. Chwata
Panu.

Wilodzimierz Wieczorek

Bardzo dzi¢kuje za to Swiadectwo, za te przyktady opieki medycznej, ktore pokazuja,
ze cywilizacja zycia, cywilizacja milo$ci zaczyna si¢ we wnetrzu kazdego czlowieka.
Czasami jest tak, ze pod jednym dachem, w jednym szpitalu, w jednym zaktadzie pracy osoby
zyja wedtug zupetnie odmiennych wzorcdéw, wartosci, mimo tego, ze w strukturach wszyscy
zaangazowani s3 w stuzbie zdrowia. Ta radykalna roznica zaczyna si¢ we wnetrzu cztowieka,
W obszarze wyznawanych wartos$ci.

Oddaje teraz glos panstwu, zachgcam do zadawania pytan, do wypowiadania wtasnych
Swiadectw, czy wiasnych rozwazan.

Dyskusja

Maria Rys

W swoich wypowiedziach panie zwrocily uwage na problem znaczenia jezyka. I do
tego problemu chciatabym powrdci¢, bo jest on niezwykle wazny, szczegdlnie w obecnych
czasach wobec oddziatywan nurtow ideologii genderowych.

Wyjasnienie zjawiska, ktore okre$lane jest dzisiaj jako gender nie jest tatwe, bo
nietatwe jest przedstawienie i ocena wielu nurtow, réznorodnych teorii, koncepcji. Nielatwe
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jest takze oddzielanie tego, co rzeczywiscie w ramach badan w zakresie pici dotyczy prac nad
kulturowymi uwarunkowaniami zachowan kobiet i mezczyzn, czy tez okreslenie tego, CO
rozumiemy przez stereotypy, na ile i czy rzeczywiscie poszczegoélne role shuza czyjejs
dyskryminacji itd.. Dzisiaj w zakres zjawiska gender wliczane sg zarowno roéznego rodzaju
tagodne, jak i radykalne feminizmy, badania naukowe i pseudonaukowe. Osoby, ktore
promuja gender — to zaré6wno ci, ktérym lezy na sercu przede wszystkim przeciwdziatanie
dyskryminacjom i nierowno$ciom spotecznym, jak i osoby promujgce prawa reprodukcyjne
(prawo do aborcji, antykoncepcji, in vitro), zwigzki jednopitciowe, permisywng edukacje
seksualng, prawa gejow do wychowywania dzieci w ramach gltoszonej przez siebie ideologii.

Ideologia gender podwaza wszelkie dotychczasowe normy dotyczace pici,
malzenstwa, meskosci, kobiecoséci oraz wzajemnych relacji kobiet i mezczyzn. Ideologia ta
zaktada, ze pte¢ ma charakter jedynie kulturowy; homoseksualizm jest wrodzony, w zwigzku
z tym nie podlega leczeniu; a tradycyjna rodzina jest juz przezytkiem i obcigzeniem
spotecznym. Niebezpieczenstwo ideologii gender wynika z jej glgboko destrukcyjnego
charakteru — zar6wno wobec jednostki, relacji migdzyludzkich, jak i ksztaltu zycia
spotecznego. Cztowiek zostaje pozbawiony statej tozsamosci ptciowej jest gieboko rozbity w
istocie swojego czlowieczenstwa, nie ma poczucia bezpieczenstwa, gubi sens Swojego
istnienia, nie jest w stanie odkry¢ zadan stojacych przed nim w jego rozwoju osobowym,
rodzinnym i spotecznym. Taka jednostka traci zdolno$¢ wchodzenia w komplementarne
relacje prowadzace do szczg$cia, nie ma $wiadomosci i mozliwosci realizacji zadan
spotecznych, takze zadan dotyczacych prokreacji.

Jedno z bardzo waznych oddziatywan ideologii genderowych dotyczy zmiany
znaczenia dotychczasowych pojeé. Warto tutaj zwrdci¢ uwage na dwa procesy, ktore sa
niezwykle wazne w przemianie $wiadomosci spotecznej. Jednym z nich jest subwersja, a
drugim - proliferacja. Subwersja polega na zmianie dotychczasowych znaczen pojgc,
proliferacja zas — to nadawanie pojeciom innego, NOWego znaczenia.

Z tymi dwoma procesami mamy do czynienia w instytucjonalnym wdrazaniu ideologii
gender przez ratyfikacj¢ Konwencji Rady Europy O zapobieganiu i zwalczaniu przemocy
wobec kobiet i przemocy domowej. Otdz subwers;ji i proliferacji poddano tutaj dotychczasowe
ujmowanie pfci (art. 3c), a takze okreslenie zwyczajow i tradycji (art. 12). Niezwykle istotng
jest takze kwestia wdrazania genderowych zatozen do edukacji (art. 14).

Wedlug Konwencji ple¢ oznacza ,spofecznie skonstruowane role, zachowania,
dziatania i cechy, ktore dane spoleczenstwo uznaje za odpowiednie dla kobiet lub mezczyzn”
(art. 3c). Subwersja polega na pominigciu w tej definicji biologicznego wymiaru pici,
warunkujgcego naturalne roznice pomiedzy kobietami i mezczyznami. To zachwianie
podstawowego, naturalnego fundamentu moze skutkowaé rozchwianiem catego cztowieka.
Psychologicznie moze to doprowadzi¢ do zachwiania takze w innych dziedzinach. Powazne
zaniepokojenie budzi takze niejasne, subiektywne okreslenie co ,,dane spofeczenstwo uznaje
za odpowiednie dla kobiet i mezczyzn”. Komu zostanie powierzona rola wyznaczania tego, co
dane spoteczenstwo uznaje za odpowiednie dla kobiet i mezczyzn? Politykom, ktérzy tak
czesto stuzg jedynie interesom swojej partii, a nie dobru spoteczenstwa? Naukowcom, dla
ktérych nieraz wazniejsze staje si¢ zdobycie grantu z funduszy gendermainstreangowych niz
poszukiwanie prawdy i dobra wspolnego?

Wszelkie przeprowadzone badania naukowe w roéznych krajach swiata wskazuja, ze
najbardziej cenionymi, a wiec najbardziej ,,odpowiednimi” rolami spotecznymi jest rola
kobiety — jako matki i mezczyzny — jako ojca. Natomiast pojawia si¢ caly szereg rzekomo
rzetelnych badan naukowych, majacych uzasadni¢, ze sa to jedynie stereotypy, bo role
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,rodzicow” moga peli¢ réwnie dobrze osoby tej samej pici. Coraz czesciej spotykamy sig
tutaj z probami proliferacji. Podejmowane sg juz w kilku krajach proby wyeliminowania
pojec: matka, ojciec oraz zastgpienia ich stowem rodzic. Dziatania te sa najbardziej brutalnym
uderzeniem w poczucie bezpieczenstwa kazdego dziecka. Matka i ojciec w zyciu dziecka to
najbardziej znaczace osoby. Te dwa stowa: mama, tata — w zyciu dziecka padaja najczesciej
jako pierwsze. Wokot tych poje¢ budowany jest obraz rodziny, obraz swiata dziecka.

Zadaniem spotecznym, wedtug Konwencji ma by¢ wykorzenienie nie tylko uprzedzen,
ale zwyczajow i tradycji oraz wszelkich innych praktyk opartych na stereotypowych rolach
kobiet i me¢zczyzn. Tymczasem prawdziwy postep, w odroznieniu od postepu rewolucyjnego,
zaktada przekazywanie dobrych tradycji, zwyczajow z pokolenia na pokolenie. Rola matki,
rola ojca w przekazywaniu tradycji i zwyczajow to role niezastgpione. Kazde dziecko
potrzebuje nie tylko dowodéw prawdziwego uczucia ze strony rodzicéw, nie tylko przejawow
doceniania go i uznania, ale takze potrzebuje wzorcow — kobiecosci i meskosci, potrzebuje
kogos, kto pomoze mu w odkrywaniu celu i sensu zycia, kto ukaze mu $wiat wartos$ci, takze
$wiat tradycji i zwyczajow.

Jedng z najpowazniejszych kwestii stanowi problem wdrazania genderowych zatozen
do edukacji (art. 14 Konwencji) — ,,w uzasadnionych przypadkach nalezy podjgé dziatania
konieczne do wprowadzenia do oficjalnych programow nauczania na wszystkich poziomach
edukacji materiatow dotyczqgcych (...) niestereotypowych rél przypisanych ptciom”.

Ten postulat to wdrazanie zalecen WHO w zakresie tzw. Standardow edukacji
seksualnej w Europie. Mimo goracych zapewnien ze strony propagatorow gender, ze
standardy te stuzg rozwojowi dzieci i mlodziezy — zdecydowanie trzeba zaprotestowaé — jest
to catkowita nieprawda — te standardy stuza jedynie seksualizacji dzieci! W standardach
WHO przyjemnos$¢ jest utozsamiana z dobrem. I temu ,,dobru” ma stluzy¢ masturbacja. Warto
podkresli¢, ze jest to na tyle przyjemny fizjologicznie bodziec, ze dzieci, ktore ja odkryja lub
zostang nauczone, potem aktywnie poszukuja mozliwosci rozladowania napigcia w ten
sposob. Dziecko moze rowniez zaczaé szukac takich tresci, ktore nie sa adekwatne do jego
poziomu rozwoju, ale sg stymulujace. Mozna si¢ spodziewac, ze w sytuacji, w ktorej dziecko
bedzie zachecane do masturbacji istnieje ryzyko, ze dla dziecka przyjemnos¢ moze si¢ stac
waznym celem, nastgpuje ostabienie intymnych granic dziecka i powazne zmiany w jego
sferze moralnych ocen. Sztuczne wprowadzenie dziecka w $wiat doznan seksualnych jest
ewidentnym pogwalceniem rozwojowych norm.

Psychologowie wskazuja, iz §wiadomo$¢ odmienno$ci plci pojawia si¢ u dziecka
miedzy 2. a 3. rokiem zycia, a w wieku 3-4 lat jest juz dobrze uksztaltowana swiadomos¢ rol
ptciowych. Dzieci w okresie przedszkolnym dobrze wiedza, ze istniejg roznice migdzy
chlopcem 1 dziewczynka. Brutalna ingerencja dorostych w rozwd; dzieci poprzez
ukierunkowanie dziecigcych zaintereSowan na sprawy seksualne — moze spowodowaé duza
koncentracje na nich, poniewaz poped seksualny — jako stuzacy podtrzymaniu gatunku — jest
bardzo silny. Rozbudzone zainteresowania seksualne be¢da domagaly sie zaspokojenia.
Zamiast beztroskiego dziecinstwa dziecko zacznie probowaé zaspokajaé w niewlasciwy
Sposob stymulowane potrzeby seksualne (szczegdlnie poprzez masturbacje, ktora jest
propagowana w ramach ideologii genderowych), jego potrzeby poznawcze dotyczace
otaczajacego go S$wiata zejda na plan dalszy. Tak samo zagluszone zostang potrzeby
poznawania siebie w innych sferach, gtownie w sferze duchowej. I warto, a nawet trzeba
przewidzie¢ konsekwencje tego stanu rzeczy. Dziecko moze mie¢ problemy z nauka,
przyswajaniem wiedzy poza seksualnej, czyli moze mie¢ trudnosci z koncentracjg uwagi na
zwyklych przedmiotach szkolnych. W tej sytuacji wysoce prawdopodobna jest mozliwo$¢
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wystgpienia niepowodzen 1 frustracji, ktére beda si¢ taczyly z probami zaspokojenia zbyt
wczesnie rozbudzonych potrzeb seksualnych. Warto pamieta¢ 0 tym, ze im delikatniejsza
struktura, tym tatwiej ja uszkodzi¢ i tym powazniejsze sa konsekwencje uszkodzenia.
Wszystko, co jest zwigzane z ludzka seksualnos$cia, jest natury delikatnej i wymaga takiego
traktowania. Rozwdj seksualny dziecka wymaga nie tylko profesjonalnie i madrze
przekazywanej wiedzy w odpowiednim czasie i miejscu — w innym przypadku moze okazac
si¢ ogromng krzywda — ale takze 1 przede wszystkim ksztaltowania postaw —
odpowiedzialno$ci, szacunku dla kazdego czlowieka, szacunku dla zycia, ksztaltowania
postaw wobec takich wartosci jak mito$¢, matzenstwo, rodzina. Szkody, ktore zostang
wyrzadzone dzieciom w tej sferze poprzez realizowanie Standardow seksualnych praktycznie
beda bardzo trudne do naprawienia.

Elzbieta Mycielska-Dowgialto

Chciatabym podzieli¢ si¢ pewnym s$wiadectwem z naszego zycia. Przez wiele lat
byliSmy z moim me¢zem animatorami rekolekcji dla matzenstw i dla narzeczonych we
wspolnocie ,,Spotkania Matzenskie”. 1 bylismy tez odpowiedzialni za rekolekcje, ktore byty
warunkiem w procesie przygotowania do adopcji w Katolickim Osrodku Adopcyjnym na
Grochowie. | opowiem o jednych. Siedzi grono matzenstw, ktore oczekuja na adopcj¢ dzieci i
m.in. siedzi para, ona w zaawansowanej cigzy. Wigc zadziwiajaca rzecz. Tu czekaja na
adopcj¢ a dziewczyna jest w zaawansowanej cigzy. Okazalo si¢, ze ma diagnoze, ze urodzi
dziecko bez mozgu i ze zycie ich dziecka po urodzeniu to gora dwa dni i na pewno umrze. |
rzeczywiscie rodzi si¢ dziecko, w ciagu dwoch dni odchodzi. | w tym momencie w Osrodku
adopcyjnym jest dziecko do adopcji, ktore ma diagnoze, ze trudno bedzie utrzymac go przy
zyciu, gdyz jest tak uczulone na wszelkie produkty mleczne, poza naturalnym mlekiem matki.
I natychmiast to matzenstwo, po tych dwoch dniach otrzymuje to dziecko. My widzimy je po
czterech dniach, bo jestesmy do nich zaproszeni. To jest niesamowite. Dziecko, ktore
podobno byto wczesniej cate skurczone, nie otwierato raczek, jest w tej chwili promienne.
Jest karmione mlekiem matki, a jak przezywaja to jej nowi rodzice, to juz nie potrzebuje
panstwu opowiada¢. Bardzo zaprzyjazniliSmy si¢ z tg rodzing, obserwowalismy jak ta
dziewczynka adoptowana wzrasta, §liczna dziewczynka. Szalenie zakochani rodzice. Mieli
jednego syna starszego biologicznego i potem urodzita im si¢ jeszcze jedna dziewczynka.

Wilodzimierz Wieczorek

Bardzo dzigkuje. Mam pytanie dotyczace godno$ci osoby ludzkiej: czy mozna bez
odwotania si¢ do Boga w pelni zabezpieczy¢ prawde o godnosci cztowieka od poczgcia? Czy
w §wiecie zroznicowanym $wiatopogladowo mozna wypracowac konsensus na temat ochrony
zycia od poczecia do naturalnej $§mierci? Czy istnieje mozliwo$¢ porozumienia w tej sprawie
migdzy osobami wierzgcymi 1 niewierzgcymi?

Lidia Sankowska-Grabczuk

Ja moze powiem z punktu widzenia osoby, ktora bardzo czgsto dyskutuje z
feministkami, czesto tez w przestrzeni publicznej. One bardzo czgsto probuja sprowadzaé
dyskusje do tego, ze ,,wy jesteScie w Kosciele. Wam kazali ksieza. To rébcie sobie to, a
innym tego nie narzucajcie”. Wigc staram si¢ zawsze roOwnie prostym jezykiem wytozy¢, ze
zycie ludzkie nie jest kwestig §wiatopogladu. To czy ktokolwiek z nas, na kazdym etapie
swojego rozwoju jest cztlowiekiem jest po prostu faktem naukowym i prawem naturalnym.
Prawem naturalnym jest to, ze kazdy z nas ma prawo zy¢. Czlowiek jest istotg integralna,
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psycho-fizyczno-duchowa. Ten aspekt duchowy jest bardzo wazny. Nie u kazdego musi by¢
to kwestia wiary katolickiej, natomiast w przestrzeni publicznej mysle, ze warto tutaj
postawi¢ na prawo naturalne, ktore wiemy, ze jest od Boga. Zreszta wiemy, ze dekalog to jest
tak naprawde potwierdzenie prawa naturalnego. Znam wiele osdb uwazajacych si¢ za
niewierzacych, a tak naprawde zyjacych dekalogiem, bo to jest po prostu czyste prawo
naturalne. Dlatego w przestrzeni publicznej niezaleznie od sytuacji politycznej warto stawiac
na prawo naturalne, na podstawowe prawa cztowieka, bo to nie chodzi o to, aby ochrone
zycie ludzkiego sprowadza¢ wylacznie do kosciota. Zycie ludzkie jest prawem naturalnym
kazdego czlowieka. Zyjemy w XXI wieku, gdzie nauka i medycyna poszty bardzo do przodu i
kazdy embriolog powie, w ktorym momencie zaczyna si¢ zycie ludzkie. Jezeli my w XXI
wieku kwestionujemy naturalne prawo do zycia, to zadne inne prawo nie ma racji bytu. Moje
doswiadczenie jest takie, Ze to jest prawo naturalne, gdzie ja wiem, ze jest ono dane od Boga.

Ewa Slizien-Kuczapska

Generalnie wydaje mi si¢, ze nasze zle postgpowanie bierze si¢ z poczucia braku
miloéci we wilasnym zyciu oraz odrzucania cierpienia. Niezrozumienia jego Ssensu oraz
niech¢ci do podejmowania trudnych a zwlaszcza bolesnych wyzwan w zZyciu... Jednocze$nie
jako lekarz doswiadczam czgsto ogromnej potrzeby ze strony pacjenta poczucia
bezpieczenstwa czyli zapewnienia opieki w sytuacjach potozniczo trudnych np. w przypadku
ciezkiej nieuleczalnej choroby u dziecka w fazie prenatalnej, zagrozenia poronieniem czy
porodem przedwczesnym. Wielokrotnie miatam do czynienia z kobietami, ktore przezywaty
poczucie osamotnienia i niepewnosci co do podjecia wiasciwej decyzji, w tak trudnych
sytuacjach, ktorych zroédlem byt brak wilasciwej komunikacji ze wspotpartnerem i lub
lekarzem prowadzacym. Co do komunikacji z lekarzem to o tym moéwilam juz wczesniej — 0
koniecznym wychowaniu nas lekarzy do warto$ci zycia w naszej praktyce lekarskiej. Za$
komunikacja, dialog matzenski jest budowany wg mnie juz na etapie narzeczenskim, rowniez
podczas rekolekeji dla narzeczonych przygotowujacych do zawarcia $lubu. Ostatnio sama
miatam przyjemno$¢ by¢ na takim spotkaniu z wykladem wprowadzajacym o ptodnosci. Po
spotkaniu przychodzi do mnie para, przyszte matzenstwo i wywigzata si¢ dyskusja na temat
tego co jest celem maltzenstwa. Mgzczyzna otworzyl si¢ przede mnag i1 powiedzial, Ze
,hajlepiej by bylo, zeby jego narzeczona juz teraz byta w ciazy, dlatego ze w jego rodzinie
jest taki zwyczaj, taka tradycja, ze przed zawarciem zwiagzku matzenskiego kobieta jest juz w
cigzy”. Bylam bardzo poruszona a me¢zczyzna dodat, ze wedlug niego po prostu chodzi o
zatozenie rodziny, a malzenstwo dla niego nie jest rodzing, jezeli nie ma w niej dziecka”.
Potem dodat, ze gdyby okazalo sig¢, Ze jego przyszta Zona nie moglaby zajs¢ w ciaze, to on nie
chce jej jako zony. Bardzo smutna historia wskazujagca na planowe i1 mozliwe odrzucenie
partnera w sytuacji trudnej ... brak prawdziwej mitosci.

Z drugiej strony wielokrotnie miatam do czynienia z sytuacjg kiedy mimo trudnych
rozpoznan pozytywna reakcja ze strony otoczenia, akceptacja i wsparcie oraz przyjazna
postawa shuzby zdrowia, gdy bylo cigzko, skutkowata przemiang osoby — zwrdceniem sig jej
ku rzeczywistemu dobru, dostrzezeniu sensu cierpienia. Pamigtam taka kobiete, ktora bardzo
walczyla z sama sobg czy czekaé, czy podjac decyzje o przerwaniu cigzy. Dodatkowo okazato
si¢, ze jest konflikt matzenski, co do decyzji o dziecku. Udalo si¢ ta kobietg picknie
doprowadzi¢ do narodzin i pozegnania chorego dziecka. Matka przezyta transformacj¢ uczué
i postaw od negacji do pelnej akceptacji i potrzeby przytulenia zmartego noworodka. To nie
wymaga niczego poza empatig i odrobing serca. O ile wiem rowniez ojciec dziecka
ostatecznie przyjat decyzje zony.
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By¢ moze wspomniana tu wczesniej Margaret Sanger tez byta osobg bardzo
nieszczesliwg w roznych zwigzkach z mezczyznami, czula si¢ samotna, nie kochana. Stad jej
agresja wobec dzieci. Bernard Nathanson powiedzial w jednym z wywiadow, ze gdyby
kobieta, przed zabiegiem przerwania cigzy ustyszata stowo: ,,nie rob tego, pomoge Ci”, to
pewnie by uciekla i nie wykonata zabiegu aborcji. W naszym zyciu poszukujemy wcigz
mitosci.. Jan Pawta II, tuz przed $miercig méwil ,,Mito$¢ mi wszystko wyjasnita ...ona jest
najwazniejsza i wicksza ... ””: Badzmy swiadkami tej mitosci ...

Maria Rys$

W tej debacie warto jeszcze raz spojrze¢ na ochrone zycia dzieci nienarodzonych,
takze tych, u ktorych stwierdzono powazne wady rozwojowe. Kazdy cztowiek ma prawo do
zycia, niezaleznie od stanu swojego zdrowia czy rozwoju. Tzw. przerywanie cigzy — to nie
tylko zabojstwo nienarodzonego dziecka, ale takze bardzo powazne, nieraz do konca zycia
trwajace problemy psychiczne jego matki. Znane powiedzenie — Pan Bog wybacza zawsze,
cztowiek czasami, a natura nigdy — w sposob szczegdlny odnosi si¢ do aborcji. Konsekwencje
braku poszanowania zycia dziecka, staja si¢ dramatem nie tylko jego samego, ktore w wyniku
tzw. zabiegu pozbawione zostaje zycia. Problem dotyczacy skutkow aborcji jest niezwykle
ztozony. Konsekwencje aborcji odczuwa cata rodzina, czgsto przez dtugie lata, najczesciej nie
tylko do konca zycia, ale — poprzez wiele uwarunkowan — dramat ten zostaje przeniesiony na
nastepne pokolenia. W czasach komunistycznych przeprowadzenie rzetelnych badan w tym
zakresie nie bylo mozliwe, gdyz usitowano ukrywaé istnienie jakichkolwiek zaburzen
postaborcyjnych. Do tej zmowy milczenia udato si¢ wciggnagé wielu profesorow,
ginekologdéw, psychiatrow. Czgsto akcja ta byta taczona z odbieraniem statusu
czlowieczenstwa poczetemu dziecku (to tylko zlepek komorek, to embrion). Kiedy jednak
osiaggnigcia badan prenatalnych dobitnie ukazaty ludzki status cztowieka jeszcze
nienarodzonego, a do zaburzen po przerywaniu cigzy przyznawato si¢ coraz wigcej kobiet, nie
dato si¢ juz ukrywac problemu. Oficjalnie przyznano wtedy, ze skutki przerywania Cigzy
istnieja, ale zaraz dodawano, iz dzigki nowoczesnym zabiegom terapeutycznym mozna je
zminimalizowa¢. Tymczasem proces terapeutyczny jest bardzo trudny, a minimalizowanie
problemu w procesie terapeutycznym powoduje zazwyczaj powr6t doswiadczanych wczesniej
objawow.

Dzisiaj takze jednym z powazniejszych problemow stato si¢ uczynienie z aborcji
bardzo dochodowego procederu. Stad tez osoby, ktore chca ostrzec przed mozliwymi
konsekwencjami aborcji sa traktowane jako zagrozenie finansowych dochodow klinik
aborcyjnych. Aborcje usituje si¢ takze wpisa¢ w rejestr tzw. praw reprodukcyjnych cztowieka
w ramach filozofii okreslanej czgsto jako cywilizacja Smierci.

Patrzac z punktu widzenia poczatku zycia ludzkiego w aborcji zycie to jest niszczone,
zabijane — niezaleznie od tego, czy matka odczuwa negatywne skutki aborcji, czy tez nie.

Stad tez najskuteczniejszym sposobem zapobiegania negatywnym skutkom tego typu
postaw beda przede wszystkim pozytywne dziatania stuzgce budowaniu cywilizacji mitosci.
Budowanie cywilizacji mito$ci to troska o $wiat ,bardziej ludzki", $wiat oparty na
warto$ciach, w pierwszym rzedzie na mitosci, ale takze na sprawiedliwo$ci, prawdzie,
wolnosci i solidarnosci. Cywilizacja mitosci to cywilizacja oparta na wtasciwej hierarchii
wartosci, na prymacie etyki przed technika, cztowieka przed rzecza, wartosci duchowych
przed materialnymi, milosierdzia przed sprawiedliwoscia, postawy "by¢" przed "miec".
Cywilizacja mitosci — chociaz opiera si¢ na wartosciach ewangelicznych — stanowi idee
uniwersalng, ideg, w realizacj¢ ktérej winni zaangazowac si¢ nie tylko chrzescijanie, ale
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wszyscy ludzie dobrej woli. Jest cywilizacjg, ktora ma by¢ stuzebna wobec wszystkich i moze
sta¢ si¢ faktem wowczas, gdy W jej urzeczywistnianie zaangazujg si¢ wszyscy bez wzgledu na
roéznice §wiatopogladowe.

Wiloedzimierz Wieczorek

Bardzo dzigkuje za odpowiedzi i uzupeklnienia. Nasz czas juz powoli si¢ konczy.
Zastanawiam si¢ nad tym, jakie s3 pola naszej odpowiedzialno$ci na gruncie promocji
wartos$ci zycia. Moge w tym miejscu przywotaé spotkanie z jednym z profesorow nalezacych
do stowarzyszenia genetykOow polskich. Na jednym z sympozjow zapytany, czy jako genetyk,
nie jako wierzacy, tylko jako naukowiec, moze z pelng uczciwoscig naukowg powiedzieé, ze
od poczgcia mamy do czynienia z zygota, albo z czyms nicosobowym czy z cztowiekiem. Pan
profesor odpowiedzial wowczas, ze jako naukowiec musi zdecydowanie oswiadczyé¢, ze od
samego momentu polaczenia si¢ komorki meskiej 1 zenskiej mamy do czynienia z
cztowiekiem. W kodzie genetycznym noweg0, poszczegdlnego istnienia ludzkiego juz jest
zapisany cztowiek.

Po stronie naukowcdw, nauczycieli, lekarzy, oséb odpowiedzialnych za ksztattowanie
przekonan i postaw dzieci i mlodziezy lezy odpowiedzialno$¢ za promowanie prawdy o
warto§ci  zycia 1 ze obiektywna, naukowa prawda potwierdza system wartoSci
chrze$cijanskich.

Szanowni panstwo bardzo dzigkuj¢ za dzisiejsze spotkanie, za prelekcje, §wiadectwa,
rozwazania. Mysle, ze na poczatku przysziego roku akademickiego ten, kto bedzie chciat z
tatwos$cig dotrze do publikacji z tego konwersatorium, gdyz bedzie ona w kolejnym, 14 tomie
,»Odpowiedzi na trudne pytania dzisiejszego $wiata”. Juz teraz zachecam, by zainteresowac
si¢ publikacja. Bardzo dzigkuje¢ panstwu za przybycie, za udziat i zapraszam na kolejne
konwersatorium juz w maju.
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